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妊娠・出産・子育ての相談窓口 

 

母 子 健 康 支 援 セ ン タ ー 

 
妊娠期から子育て期における相談やサービスを 

切れ目なく提供するための相談窓口をはつらつセンター内に設置しています。 

 

 

妊娠期から就学前までの子育て期におけるあらゆる相談や悩みを、 

助産師・保健師・栄養士・看護師 がお聞きし、 

安心して育児ができるよう支援します。 

 

お気軽にご相談ください 

 

母子健康支援センター 

 場 所：たつの市龍野町富永 410－2 

（はつらつセンター1階 健康課内） 

 電 話：0791－63－5121 

 相談時間：月曜日～金曜日（祝日、年末・年始を除く） 

      午前 8時 30分～午後 5時 15分 

 



妊娠・出産・子育てをサポートします 
 

妊娠中や産前産後、子育て中は、いろいろな不安や心配になることがあります。 

そんなママの気持ちにご家族とともに寄り添い、 

子どもたちが健やかに成長できるよう支援します。 
 

妊娠中はいろいろな身体の変化に戸惑うことも多い時期です。 

        妊娠届出時に面接・相談を行い、助産師・保健師・栄養士が継続してサポートしていきます。 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           

            

  

            
 

出産に向けて心配なことはありませんか？産後の体調はいかがですか？     

   助産師・保健師が訪問等で、産後の体やお子さまの発育、育児についてサポートします。 
    
  
 

 

       

 

 

 

  

 

子育て中はいろんな悩みが尽きないものです。 

育児や子どもの発達など、子育て中の様々な悩みについて相談に応じます。 
 

 
 

                     

 
 

 

5歳児発達相談 
5歳になるお子さまを対象に「子育て相談票」を
配布し、そのうち子育てに心配のある方にお子さ
んの発達に適した育児相談を行い、必要に応じて

専門相談機関などの紹介を行います 

妊活サポート事業 
不妊治療にかかる費用の

一部を助成します 

母子健康手帳交付 
交付時に面接・相談を

実施します 

妊婦健康診査費助成・妊婦歯科健診費助成 
安心して出産を迎えるよう、妊娠期に必要な健康

診査費の助成を行います 

プレママサロン 
妊婦さん同士の集いの場助産師・
保健師・栄養士の個別相談も実施

しています 

産前・産後サポート事業 
助産師・保健師が電話相談や家庭訪問を実施
し、産前・産後のママの心身の健康のサポート

や授乳や沐浴などの指導を行います 

産前産後家事支援費助成事業 
妊産婦さんを対象に、ヘルパーによる家事支援
を利用した料金の一部を助成する事業です 

妊産婦タクシー利用料金助成 
妊産婦が、通院・健診等でタクシーを
利用した料金の一部を助成します 

産後ケア事業 
病院に宿泊・または通所しながら産後の心身 
の安定と、育児不安の軽減を行います 
（対象）家族からの産後の支援が受けられな
い、育児不安などで育児支援を必要とする 
産後１年未満の母子 

 

新生児聴覚検査費助成 
赤ちゃんの耳の聞こえ
を検査し、早期に必要
な治療につなげます 

新生児・乳児訪問 
助産師・保健師が訪問し、赤ちゃん
の発育・発達やママの心身の健康や
育児についての相談を行います 

 

親子ふれあい教室 
集団あそびを通してお子さまの発達を見守りながら、保健師・心理

士などの専門スタッフによる相談や関わりの助言を行います 

乳幼児健診・相談 
成長の節目ごとの健診・相談で、子どもの発育・発達

と、家庭での育児を支援します 
・乳児健診、1歳 6か月児健診、3歳児健診 
・7・8か月児相談、2歳 6か月児相談 

発達相談 
お子さまの対人関係やコミュニケーション、
言葉の発達等の不安について、医師・臨床心
理士・言語聴覚士による個別相談を行います 

こんにちは赤ちゃん訪問・ 
おめでとう 1歳訪問 

生後２か月、1歳のお子さま
がいるご家庭に母子・健康推
進委員が訪問し、母子保健に
関する書類をお届けし、育児
に対する不安や悩みをお聞き
しながら、地域での育児を見

守ります 

赤ちゃん相談（0歳児）・キッズ相談（1歳～） 
発育・発達チェック、保健師・栄養士・助産師による個別相談

を行い、日々の育児での不安や悩みをお聞きします 

 

はつらつベビー
まごころ便 

生後２か月と５
か月頃に、紙お
むつや離乳食等
のベビー用品を
お届けします 

伴走型支援 出産・子育て応援金給付事業 
妊娠から出産まで一貫して専門職が相談に応じ、必要な支援につ
なぐ伴走型の相談支援を実施しています。併せて経済的支援とし
て出産応援金及び子育て応援金を給付します 


