
 

 

 

報道機関各位 

 

スポーツの日（10 月 9 日）イベント  

みんなでスポーツチャレンジ！を実施します 

 

スポーツの楽しさを体感していただくため、市内体育施設において、「みんなでスポーツチャ

レンジ！」を実施します。 

 この機会にぜひ、ご家族やお友達をお誘いの上、ご来館ください。 

 

１ 開 催 日  １０月９日（月・祝）スポーツの日 

２ 開 催 場 所  市内体育館及びスポーツセンター 

３ 内 容  （１）体育施設の無料開放 

             開放施設…競技場、卓球場、剣道場、柔道場、トレーニング室等 

          （２）各種スポーツ教室を無料で実施（実施時間等は別紙参照） 

（ア）龍野体育館 ピラティス教室・バレトン教室・親子卓球教室 

バドミントン教室・アクアビクス教室 

         スイミング特別体験教室 

※アシックスヘルスケア 

（募集期間は終了しています） 

          （イ）新宮スポーツセンター フレスコボール体験教室 

          （ウ）揖保川スポーツセンター 子ども運動教室 

          （エ）御津体育館 硬式テニス・ソフトテニス教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たつの市定例記者会見資料 

発表年月日 令和５年１０月２日（月） 

担 当 課 教育事業部スポーツ振興課 

電   話 0791-63-2261 

バドミントン教室 ピラティス教室 アクアビクス教室 

 

 

 

 



 


