
■内容  施設見学、生活・遊びの見学など（現地集合・
現地解散）

※大人のみの参加も可
※上履き持参（お子さんも可能であればご準備ください）
■申込方法  申込書を幼児教育課もしくは

各総合支所地域振興課へ提出、または右
のＱＲコードからお申し込みください。

※申込書は幼児教育課および各総合支所
地域振興課に設置しています。

■申込・問い合わせ先　幼児教育課（☎64・3126）

　市内の「保育所」「認定こど
も園」の生活や遊びの様子を
知っていただくために、「わく
わく体験（オープン保育）」を
開催します。

ひろば活動 絵本の読み聞かせ
龍 

野
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
62
・
９
２
５
５
）

「誕生会」
■と き	 ８月17日（木）11時～
■ところ	 龍野子育てつどいの広場
■内 容	 ８月生まれのお友達のお祝い

と、大学生と触れ合って遊び
ます。

「ほっこり～な♡」
■と き	 ８月29日（火）13時30分～
■ところ	 龍野子育てつどいの広場
■内 容	 親子でゆったりした時間を、わ

らべ歌や手遊びをして過ごし
ましょう。

■と き
８月24日（木）
11時～
■ところ
龍野子育て
つどいの広場

新 

宮
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
75
・
４
６
４
６
）

「水あそび」
■と き	 ８月４日（金）10時～
■ところ	 新宮子育てつどいの広場
■内 容	 ビニールプールや、手作りの水遊

びおもちゃで楽しみましょう。
■持ち物	 お茶、水遊び用パンツ（水着）、	

タオル、帽子

「タッチ DE ヨガ」
■と き	 ８月24日（木）10時30分～
■ところ	 新宮子育てつどいの広場
■講 師	 塩谷 幸美さん
■内 容	 お母さんの心も体もほぐれる

体操を教えていただきます。

■と き
８月１日（火）
10時40分～
■ところ
新宮子育て
つどいの広場

揖
保
川

子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
72
・
６
５
７
７
）

「しゃぼん玉をとばそう！」
■と き	 ８月８日（火）10時～
■ところ	 揖保川子育てつどいの広場
■内 容	 親子でしゃぼん玉をとばして

遊びましょう。

「作ってあそぼう」
■と き	 ８月25日（金）10時～
■ところ	 揖保川子育てつどいの広場
■内 容	 親子で簡単に作れる工作遊び

を楽しみましょう。

■と き
８月４日（金）
11時～
■ところ
揖保川子育て
つどいの広場

御 

津
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
３
２
２
・
２
２
０
８
）

「ベビーマッサージ」
■と き	 ８月９日（水）10時30分～
■ところ	 御津子育てつどいの広場
■講 師	 髙部 香さん
■内 容	 マッサージを通して親子の触

れ合いをしましょう。
■対象年齢	 ０歳児～５歳児
■持ち物	 飲み物、バスタオル

「なかよしランド」
■と き	 ８月30日（水）10時～
■ところ	 御津やすらぎ福祉会館２階研修室
■内 容	 ・遊びコーナー
	 ・お店屋さんごっこコーナー
	 ・子ども店長によるフリーマー

ケット　など

■と き
８月４日（金）
11時～
■ところ
御津子育て
つどいの広場

子育てつどいの広場 8月のイベント情報

たつの市　健診

健診カレンダー（集団健診）
「わくわく体験（オープン保育）」

を開催

▶健康課（☎63・2112）

令和令和55年度年度

年に一度の健康診断で、未来の安心を手
に入れましょう！
※詳細は健康ライフ４月

号または市ホームペー
ジをご確認ください。

月　日 受付時間 会　場
９月 １日（金）８：30～12：30 揖保川総合支所

９月20日（水）８：30～12：30
はつらつ
センター９月21日（木）８：30～12：30

９月22日（金）８：30～11：30

園 名 日 時 所在地 電話番号

旭こども園
（私立）

８月24日（木）
10時～11時

龍野町
富永16

63・1848た
つ
の
市
メ
タ
ボ
川
柳

早
食
い
を

早
食
い
を

や
め
る
だ
け
で
も

や
め
る
だ
け
で
も

効
果
あ
り

効
果
あ
り

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

ひ
と
り
親
全
力
サ
ポ
ー
ト

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

ひ
と
り
親
の
方
の
就
労
を
支
援

す
る
た
め
、
市
役
所
に
お
い
て
個

別
相
談
を
行
い
ま
す
。
就
職
、
転

職
な
ど
の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■	

と
き　

８
月
25
日（
金
）
13
時

～
15
時
30
分

■	

と
こ
ろ　

市
役
所
新
館
２
階

２
０
３
会
議
室

■	

申
込
方
法　

左
記
ま
で
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
龍
野（
☎
68
・
２ 

４
３
０
）

家
庭
不
用
品
交
換
情
報
コ
ー
ナ
ー

７
月
６
日
現
在
の
登
録
品

　

譲
り
た
い
品
物　

【
有
料
】	

カ
ー
テ
ン（
レ
ー
ス
付
）、

ト
ゥ
ル
ー
ス
リ
ー
パ
ー
、
光
セ
ン

サ
ー
ｔ
ｗ
ｏ
ｗ
ａ
ｙ
ラ
イ
ト
、
上
腕

式
血
圧
計
、コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
、シ
ャ

チ
ハ
タ
ウ
ィ
ボ
ッ
ク
ス（
３
点
）、肩

掛
け
ポ
シ
ェ
ッ
ト
、ホ
ー
ル
こ
た
つ
、

ソ
フ
ァ
ー
、ガ
ラ
ス
ロ
ー
テ
ー
ブ
ル
、

食
器（
コ
ッ
プ
・
皿
）、カ
バ
ン
、自
転

車
、食
器
棚

【
無
料
】	

背
の
高
い
衣
装
ダ
ン
ス
、

直
射
日
光
を
遮
る

・
暑
さ
に
負
け
な
い
体
力
づ
く
り

・
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高
い
方
（
高

齢
者
・
こ
ど
も
・
持
病
の
あ
る
方

な
ど
）
へ
の
目
配
り
、
声
掛
け

▼	

健
康
課（
☎
63
・
２
１
１
２
）

障
害
者
相
談
会

障
害
者
就
労
相
談
会

　

就
職
を
希
望
さ
れ
て
い
る
障
害

の
あ
る
方
を
対
象
に
、
就
職
に
向

け
た
相
談
・
活
動
支
援
を
行
う
個

別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■	

と
き　

８
月
24
日（
木
）13
時
30

分
～
16
時
30
分（
受
付
13
時
～
）

■	

と
こ
ろ　

揖
保
川
総
合
支
所
１

階
相
談
室

■	

対
象
者　

市
内
在
住
の
障
害
の

あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の
ご
家
族

■	

相
談
機
関　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
龍
野

■	

定
員　

３
名（
相
談
時
間
１
人

約
50
分
）

■	

持
ち
物　

障
害
者
手
帳

■	

申
込
方
法　

８
月
17
日（
木
）ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
完

全
予
約
制
）

※	

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
が
必
要

な
場
合
は
、
予
約
の
際
に
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　

気
温
が
高
い
日
が
続
き
、
熱
中

症
に
注
意
が
必
要
で
す
。
熱
中
症

は
、
室
内
や
夜
間
で
も
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
。
こ
ま
め
な
水
分
補

給
な
ど
、
熱
中
症
か
ら
身
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト

　
「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」
は
、
熱

中
症
の
危
険
性
が
極
め
て
高
く
な
る

と
予
測
さ
れ
た
際
に
、
危
険
な
暑
さ

へ
の
注
意
を
呼
び
か
け
、
熱
中
症
予

防
行
動
を
促
す
た
め
の
情
報
で
す
。

　

気
温
や
湿
度
な
ど
に
基
づ
く
「
暑

さ
指
数
」
が
33
以
上
と
予
測
さ
れ
る

場
合
、
前
日
や
当
日
に
、
テ
レ
ビ
や
環

境
省
熱
中
症
予
防
情
報
サ
イ
ト
な
ど

を
通
し
て
発
表
さ
れ
ま
す
。
発
表
時

に
は
、
外
出
を
控
え
る
な
ど
、
熱
中
症

対
策
を
十
分
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
市
か
ら
も
、
防
災
行
政
無
線
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

・
こ
ま
め
な
水
分
、
塩
分
の
補
給

・
エ
ア
コ
ン
の
適
切
な
使
用

・
涼
し
い
服
装
、
外
出
時
に
は
日

傘
や
帽
子
の
使
用

・
す
だ
れ
や
カ
ー
テ
ン
を
活
用
し
、

知
的
障
害
者
相
談
会

　

知
的
障
害
者
相
談
員
が
、
知
的

障
害
な
ど
の
問
題
に
つ
い
て
個
別

相
談
を
行
い
ま
す
。

■	

と
き　

８
月
24
日（
木
）９
時

30
分
～
15
時

■	

と
こ
ろ　

新
宮
ふ
れ
あ
い
福
祉

会
館 

相
談
室

■	

対
象
者　

市
内
在
住
の
知
的
障
害

の
あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の
ご
家
族

■	

相
談
員　

知
的
障
害
者
相
談
員

※	

事
前
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

開
催
日
に
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
相
談
中
の
場
合
は
お
待
ち

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

身
体
障
害
者
定
期
相
談
会

　

身
体
障
害
者
の
方
を
対
象
に
、

日
常
生
活
全
般
の
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

■	

と
き　

９
月
８
日
（
金
）
10
時

～
12
時

■	

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
、
御
津

総
合
支
所
１
階
相
談
室

■	

対
象
者　

市
内
在
住
の
身
体
障

害
の
あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の
ご

家
族

■	

相
談
員　

身
体
障
害
者
相
談
員

※	

事
前
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

開
催
日
に
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
相
談
中
の
場
合
は
お
待
ち

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

共
通
事
項

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

地
域
福
祉
課（
☎
64
・
３
２
０
４
、

63
・
０
８
６
３
）

洋
服
整
理
ダ
ン
ス
、
乳
母
車
、
車

イ
ス
、
ぬ
い
ぐ
る
み
、
キ
ヤ
ノ
ン

レ
ー
ザ
ー
プ
リ
ン
タ
Ｓ
ａ
ｔ
ｅ
ｒ
ａ 

Ｌ
Ｂ
Ｐ
６
６
０
０
、コ
ー
ナ
ー
テ
レ
ビ

台
、ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド

　

譲
っ
て
ほ
し
い
品
物　

【
有
料
】	

子
供
用
自
転
車
、大
人
用

自
転
車
、チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
、エ

レ
ク
ト
ー
ン
補
助
鍵
盤
・
エ
ク
ス
プ

レ
ッ
シ
ョ
ン
ペ
ダ
ル
用
補
助
ペ
ダ
ル
、

ア
ル
ミ
の
ド
ア（
扉
）、中
・
高
通
学

用
自
転
車
用
女
子
レ
イ
ン
コ
ー
ト
、

香
島
保
育
園
の
体
操
服

【
無
料
】	

大
人
用
自
転
車
、
ロ
ー

テ
ー
ブ
ル
・
チ
ェ
ス
ト
、
鯉
の
ぼ
り

一
式
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
用
ク
ラ

ブ※	

不
用
品
の
登
録
、
登
録
品
の
交

渉
を
ご
希
望
の
方
は
、
オ
ン
ラ

イ
ン
申
請
が
可
能
で
す
。

※	

最
新
の
登
録
状
況
は
、
本
庁
も

し
く
は
各
総
合
支
所
の
不
用
品

交
換
掲
示
板
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼	

環
境
課（
☎
64
・
３
１
５
０
）

●新
地
域
振
興
課（
☎
75
・
０
２
５
３
）

●揖
地
域
振
興
課（
☎
72
・
２
５
２
３
）

●御
地
域
振
興
課（
☎
３
２
２・１
４
５
１
）

不
用
品
の
登
録
は

こ
ち
ら
か
ら
↓

登
録
品
の
交
渉
は

こ
ち
ら
か
ら
↓

【８月の予定】

環
境
省
熱
中
症
予
防
情
報

サ
イ
ト
は
こ
ち
ら
か
ら
→

2023年7月号 2023年7月号

【
市
外
局
番
】
龍
野
（
０
７
９
１
）    

新
宮
（
０
７
９
１
）    

揖
保
川
（
０
７
９
１
）    

御
津
（
０
７
９
）

45


