
第
10
回
た
つ
の
あ
い
あ
い
塾

　

野
外
活
動
や
農
作
業
な
ど
、
体

験
を
通
し
た
地
域
交
流
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。

■	

と
き　

２
月
10
日
（
土
）
14
時

～
16
時

■	

と
こ
ろ　

揖
保
川
公
民
館

■	

演
題　
「
地
域
交
流
に
つ
い
て
」

■	

講
師　

田
中 

一
典
さ
ん
（
香
山

自
治
会
長
・
元
小
学
校
長
）

■	

定
員　

80
名
（
先
着
順
）

※	

今
回
初
め
て
受
講
さ
れ
る
方
は

５
０
０
円
が
必
要
で
す
。

▼	

揖
保
川
公
民
館（
☎
72
・
２
４
１
２
）

み
ん
な
で
ワ
ク
ワ
ク
森
あ
る
き

in
み
は
ら
し
の
森

　

寒
い
中
で
も
森
の
中
を
探
検
し

て
、
最
後
に
火
を
焚
い
て
み
ん
な

で
ホ
イ
ル
焼
き
を
楽
し
も
う
！

■	

と
き　

２
月
17
日
（
土
）
13
時

30
分
～
15
時
30
分

※
小
雨
決
行

■	

と
こ
ろ　

御
津
町
み
は
ら
し
の

森
（
た
つ
の
市
民
病
院
北
）

■	

対
象
者　

ど
な
た
で
も
可
（
小

学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

■	

参
加
費　

１
人
３
０
０
円
（
保

険
料
・
材
料
費
な
ど
）

■	

服
装　

防
寒
着
・
帽
子
・
軍
手
・

運
動
靴

■	

持
ち
物　

ホ
イ
ル
焼
き
の
食
材
・

コ
ッ
プ
（
温
か
い
飲
み
物
用
）・

皿
・
箸
・
ス
プ
ー
ン
・
飲
み
物
・

わくわく親子講座・ひろば行事 絵本の読み聞かせ
龍 

野
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
62
・
９
２
５
５
）

講座「活用しよう！防災マップ」
■と き	 ２月８日（木）10時～
■ところ	 龍野子育てつどいの広場
■講　師	 たつの市危機管理課 職員
■内 容	 防災に対する意識を高め、災

害が起こった時に取る行動な
どをシミュレーションできるよ
う、お話ししていただきます。

「誕生日会」
■と き	 ２月13日（火）11時～
■ところ	 龍野子育てつどいの広場
■内 容	 ２月生まれのお友達のお祝い

と、音楽グループの歌や演奏を
みんなで一緒に楽しみましょ
う。

■と き
２月14日（水）
11時～

■ところ
龍野子育て
つどいの広場

新 
宮

子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
75
・
４
６
４
６
）

講座「親子でダンス遊び」
■と き	 ２月７日（水）10時～
■ところ	 新宮公民館２階 大ホール
■講　師	 福永 摩耶さん（親子ふれあい

あそび講師）
■内 容	 親子で身体を動かして遊びま

しょう。

「タッチ DE ヨガ」
■と き	 ２月15日（木）10時30分～
■ところ	 新宮子育てつどいの広場
■講　師	 塩谷 幸美さん
■内 容	 赤ちゃんとふれあいながら、

お母さんの身体もほぐれる体
操を教えていただきます。

■と き
２月13日（火）
10時40分～

■ところ
新宮子育て
つどいの広場

揖
保
川

子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
72
・
６
５
７
７
）

「E☆PALS」
■と き	 ２月６日（火）11時～　
■ところ	 揖保川子育てつどいの広場
■内 容	 親子で楽しむ英語遊びです。

英語の歌に合わせてあいさつ
をしたり、簡単なやりとりを
楽しみます。

「作ってあそぼう」
■と き	 ２月16日（金）10時～
■ところ	 揖保川子育てつどいの広場
■内 容	 親子で簡単に作れる工作遊び

を楽しみましょう。

■と き
２月２日（金）
11時～

■ところ
揖保川子育て
つどいの広場

御 

津
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
３
２
２
・
２
２
０
８
）

「イスで楽々ヨガ体験」
■と き	 ２月14日（水）10時30分～
■ところ	 御津やすらぎ福祉会館２階 研修室
■講　師	 中澤 まゆみさん
■内 容	 イスに座ったままできるので、

おうちでも気軽に取り組める
ヨガです。

「おたんじょう会」
■と き	 ２月16日（金）10時30分～
■ところ	 御津子育てつどいの広場
■内 容	 ２月生まれのお友達のお祝い

と、手遊びやパネルシアターを
楽しみましょう。

■と き
２月２日（金）
11時～

■ところ
御津子育て
つどいの広場

子育てつどいの広場 2月のイベント情報

「
龍
野
ひ
な
流
し
」に
着
物

で
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

小
学
生
以
下
の
女
の
子
を
対
象

に
、
着
物
の
貸
し
出
し
・
着
付
け

を
行
い
ま
す
。

■	

と
き　

３
月
20
日
（
水
・
祝
）

◇
着
付
け
開
始　

９
時
30
分
～

◇
ひ
な
流
し　

11
時
～

■	

と
こ
ろ　

祇
園
公
園
（
祇
園
橋

南
）

■	

対
象
者　

３
歳
か
ら
小
学
生
ま

で
の
女
の
子

■	

貸
出
・
着
付
け
代　

５
０
０
円

（
流
し
び
な
１
個
含
む
）

※
着
物
の
柄
は
選
べ
ま
せ
ん
。

■	

定
員　

15
名
（
要
申
し
込
み
・

先
着
順
）

■	

申
込
方
法　

２
月
２
日
（
金
）

９
時
以
降
に
、
下
記
へ
電
話
ま

た
は
直
接
「
お
子
様
の
氏
名
・

年
齢
・
着
丈
・
裄ゆ

き

丈た
け

お
よ
び
、

保
護
者
の
氏
名
・
連
絡
先
」
を

お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
着
物
を
持
ち
込
み
、
着
付
け
の
み

を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
申
し

込
み
時
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■	

主
催　

龍
野
ひ
な
流
し
会

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

龍
野

歴
史
文
化
資
料
館
（
☎
63
・
０ 

９
０
７
）

新
宮
図
書
館
行
事 

読
書
講
演
会　

「
薬
膳
で
カ
ラ
ダ
と
コ
コ
ロ

を
整
え
る
」

　

季
節
や
体
質
に
合
わ
せ
て
食
材

を
選
び
、
調
理
法
を
工
夫
す
る
薬

膳
の
考
え
を
日
々
の
暮
ら
し
に
取

り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？
す
ぐ
に

実
践
で
き
る
中
国
医
学
や
薬
膳
を

学
ん
で
、
元
気
と
き
れ
い
を
手
に

入
れ
よ
う
！

■	

と
き　

２
月
25
日
（
日
）
14
時

～
15
時
30
分

■	

と
こ
ろ　

新
宮
図
書
館 

研
修
室

■	

講
師　

阪
口 

珠
未
さ
ん
（
株
式

会
社
漢
方
キ
ッ
チ
ン
代
表
）

■	

参
加
費　

１
０
０
円
（
持
ち
帰

り
用
薬
膳
茶
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
代
）

■	

定
員　

50
名
（
要
申
し
込
み
・　

先
着
順
）

■	

申
込
期
間　

２
月
１
日
（
木
）

～
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

新
宮

図
書
館
（
☎
75
・
３
３
３
２
）

裄 丈

着 丈

背 面

タ
オ
ル
・
筆
記
用
具
・
レ
ジ
ャ
ー

シ
ー
ト
・
雨
具

■	

定
員　

40
名
程
度

■	

申
込
期
限　

２
月
７
日
（
水
）

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

	

自
然
ド
キ
ド
キ
発
見
隊 

も
み

（
☎
０
９
０
・
６
６
０
６
・
４
３ 

０
２
）

※
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
可

「
輝
く
自
分
の
た
め
の
マ
ネ
ー

＆
マ
ナ
ー
講
座
」

　

聚
遠
亭
に
て
、「
マ
ネ
ー
講
座
」

と
「
テ
ー
ブ
ル
茶
道
で
お
も
て
な

し
体
験
」
を
通
し
て
心
豊
か
な
時

間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

■	

と
き　

２
月
12
日
（
月
）
13
時

30
分
～
16
時

■	

と
こ
ろ　

聚
遠
亭 

楽
庵（
龍
野

町
中
霞
城
６
）

■	

参
加
費　

無
料

■	

定
員　

30
名
（
先
着
順
）

■	

申
込
期
限　

１
月
31
日
（
水
）

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

	

た
つ
の
赤
と
ん
ぼ
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク

ラ
ブ 

小
林
（
☎
０
８
０
・
８
８ 

８
７
・
６
４
９
３
）

お
知
ら
せ

障
害
者
相
談
会

知
的
障
害
者
相
談
会

　

知
的
障
害
な
ど
に
つ
い
て
個
別

相
談
を
行
い
ま
す
。

■	

と
き　

２
月
13
日
（
火
）
９
時

30
分
～
15
時

■	

と
こ
ろ　

揖
保
川
総
合
支
所　

１
階 

相
談
室

■	

対
象
者　

市
内
在
住
の
知
的
障

害
の
あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の
ご

家
族

■	

相
談
員　

知
的
障
害
者
相
談
員

※
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
開

催
日
に
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
相
談
中
の
場
合
は
お

待
ち
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

障
害
者
就
労
相
談
会

　

就
職
を
希
望
さ
れ
て
い
る
障
害

の
あ
る
方
を
対
象
に
、
就
職
に
向

け
た
相
談
・
活
動
支
援
を
行
う
個

別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■	

と
き　

２
月
15
日
（
木
）
13
時

30
分
～
16
時
30
分
（
受
付
13
時

～
）

■	

と
こ
ろ　

市
役
所
新
館
２
階 

２
０
１
会
議
室

■	

相
談
機
関　

西
播
磨
障
害
者
就

業
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

■	

定
員　

３
名
（
相
談
時
間
１
人

約
50
分
）

■	

持
ち
物　

障
害
者
手
帳

■	

申
込
方
法　

２
月
８
日（
木
）
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
完

全
予
約
制
）

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
が
必
要

な
場
合
は
、
予
約
の
際
に
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

	

地
域
福
祉
課
（
☎
64
・
３
２
０ 

４
、
63
・
０
８
６
３
）

揖
保
川「
い
い
ほ
の
さ
と
」

堆
肥 

無
料
配
布

　

堤
防
で
刈
り
取
ら
れ
た
草
か
ら

作
っ
た
堆
肥
を
、
希
望
者
に
無
料

で
配
布
し
ま
す
。

曽
我
井
会
場

■	

と
き　

２
月
６
日（
火
）・
７
日

（
水
）（
予
備
日
８
日（
木
））各
日

と
も
９
時
30
分
～
11
時
30
分
／

14
時
～
16
時

■	

と
こ
ろ　

新
宮
町
曽
我
井 

曽

我
井
資
材
置
場
（
志
ん
ぐ
荘
の

南
約
１
・
５
km
）

市
場
会
場

■	

と
き　

２
月
13
日（
火
）・
14
日

（
水
）（
予
備
日
15
日（
木
））９
時

～
11
時
／
14
時
～
16
時

■	

と
こ
ろ　

揖
保
川
町
市
場 

市

場
資
材
置
場
（
た
つ
の
大
橋
西

詰
を
上
流
へ
約
０
・
５
km
）

両
会
場
共
通

※
小
雨
決
行
、
荒
天
の
場
合
は
予

備
日
に
延
期

※
詳
細
は
、
姫
路
河
川
国
道
事
務

所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼	

姫
路
河
川
国
道
事
務
所

	

（
☎
０
７
９
・
２
８
２
・
８
２
１
１
）

家
庭
不
用
品
交
換
情
報

コ
ー
ナ
ー

１
月
11
日
（
木
）
現
在
の
登
録
品

　

譲
り
た
い
品
物　

【
無
料
】	

オ
ム
ツ
用
ゴ
ミ
箱
（
臭
わ

な
く
て
ポ
イ
）

【
有
料
】	

脳
ト
レ
介
護
予
防
に
役

立
つ
美
し
い
ぬ
り
絵
、
オ
ム
ツ
、
手

遊
び
知
育
玩
具
木
製
パ
ズ
ル

 

譲
っ
て
ほ
し
い
品
物 

【
無
料
】	

大
人
用
自
転
車
、
新
宮

中
学
校 

男
子
制
服
・
体
操
服
、

男
児
衣
類
、
車
椅
子
、
子
ど
も
用

自
転
車
、
越
部
小
学
校
の
女
児
制

服
・
体
操
服

【
有
料
】	

女
児
衣
類
、
第
一
仏
光
こ

ど
も
園
の
ス
モ
ッ
ク
・
帽
子
・
カ
バ

ン
、
女
の
子
用
自
転
車

▼	

環
境
課（
☎
64
・
３
１
５
０
）

●新
地
域
振
興
課（
☎
75
・
０
２
５
３
）

●揖
地
域
振
興
課（
☎
72
・
２
５
２
３
）

●御
地
域
振
興
課（
☎
３
２
２・１
４
５
１
）

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す

　

広
報
た
つ
の
１
月
10
日
号
14

ペ
ー
ジ
〝「
М
Ｔ
Ｂ
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ

ス
ク
ー
ル
体
験
会
」を
開
催
〟の
記

事
中
、
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
の
電

話
番
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

【
正
】申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

龍
野

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
協
会 

小
野 

良
太

（
☎
０
７
９
１
・
60
・
２
２
８
０
）

2024年1月号 2024年1月号

【
市
外
局
番
】
龍
野
（
０
７
９
１
）    

新
宮
（
０
７
９
１
）    

揖
保
川
（
０
７
９
１
）    

御
津
（
０
７
９
）
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