
事業区分分類表 

 

 ここでは、それぞれの活動がどの事業に当てはまるかを示しています。 

 下表の事業が補助対象事業ですので、提出書類の別紙１「令和５年度単位老人クラブ事業実績報

告書」作成時の参考としてください。 

運
営
補
助
事
業 

総会、 

役員会 

茶菓、資料作成、会場使用等にかかる費用が補助対象です。 

弁当代や会食代は事業費に含まないでください。 

社会奉仕活

動事業 

・神社、公園、公民館、側溝、花壇等の公共の場所の掃除や緑化 

・募金活動 ・リサイクル活動 ・祭参加 ・防犯パトロール 

・とんど作り ・しめ縄作り 等 

老人教養講

座開催事業 

・各種講演会 ・法話 ・民推協 ・茶話会 ・手芸教室 ・編み物教室 

・読書教室 ・囲碁、将棋教室 ・生花教室 ・料理教室 

・交通安全、防犯教室 ・防災、防火訓練 ・ふれあいサロン ・会報発行 

・出前講座 ・教養ビデオ 等 

健康増進活

動事業 

・健康教室 ・（単発的で継続して行わない）各種スポーツや歩こう会、山歩き 

・運動会 ・詩吟教室 ・カラオケ教室 ・体力測定 ・餅つき大会 

・スポーツ２１ 等 

活
動
強
化
推
進
事
業 

共
生
型
助
け
合
い
活
動 

子
育
て
支
援
事
業 

子どもとの体験交流としての・・・ 

①伝承活動 

・伝統芸能 ・伝統工芸品作り ・郷土料理作り ・田植え ・しめ縄作り 等 

②趣味・スポーツ・レクリエーション活動 

・グラウンドゴルフ ・囲碁、将棋 ・コーラス ・餅つき大会 等 

③昔あそび 

・竹とんぼ ・コマ ・お手玉 ・わらべ歌 ・紙芝居 等 

④地域活動 

・バザー ・清掃活動 ・緑化活動 等 

⑤保育所・学校等での行事への参加 

・運動会 ・遠足 ・音楽会 ・バザー 等 

子育ての相談・支援 

①子育て中の親からの相談対応 

②高齢者向けの子育て教室への参加 

地
域
に
お
け
る
見
守
り
活
動 

在宅のひとり暮らし高齢者の見守りとしての・・・ 

①声掛け、安否確認 

②家事・生活援助 

③悩み相談 

施設入所している高齢者への友愛訪問としての・・・ 

①声掛け 

②施設行事への参加 

・施設での祭 ・チャリティーバザー 等 

③ボランティア 

・年賀状、暑中見舞いの宛名書きや発送 ・新聞等の朗読 等 

地
域
の 

支
え
合
い
活
動 

高齢者・子育て世帯・障害者等の助け合い活動としての・・・ 

① 移動支援 

② 買い物支援 

③ ゴミ出し 

④ 家事代行 等 



  

会員加入

促進活動 

会員の加入促進を支援する・・・ 

・会員獲得に向けた広報誌の作成 

・体験参加事業 等 

 

地域活動

の再開 

感染拡大防止に向けた・・・ 

① 感染症拡大防止に関する備品購入 

・マスクや消毒液の購入 

② ウィズコロナに対応した在宅やオンラインによる活動 等 

 

健康運動普及事業 

年間を通して継続してする・・・ 

・いきいき百歳体操 ・ラジオ体操 ・たっちゃん体操  

・いきいきクラブ体操 ・みんなの体操 ・その他の健康体操 

・ペタンク ・グラウンドゴルフ ・ゲートボール ・ウォーキング 

・その他のスポーツ 

※親睦旅行の旅費、新年会・忘年会等の宴会費、慶弔費は補助対象になりません。 

 

 

 

経費分類表 

 

 ここでは、それぞれの経費がどのように分類されるかを示しています。 

 下表の経費が補助対象経費ですので、提出書類の別紙２「令和５年度単位老人クラブ収支決算書」

の中では「補助対象事業」欄に計上してください。 

区 分 摘要 

補

助

対

象

事

業 

報 償 費 ・講習会等講師謝礼金 等 

需 用 費 

・ゴミ袋 ・材料費 ・菓子、茶、ジュース代 ・事務用品 ・コピー代  

・インク代 ・軍手 ・肥料 ・草刈り機等燃料 ・ガソリン代 ・写真代 

・マスク ・消毒液 等 

役 務 費 ・通信費 ・郵券料 等 

使 用 料 ・会場、用具使用料 ・車レンタル代 等 

備 品 購 入 費 ・運動用具 ・清掃用具 ・餅つき用具 ・調理器具 ・農具 等 

 

 下表の経費は補助対象外経費ですので、提出書類の別紙２「令和５年度単位老人クラブ収支決算

書」の中では「補助対象外事業」欄に計上してください。 

補

助

対

象

外

事

業 

負 担 金 ・県、市、町老連負担金 

雑 支 出 ・親睦会会費 ・行楽旅費 ・行楽食糧費 ・慶弔費 ・会議弁当代 

 


