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主な内容

今月の表紙写真
たつの市観光写真コンテスト入賞作品「彩演」 

（龍野納涼花火大会）
たつの市観光写真コンテスト入賞作品「彩演」 

（龍野納涼花火大会）
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SNSで情報発信中！

　駐車場には限りがあります
ので、お車の方はできるだけ乗
り合わせてお越しください。
　また、市役所周辺および千
鳥ヶ浜公園の駐車場は、出庫
に当たり大変混雑し、時間がか
かる可能性があります。

LINE
ラ  イ  ン

たつの市公式
友だちに
なってね！
友だちに
なってね！ たつの市公式

フォロワー
募集中！
フォロワー
募集中！

YouTube
ユ ー チ ュ ーブ

たつの市公式
登録
してね！！
登録
してね！！

　市では、各種ＳＮＳの公式アカウントを作成し、幅広い情報を
スピーディーに発信しています。ぜひ、一度ご覧ください。

77月月2222日日（土）（土）
18時～21時18時～21時（花火大会は20時〜20時40分）（花火大会は20時〜20時40分）
※荒天の場合は、花火のみ翌日に順延します。※荒天の場合は、花火のみ翌日に順延します。

新田山（西山公園）新田山（西山公園）
※山頂から約2,000発を打ち上げます。※山頂から約2,000発を打ち上げます。

　新宮納涼ふれあいまつり＆花火大会を今年も盛大に開催します。　新宮納涼ふれあいまつり＆花火大会を今年も盛大に開催します。
　今年は県内初お披露目となるエメラルドグリーンの花火や、大人気アニメの最新テーマソングと完全　今年は県内初お披露目となるエメラルドグリーンの花火や、大人気アニメの最新テーマソングと完全
同期した同期した盛大なフィナーレなど見どころ満載です。盛大なフィナーレなど見どころ満載です。

▶▶ たつの市観光協会新宮支部事務局（ たつの市観光協会新宮支部事務局（●●新 地域振興課内）（☎地域振興課内）（☎7575・・02510251））

飲食ブース 	 18時～21時（ＪＡ兵庫西新宮支店駐車場内）	 18時～21時（ＪＡ兵庫西新宮支店駐車場内）
※飲食ブースは大変混雑することが予想されます。ゆっくりと観覧されたい方は、観覧エリアを※飲食ブースは大変混雑することが予想されます。ゆっくりと観覧されたい方は、観覧エリアを
設けていますの設けていますので、ご利用ください。で、ご利用ください。

観覧エリア 	 新宮宮内遺跡公園、プチマルシェ・ゴダイドラッグ新宮店裏	 新宮宮内遺跡公園、プチマルシェ・ゴダイドラッグ新宮店裏
※椅子などは用意していませんので、各自でご用意ください。また、プチマルシェ・ゴダイドラッ※椅子などは用意していませんので、各自でご用意ください。また、プチマルシェ・ゴダイドラッ
グの駐車場はおグの駐車場はお客さま用のため、指定の駐車場へ駐車してください。客さま用のため、指定の駐車場へ駐車してください。

駐 車 場 	 新宮総合支所、新宮スポーツセンター、新宮小学校運動場、新宮公民館ほか	 新宮総合支所、新宮スポーツセンター、新宮小学校運動場、新宮公民館ほか

※花火打ち上げ場所周辺は交通規制を実施します。駐車場、イベント内容等の詳細は、市ホームページ※花火打ち上げ場所周辺は交通規制を実施します。駐車場、イベント内容等の詳細は、市ホームページでご確でご確
認ください。認ください。

露店出店   15時～21時（市役所駐車場周辺）　　  15時～21時（市役所駐車場周辺）　　 和太 鼓 演奏   18時45分～19時（特設ステージ）  18時45分～19時（特設ステージ）
協賛金提供者芳名披露  19時～19時25分 19時～19時25分

※混雑を避けるため、時間差での入退場をお願いします。※混雑を避けるため、時間差での入退場をお願いします。

イベントボランティアスタッフ募集！

活動内容   イベントの運営補助　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。  イベントの運営補助　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　この夏、約2,000発の打ち上げ花火とともに、全長約100メートルの仕掛け花火や音楽と花火を融合　この夏、約2,000発の打ち上げ花火とともに、全長約100メートルの仕掛け花火や音楽と花火を融合
させたメロディ花火など、ダイナミックな花火が龍野の夜空を華やかに彩ります。させたメロディ花火など、ダイナミックな花火が龍野の夜空を華やかに彩ります。

▶▶ たつの市観光協会事務局（観光振興課内）（☎ たつの市観光協会事務局（観光振興課内）（☎6464・・31563156））
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立入禁止 
危険区域 

P9

全面車両通行禁止区域全面車両通行禁止区域（19時～21時）（19時～21時）
全面車両通行禁止区域全面車両通行禁止区域（16時～21時30分）（16時～21時30分）

全面車両通行禁止区域全面車両通行禁止区域（10時～21時30分）（10時～21時30分）
全面車両通行禁止区域全面車両通行禁止区域（20時15分～21時30分）（20時15分～21時30分）

はつらつセンター駐車場はつらつセンター駐車場
兵庫県龍野庁舎東側駐車場兵庫県龍野庁舎東側駐車場
龍野経済交流センター駐車場龍野経済交流センター駐車場
市役所東・花火大会臨時駐車場市役所東・花火大会臨時駐車場
市役所駐車場（部分的に使用可能）市役所駐車場（部分的に使用可能）
ホームセンターアグロ龍野店屋上駐車場ホームセンターアグロ龍野店屋上駐車場
たつの市総合文化会館駐車場たつの市総合文化会館駐車場
揖保川河川敷駐車場（龍野新大橋南）揖保川河川敷駐車場（龍野新大橋南）
揖保川右岸河川敷臨時駐車場揖保川右岸河川敷臨時駐車場
小宅小学校駐車場小宅小学校駐車場
産業振興センター駐車場産業振興センター駐車場
旭橋東詰付近駐車場旭橋東詰付近駐車場
龍野西中学校グラウンド龍野西中学校グラウンド
マックスバリュ龍野西店第２駐車場マックスバリュ龍野西店第２駐車場
ＪＡ兵庫西揖宍統括部駐車場ＪＡ兵庫西揖宍統括部駐車場

下記のとおり交通規制を実施しますので、ご理解とご協力をお願いします。下記のとおり交通規制を実施しますので、ご理解とご協力をお願いします。

市のイベントにスタッフとして参加して、盛り上げませんか？市のイベントにスタッフとして参加して、盛り上げませんか？
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交 通 規 制

駐 車 場
市営駐車場（川原町）は
19〜21時の間、入出庫
できません。

19時からの交通規制
後は、観覧エリアとして
ゆったり観覧できます。

打ち上げ時間の前後は
立入禁止となります。

※龍野新大橋北側の路側
帯は歩行者の通行がで
きません。南側の歩道
をご利用ください。

姫路・神戸方面へお帰り
の際は、富永才ノ木交差
点を南下し、国道２号へ
迂回してください。

88月月55日日（土）（土）1919時時4545分～分～2020時時3030分分

第第7171回回  龍野納涼花火大会龍野納涼花火大会 新宮納涼ふれあいまつり新宮納涼ふれあいまつり
夢夢とと希望希望ひろがる 新時代ひろがる 新時代「たつの」「たつの」へへ

＆＆  花火大会花火大会ときとき

ときとき

ところところ

ところところ

※悪天候の場合は、※悪天候の場合は、88月月88日（火）に延期します（延期の場合、露店の出店はありません）。日（火）に延期します（延期の場合、露店の出店はありません）。

揖保川河川敷千鳥ヶ浜公園揖保川河川敷千鳥ヶ浜公園

富永才ノ木
交差点

姫路・神戸方面へ
お帰りの際は、県
道5号線へ迂回し
てください。
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令和５年度電力・ガス・食料品等価格高騰
緊急支援給付金について

マイナちゃんカー出動！！

「たつのふるさと応援商品券（第３弾）」取扱店を募集

　電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計の影響が大きい
低所得世帯（住民税非課税世帯）に対し、給付金を支給します。
対 象 世 帯   世帯全員の令和５年度分住民税均等割が非課税の世帯
※その他、ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）等で避難中の住民税非課税世帯でも

受給できる場合があります。詳しくはご相談ください。
支給対象者   対象世帯の世帯主　　 支給 額   １世帯当たり３万円（差押禁止等および非課税の対象となります）
申 請 手 続

①令和５年６月１日時点でたつの市にお住まいで、世帯全員の令和５年度分住民税均等割が非課税の世帯
　市から手続きに必要な確認書を送付させていただきます。この確認書に必要事項をご記入の上、返信用封
筒で送付いただき、手続き完了です。
②①と同じ条件の世帯で、かつ世帯の中に令和５年１月２日以降に転入された方がおられる世帯
　確認書の送付はありません。転入された方の令和５年度分住民税非課税証明書を添付の上、申請書の提出
が必要です。
※ただし、①②の世帯で、住民税が課税されている方の扶養親族等のみで構成されている世帯は、対象外と

なります。
支 給 方 法   確認書または申請書の受付後30日以内に指定された口座に振り込みます。
申 請 窓 口 	 確認書   緊急支援給付金担当窓口（市役所新館入口）または各総合支所地域振興課
	 申請書   緊急支援給付金担当窓口（市役所新館入口）
受 付 期 間   ７月24日（月）〜10月20日（金）

　マイナンバーカード申請補助用自動車「マイナちゃんカー」で、市職員が
マイナンバーカードの申請をサポートするため、ご自宅にお伺いします。
　おひとりからでも受け付けますので、市役所に出向くことやインター
ネットでの申請が難しい方は、ぜひご利用ください。（要予約）
　また、これまでどおり団体からの申し込みも受け付けます。
対 象 者 	 原則、初めてマイナンバーカードを申請するたつの市民の方
出 張 日 時 	 火曜日・木曜日 10時～16時
必 要 な 物 	 通知カード（お持ちの方）、個人番号カード交付申請書（お持ちの方）、運転免許証・健康保険証

など本人確認ができるもの

　物価高騰の影響を受けている家計への支援および地域経済の活性化を図るため、プレミアム付商品券 
「たつのふるさと応援商品券（第３弾）」を販売するに当たり、取扱店を募集します。

対 象   市内に店舗を有する事業者。ただし、大規模小売店舗立地法に該当する大規模小売店舗（売場面積
1,000m2を超える店舗）は登録できません。なお、令和３年に実施した商品券事業の取扱店については、市か
ら連絡をします。

申 請 方 法   登録申請書を持参、郵送で提出
申 請 期 限   ７月28日（金）まで ※登録申請書は、市ホームページからダウンロードできます。
たつのふるさと応援商品券   商品券6,500円分（500円券×13枚綴り）を１冊5,000円で販売
販 売 期 間   ８月31日（木）～９月29日（金）　　 使 用 期 間   ９月１日（金）～12月31日（日）
申請・問い合わせ先   商工振興課　たつのふるさと応援商品券窓口（☎64・3133）

▶ 市民課　マイナンバーカード特設窓口（☎64・3123）

▶ 地域福祉課　緊急支援給付金担当窓口（☎64・3196）

たつの市功労者表彰

祝全国大会出場 はりま御津ライオンズクラブから
教育備品の寄贈

たつの市民奨励賞

人権擁護委員への表彰

たつの市民表彰
「市民特別賞」

たつの市民表彰
「市民善行賞」

緒方 輝美さん
（新宮町）

原田 智子さん
（新宮町）

橋本 千惠子さん
（新宮町）

田中 一典さん
（新宮町）

嶋津 周平さん
（新宮町）

芦󠄀谷 豊美さん
（揖保川町）

圓尾 和也さん
（揖保川町）

和田 明花音さん（揖西町、写真左）
辻󠄀田 麗夢さん（揖保川町、写真右）

梶本 秀人さん
（姫路市）

田渕 洋子さん
（神岡町）

ドクターズ赤とんぼ
（揖西町）

三谷 せつ子さん
（龍野町）

冨井 静也さん
（新宮町）

根本 親良さん
（揖西町）

布おもちゃボランティア
グループ「あっぷる」

（揖保川町）

森下 美佳さん
（新宮町）

　地方自治、福祉などさまざまな分野で活躍し、市政発展のために
貢献された方に、たつの市功労者表彰を贈呈しました。【50音順】

第63回空手道糸東会
全国選手権大会
種目  空手道（形・組手 小学六年生男子）
選手  新井 徳さん（小宅小６年）
種目  空手道（組手 小学五年生男子）
選手  辻尾 淳太郎さん（小宅小５年）

　地域への奉仕活動を続け、今年で50周年を
迎える「はりま御津ライオンズクラブ」から、教
育備品として、御津図書館に165冊の児童書、
御津小学校に遮光カーテンおよび運動場ブラ
ンコの安全柵、御津中学校に遮光カーテン、
ウォータークーラーおよび電波時計を寄贈して
いただきました。

　第22回全国小学生ソフト
テニス大会において女子５年
生ダブルスの部で優勝し、本
市の名声を高め、市政の発展
に寄与された個人に、今後一
層の活躍を期待して、市民奨
励賞を贈呈しました。

５月３日付で次の人権擁護委員の方々が表彰を受けられました。

　寄附により市政の振興および地域社会の
発展に貢献した個人に市民特別賞を贈呈しま
した。

　市政の振興、社会福祉と市民生活の向上
に貢献し、徳行が特に優れ、他の模範となる
団体に市民善行賞を贈呈しました。

法務省人権擁護局長感謝状 全国人権擁護委員連合会長表彰

マイナンバーカード
申請できます!!
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一時預かり事業（一般型）について

知っていますか？「たつのカフェ」

預かり保育事業・認可外保育施設等の
利用料の請求について

新しい農業
委員会委員

　一時預かり事業（一般型）では、一時的に保育が必要となった就学前の児童を、時間または一日単位（施設に
より異なります）でお預かりしています。

このようなときにご利用ください
　①保護者の傷病、入院、災害、事故などにより緊急・一時的に保育が必要な場合
　②保護者の勤務の都合により緊急・一時的に保育が必要な場合
　③保護者の通院、里帰り出産や保護者がリフレッシュの時間を必要とする場合

利用料金・利用時間など   施設へ直接お問い合わせください。
申 込 方 法   施設に直接申し込んでください。
一時預かり事業実施施設

　「たつのカフェ（たつの市認知症カフェ）」とは、認知症の人やその家族、医療や介護の専門
職、地域の皆さんなど、誰もが気軽に参加できる「集いの場」であり、認知症の人やその家族
が安心して過ごせる「地域の居場所」です。
　専門職に認知症の相談ができたり、一緒にお茶を飲みながら、お互いに情報交換などがで
きます。
　右ののぼり旗を目印に、ぜひ一度足を運んでみてください。

　幼児教育・保育の無償化により施設等利用給付認定（新２号（３～５歳児）または新３号（０～２歳児）認定） 
を受け、預かり保育事業・認可外保育施設等を利用する子どもの利用料が下記のとおり無償となります。対象の
方は利用料の給付を受けるため、請求書の提出が必要です。

対 象 者   施設等利用給付認定を受け、預かり保育事業・認可外保育施設等を利用する市内在住の保護者

　欠員補充により、７月１日付で
桝本 浩伸さん（御津町室津）が農
業委員会委員に任命されました。

▶ 幼児教育課（☎64・3222）

▶ 幼児教育課（☎64・3222）

「大切な農地を守ろう！」
農地パトロールを実施します

農業委員会
だより

　最近、近隣市町で点検や掃除と称して、突然家庭を訪問し、言葉巧みに消費者の不安をあお
り、必要のないサービス等の契約を取りつけようとする業者がいます。市内でも同様の相談が
あり、法外な金銭の支払いをした事例が数件ありました。
　業者の説明をうのみにせず、必要のない契約はその場で断りましょう。また契約書などに
業者の住所や電話番号が記載されているか確認しましょう。　
　訪問業者と必要のない契約をしてしまった場合、クーリング・オフ（一定の期間内であれば無条件で申し込
みの撤回や、契約の解除ができる制度）ができる場合があります。悪質な業者に声をかけられたら、すぐに
警察や消費者センターにご相談ください。

「○○の点検をします」「「○○の点検をします」「××××の掃除をします」にご注意の掃除をします」にご注意

▶たつの市消費生活センター（商工振興課内☎64・3250）　おかしいな？困ったな？ご相談は

アドバイス

　市農業委員会は、遊休農地の発生防止・解消および違反転用の早
期発見等を行うため、７月から８月にかけて市内全域で農地利用状
況調査（農地パトロール）を実施します。パトロール期間中は、農業
委員会委員・農地利用最適化推進委員・事務局職員が農地を巡回し
ます。場合によっては農地付近に立ち入ることがありますので、ご理
解とご協力をお願いいたします。
　農地の所有者および農地を借りて耕作している方は、農地を適
正に利用する責務がありますので、農地の適正な管理をお願いしま
す。

▶ 農業委員会事務局（☎64・3185）

こそだて

対象事業 無償化上限額
預かり保育事業 月額11,300円まで

認可外保育施設・一時預かり事業・病児保育事業・
ファミリーサポートセンター等

新２号（３～５歳児）：月額37,000円まで
新３号（０～２歳児）：月額42,000円まで

区 分 施設名 所在地 問い合わせ先

私立保育所

揖保みどり保育園 揖保町揖保中97－3 6 7 ｰ 8 0 5 5

たんぽぽ保育園 龍野町宮脇10－4 6 3 ｰ 2 7 7 7

東栗栖保育園 新宮町能地338－2 7 5 ｰ 0 1 8 8

岩見保育所 御津町岩見1462 3 2 2 ｰ 3 6 5 7

私立認定こども園

まことこども園 神岡町沢田467－1 6 5 ｰ 1 5 6 9

旭こども園 龍野町富永16 6 3 ｰ 1 8 4 8

あそびの丘 揖西町小畑541－1 7 2 ｰ 8 8 2 5

心光こども園 新宮町仙正187－4 7 5 ｰ 3 3 1 8

第一仏光こども園 揖保川町山津屋67－2 7 2 ｰ 3 2 4 0

名 称 場 所 問い合わせ先

愛ランド相談カフェ 新宮町中野庄80  愛ランド 0791ｰ76ｰ2686	（武内）

おれんじ倶楽部 龍野町本町47
NPO法人播磨オレンジパートナー 他 090ｰ7285ｰ3867	（丸尾）

認知症ゼミナール 龍野町富永1439  ガレリア アーツ＆ティー 090ｰ7285ｰ3867	（丸尾）

ほっこりカフェあっとほ～む 揖西町北山480-1  ㈱グリーンファーム揖西 090ｰ5166ｰ0313	（岡本）

ほっとカフェ輪りん 新宮町平野111-1  新宮ふれあい福祉会館 0791ｰ75ｰ5500	（ゆう 西垣）

きりかぶカフェ
（若年性認知症交流会）

龍野町富永1005-1 福祉会館４階
または龍野町富永1005-35 日山ごはん

0791ｰ64ｰ3125
（地域包括支援課認知症支援係）

コミュニティカフェ「田舎の家」 揖保川町野田334  田舎の家 090ｰ8126ｰ5613	（満田）

利用月 請求期限
４～６月分 ７月31日（月）

７～９月分 10月31日（火）

10～12月分 令和６年１月31日（水）

令和６年１～３月分 令和６年４月30日（火）

請 求 期 限   下記のとおり、３カ月ごとに請求してください。 請 求 方 法
　所定の請求書に必要事項を記入し、各利用
施設から発行される領収書等を添付の上、幼
児教育課または各総合支所地域振興課市民
健康福祉係まで持参または郵送にて提出して
ください。請求書は上記窓口に設置していま
す。（市ホームページからもダウンロード可）

お忘れの
ないように

▶ 地域包括支援課（☎64・3125）
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あなたの歌を聴かせてください！
「第６回たつので生まれた童謡歌唱コンクール」参加者募集中

「ひょうごフィールドパビリオン」
SDGs体験型地域プログラムを募集

令和５年度龍野体育館第２・３期スポーツ教室受講生を募集

なつやすみ短期水泳教室受講生を募集

　「童謡の里たつの」で生まれた新しい童謡が世代を超えて歌い継がれる
ことを願い、童謡歌唱コンクールを開催します。

募 集 要 項
応募部門 	 個人部門  個人または４人以下のグループ（斉唱に限る）
	 合唱部門  ５人以上のグループ（混声、同声いずれも可）
応募資格 	 個人部門は兵庫県在住、在勤、在学の方で年齢は問いません。
	 合唱部門は活動拠点が兵庫県内であること。伴奏楽器はピアノとします。（応募時はアカペラ可）
課 題 曲 	 個人・合唱部門ともに課題曲一覧から１曲選曲してください。
	 ※課題曲一覧は募集チラシ、ホームページに掲載しています。
応募方法 	【電子メールでお申し込みの場合】
	 参加申込書、歌を録音した音声データ添付のうえ、電子メールにてお申し込みください。
	 【持参または郵送でお申し込みの場合】

参加申込書をご記入の上、歌を録音したCDまたはカセットテープを持参または郵送にてお申
し込みください。
※参加申込書の入手方法・メールアドレス等詳しくは、市内公共施設等に設置の募集チラシまた

はホームページをご覧ください。
審査方法 	 第一次審査（歌を録音したCD・カセットテープ・音声データによる審査）後、最終審査があります。
参 加 料 	 １曲につき1,000円（ただし、全員が高校生以下の場合は無料）
最終審査 	 令和６年２月４日（日）赤とんぼ文化ホール（大ホール）にて行います。
そ の 他 	 詳細は、募集チラシまたはホームページをご覧ください。

応 募 期 限   ９月30日（土）※郵送の場合、当日消印有効
応募・問い合わせ先
（公財）童謡の里龍野文化振興財団 赤とんぼ文化ホール「たつので生まれた童謡歌唱コンクール係」
（☎63・1888   63・2026   doyonosato@tatsuno-cityhall.jp   https://www.tatsuno-cityhall.jp/abh/

 たつの市龍野町富永）

　兵庫県では、2025年大阪・関西万博開催に合わせて、「活動の現場そのもの（フィー
ルド）」を地域の人々が主体となって発信し、体験していただく「ひょうごフィールドパビ
リオン」を全県で展開するに当たり、SDGs体験型地域プログラムを募集しています。
　興味のある方は、市観光振興課までお問い合わせください。
募 集 内 容 	 SDGsを推進し、地域や社会の諸課題の解決に向けて、各地域で特色

ある資源を生かした体験型・周遊滞在型プログラム、またはその素材と
なり得るプログラム

応募者要件 	 兵庫県内においてSDGsを推進する体験型・周遊滞在型のプロ
グラムを提供する個人・団体・事業者・グループ

募 集 期 間 	 大阪・関西万博開催まで随時受け付けしていますが、準備等の
都合により、なるべく令和５年中にご応募ください。

▶ 観光振興課（☎64・3156）

と こ ろ 	 龍野体育館　　 受 講 料   各教室 4,000円（全10回分）
申 込 期 間 	 ８月２日（水）～８日（火）９時～19時（日曜日は17時まで。月曜日休館）
申 込 方 法 	 龍野体育館窓口へ申し込み（電話、ファックス、代理申込不可）
※定員を超えた教室は、８月９日（水）に事務局で抽選。受講できる方には、８月10日（木）に連絡します。
　定員に満たない教室は、８月10日（木）の13時から追加募集します。
※チェアビクス・ヘルシービクス教室を初めて受講される方は、教材用ボール代金1,500円が必要となります。

と こ ろ 	 龍野体育館温水プール　　 受 講 料   各コース4,500円（全４回分）
申 込 期 間 	 ７月11日（火）から実施日の２日前まで  ９時～19時（日曜日は17時まで。月曜日休館）
申 込 方 法 	 龍野体育館窓口へ申し込み（電話、ファックス、代理申込不可） ※先着順
そ の 他 	 水着・キャップは今お持ちの物をご利用ください。龍野体育館でも販売をしています。
	 ※教室を受講後、スイミングスクール（８・９月）に入会される場合は入会金（2,100円）を免除します。

▶ スポーツ振興課（龍野体育館）（☎63・2261）

▶ スポーツ振興課（龍野体育館）（☎63・2261）

コース 期 間 時 間 対象者
（年齢と学年は、R５年４月１日現在） 定 員

Ａ ７/25（火）～７/28（金）
9：00～10：00 ３歳～小学６年生 各コース

30名Ｂ ８/  1（火）～８/  4（金）
Ｃ ８/15（火）～８/18（金）

教室名 対象者
（年齢と学年は、R５年４月１日現在） 期 間 曜日 時 間 定員

幼児体操Ⅰ
年中・年長（平成29年４月２日生
～平成31年４月１日生）

９/５～11/７ 火 15：00～16：00 20名
幼児体操Ⅱ ９/７～11/16 木 15：00～16：00 20名
幼児体操Ⅲ ９/８～11/24 金 15：00～16：00 20名
キッズスポーツリズムⅠ 年少・年中・年長（平成29年４月

２日生～令和２年４月１日生）
９/９～12/９ 土 10：00～11：00 10名

キッズスポーツリズムⅡ ９/９～12/９ 土 11：00～12：00 10名

小学生体操Ⅰ 小学１年生（平成28年４月２日生
～平成29年４月１日生） ９/９～11/25 土 10：00～11：00 15名

小学生体操Ⅱ 小学２～６年生（平成23年４月２
日生～平成28年４月１日生） ９/９～11/25 土 11：00～12：00 15名

ストレッチ・ヨガ
一般（18歳以上）

10/３～12/５ 火 13：30～14：30 20名
リズム・ダンス ９/27～12/６ 水 19：30～20：30 20名
ヨガ 10/７～12/16 土 19：30～20：30 20名
チェアビクスⅠ

概ね60歳以上の女性
９/27～12/13 水 10：00～11：00 25名

チェアビクスⅡ ９/29～12/15 金 10：00～11：00 25名
ヘルシービクス 一般（18歳以上） ８/30～11/29 水 13：30～14：30 25名
フレッシュビクス 概ね60歳くらいまでの女性 ９/12～12/５ 火 10：00～11：00 30名
ピラティスⅠ

一般女性（18歳以上）
９/７～11/16 木 10：00～11：00 20名

ピラティスⅡ ９/７～11/16 木 11：15～12：15 20名
バレトン 一般（18歳以上） ９/７～11/16 木 10：00～11：00 30名

詳細は、県ホーム
ページをご覧くだ
さい。
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後期高齢者医療制度（保険料・被保険者証）について後期高齢者医療制度（保険料・被保険者証）について

１  後期高齢者医療制度の保険料額決定通知書を送付します
　令和５年度後期高齢者医療保険料額決定通知書を７月中旬に送付します。

  保険料の計算方法
　後期高齢者医療制度の保険料は、被保険者お一人おひとりにお支払いいただきます。
　後期高齢者医療制度の保険料（年額）を決める基準である保険料率（均等割額と所得割率）は２年ごとに見直し、令和５
年度の保険料額は以下のとおりです。

▶国保医療年金課（☎64・3240）、●新 地域振興課（☎75・0253）、●揖 地域振興課（☎72・2523）、●御 地域振興課（☎322・1451）
兵庫県後期高齢者医療広域連合事務局（コールセンター）（☎078・326・2021）

50,147円 ＋ ＝ 保険料額（年額）
（賦課限度額 66万円）

（令和４年中（１～12月）の総所得金額等（※１）－
基礎控除額 43万円（※２））× 所得割率 10.28％

① 均等割額 ② 所得割額 ①＋②

（※1）	 総所得金額等とは収入額から控除額（公的年金等控除額、給与所得控除額、必要経費のことをいい、医療費控除額、障害者控除
額、扶養控除額等の所得控除額は含みません）を引いた金額です。

（※2）	 合計所得金額が2,400万円を超える場合は、その金額に応じて段階的に基礎控除額が減少します。

（※1）　過去12カ月以内に３回以上、上限額に達した場合は、４回目から「多数回」となり、上限額が下がります。
（※2）　過去12カ月以内に低所得Ⅱ区分の入院日数が90日を超える場合の91日目からの額（160円）。申請が必要。

所得区分
一部
負担金
の割合

自己負担限度額（月額） 入院時の
食事代の標準
負担額

（１食当たり）
個人ごと

（外来のみ）
世帯ごと

（外来＋入院）

現
役
並
み
所
得
者

Ⅲ 同一世帯に、住民税課税所得額690万円以上の
後期高齢者医療の被保険者がいる方

３割

252,600円＋（総医療費－842,000円）×１%
〈多数回 140,100円〉 （※1）

460円

Ⅱ 同一世帯に、住民税課税所得額380万円以上の
後期高齢者医療の被保険者がいる方

167,400円＋（総医療費－558,000円）×１%
〈多数回  93,000円〉 （※1）

Ⅰ 同一世帯に、住民税課税所得額145万円以上の
後期高齢者医療の被保険者がいる方

  80,100円＋（総医療費－267,000円）×１%
〈多数回  44,400円〉 （※1）

一
般

Ⅱ

以下の①②の両方に該当する方
①同一世帯に住民税課税所得額が28万円以上

145万円未満の後期高齢者医療の被保険者が
いる方

②「年金収入」+「その他の合計所得金額」の合計
額が以下の場合

　・被保険者が1人  200万円以上
　・被保険者が2人以上  合計320万円以上

２割

18,000円または
6,000円＋（総医療
費－30,000円）×
10%の低い金額を

適用
  57,600円

〈多数回 44,400円〉
（※1）

Ⅰ
同一世帯に、住民税課税所得額28万円以上の後
期高齢者医療の被保険者がいない方、または上
記①に該当するが②には該当しない方

１割

18,000円

低
所
得

Ⅱ 世帯員全員が住民税非課税である方

  8,000円

24,600円 210円
［160円］ （※2）

Ⅰ
世帯員全員が住民税非課税であって、かつ各所得
額（公的年金等控除額は80万円として、給与所得
がある場合は給与所得額から10万円を控除して、
それぞれ計算）が０円の方

15,000円 100円

総所得金額等（被保険者全員＋世帯主）が次の基準額以下の世帯 軽減割合（軽減後の均等割額：年額）
基礎控除額（43万円）＋10万円×（年金・給与所得者数－１） ７割（15,044円）

基礎控除額（43万円）＋29万円×被保険者数
＋10万円×（年金・給与所得者数－１） ５割（25,073円）

基礎控除額（43万円）＋53.5万円×被保険者数
＋10万円×（年金・給与所得者数－１） ２割（40,117円）

  所得の低い方の軽減（令和５年度）
　同一世帯内の被保険者と世帯主の令和４年中の総所得金額等が次の基準額以下の場合、均等割額が軽減されます。

  保険料のお支払い方法
　保険料のお支払いは、以下の２通りとなります。

  被扶養者であった方の軽減
　制度に加入する前日に、会社の健康保険等の被用者保
険の被扶養者であった方は、所得割額はかからず、資格
取得後２年を経過する月までの間に限り、均等割額が５
割軽減されます。
※後期高齢者医療制度に加入する前日において、国民健

康保険・国民健康保険組合に加入されていた方は対象
となりません。

  医療費が高額になるとき
　上表の「低所得Ⅰ・Ⅱ」に該当している方（世帯員全員が住民税非課税の方）は、「①限度額適用・標準負担額減額認
定証」を、「現役並み所得者Ⅰ・Ⅱ」に該当している方は、「②限度額適用認定証」を医療機関等の窓口で被保険者証とと
もに提示、またはオンライン資格確認を導入している医療機関の窓口で限度額適用区分の確認に同意することにより、
医療機関等ごとに１カ月間の窓口での支払いが、外来・入院とも区分に応じた限度額までとなります（「低所得Ⅰ・Ⅱ」に
該当している方は、柔道整復、鍼灸、あんまマッサージの施術などは除きます）。また、「低所得Ⅰ・Ⅱ」に該当している方
は、入院時の食事代等についても減額されます。
　上記①、②の認定証の更新時期は毎年８月１日です。現在、認定証をお持ちで８月以降も引き続き対象となる方には、
７月中旬に新しい認定証を被保険者証と一緒に送付する予定です。
　世帯員全員が住民税非課税の方や現役並み所得者Ⅰ・Ⅱに該当している方で認定証の交付を希望される場合は、下記
窓口に申請してください。

２  ７月中旬に新しい被保険者証を送付します
  被保険者証
　被保険者証の更新時期は毎年８月１日です。７月中旬に新しい被保険者証を送付しますので、８月１日から新しい被保
険者証を医療機関等の窓口で提示してください。
　保険料の納付状況によっては、有効期間が短い被保険者証（短期被保険者証）を送付することがあります。納付が困
難な事情がある場合は早めに相談してください。
　８月以降の一部負担金の割合は、同一世帯内の被保険者の令和４年中（令和４年１月１日～12月31日）の所得により
算出された令和５年度の住民税課税所得額と、令和４年中（令和４年１月１日～12月31日）の収入額をもとに計算されて
います。また、世帯状況の異動や所得の更正により、随時変更されることがあります。

  医療費の一部負担金の割合と自己負担限度額等
　被保険者証またはマイナンバーカードを保険医療機関等の窓口で提示することで、かかった医療費のうち、下表の 

「一部負担金の割合」の支払いで治療を受けることができます。
　また、同一の医療機関で１カ月（同じ月内）の医療費の一部負担金が高額になったときは、下表の「自己負担限度額（月
額）」までの支払いとなります（同一の医療機関でも入院・外来・歯科は別々に計算します）。ただし、「所得区分」が「低
所得Ⅰ・Ⅱ」の方は「限度額適用・標準負担額減額認定証」、「現役並み所得者Ⅰ・Ⅱ」の方は「限度額適用認定証」の提示
がなければ、前者は「一般Ⅰ」、後者は「現役並み所得者Ⅲ」の「自己負担限度額（月額）」までを支払い、後日、その差額が
高額療養費として支給されます（オンライン資格確認を受けて、限度額適用区分の確認に同意しない場合も含む）。
　令和４年10月１日から３年間は、負担割合が２割となる方について、１カ月の外来の自己負担額の増加額を3,000円ま
でに抑える配慮措置を適用します（入院の医療費は対象外です）。

  保険料の減免および徴収猶予
　災害で大きな損害を受けたとき、所得の著しい減少が
あったとき、他の被保険者や世帯主が死亡したことなど
により世帯の所得が軽減判定基準以下となるとき、一定
期間給付の制限を受けたときで、保険料を納めることが
困難な方は、申請により保険料が減免される場合や一定
期間保険料の徴収が猶予される場合があります。

①年金からのお支払い【特別徴収】
　特にお手続きいただく必要はありません。
　また、ご本人からの申請により、口座振替
によるお支払いに変更することができます。

②口座振替や納付書でのお支払い【普通徴収】
　７月から翌年３月まで毎月お支払いいただきます。対象となる
年金の受給額が年額18万円未満の方、後期高齢者医療制度の保
険料と介護保険料の合計額が対象となる年金の受給額の１／２
を超える方は普通徴収となります。
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申
請
に
必
要
な
も
の

●学生証の写しまたは在学証明書（学生のみ）
●施設入所等の証明書（施設入所者のみ）
●マイナンバーが分かるもの
●マイナンバーカード等の顔写真入りの身分証明書等
※既に申請されている方で、申請後転居等により住所変

更されている方は、住民票が必要です。

宅地内の漏水にご注意！
　漏水は、目で見える場所だけでなく、壁の中や地下
に埋設された給水管等見えない場所で起こっている場
合があり、原因は複数あります。
　水道使用量のお知らせ票や納入通知書等を見て、使
用量と水道料金が前回よりも多いので漏水に気付いた
という方が多数おられます。
　宅地内の水道設備は使用者の管理物ですので、大
切な水資源を無駄にしないよう、水道メーターや宅地
内給水管の定期的な点検確認をお願いします。

目で見える場所で漏水していないかチェック！
　次のような場合、漏水が起こっている場合があります。
◇	水道メーター検針の結果、普段と比べて使用水量が

多い。
◇	水を出していないのに、蛇口や壁の近くで水の流れ

る音がする。
◇	メーターから各蛇口まで、給水管の通っている付近

の地面や壁面が濡れている。
◇	普段と比べて、水の出が悪い場所がある。
　トイレや蛇口、配管の周囲などの目で見える場所を
確認して、漏水が起こっていないか調べてみましょう！

水道メーターを確認して漏水かどうかをチェック！
　漏水しているかどうかは、水道メーターボックス内
にある水道メーターの動きで確認ができます。
①まず、宅内の全ての給水栓
（屋外の散水栓等も含む） 
を完全に閉めてください。

②水道メーターのパイロット
を１分間程度注視してくだ
さい。

③パイロットが回転している
場合は、水を使用してい
る状態を意味しています。

　全ての蛇口を閉めたのにパイロットが回転し続けて
いたら漏水の恐れがあります。

漏水している場合
　指定給水装置工事事業者へお早めに修理を依頼し
てください。修理費用等は、水道使用者の自己負担に
なります。
　詳しくは、お住まいの地区を管轄している各事業体
へお問い合わせください。

▶たつの市上水道課（☎64・3173）龍野地域・新宮地域（光都を除く）・揖保川地域（半田・片島の一部）にお住まいの方
▶西播磨水道企業団（☎0791・22・8312）揖保川地域（半田・片島の一部を除く）・御津地域にお住まいの方
▶播磨高原広域事務組合上下水道事業所（☎0791・58・0001）新宮地域（光都）にお住まいの方

パイロット

８月から国民健康保険被保険者証が切り替わります
　被保険者証の更新は８月１日です。７月末日までに新しい被
保険者証（黄緑色）を送付しますので、８月から医療機関等の
窓口で提示してください。
　また、被保険者証の有効期限が１年未満の方には、有効期限
が切れる前に新たな被保険者証や更新通知等を送付します。

満70歳になられる方へ　満70歳を迎える方には誕生月の翌月（１日生まれの方は、誕生月）から「国民健康保険被
保険者証兼高齢受給者証」が新たに交付されます。
（例）	●８月１日に生まれた方 ➡ ８月から該当　　●８月２日～末日に生まれた方 ➡ ９月から該当

　一部負担金の割合は、２割負担となります。ただし、現役並み所得のある世帯の方は３割となります。令和４年中の
所得により、一部負担金の割合を判定します。

転出後も引き続き、たつの市の国民健康保険に加入する学生、施設入所者等の方へ

有効期限   令和６年７月31日まで
※ただし満70歳になられる方は誕生月の月末まで、満75歳に

なられる方は誕生日の前日まで

▶ 国保医療年金課（☎64・3149）、●新地域振興課（☎75・0253）、●揖地域振興課（☎72・2523）
●御地域振興課（☎322・1451）

送付方法   世帯全員分をまとめて世帯主宛に
簡易書留郵便でお届けします。また、次のも
のを同封していますので、必要に応じてご使
用ください。
・ジェネリック医薬品（後発医薬品）希望シール
・被保険者証裏面の臓器提供意思表示欄の保

護シール
・小冊子「国保と健康のしおり」

※保険税が未納の世帯には別途通知します。

介護保険とは   介護保険とは、介護を必要とする方や介護している方を、家族だけで支えるのではなく、
社会全体で支え合おうとする制度です。要介護等の認定を受けた方は、利用限度額内であれば、利用料
の１～３割の負担で介護サービスを受けることができます。

介護保険料はどうやって納めるの？
　介護保険料の納め方は、40歳～64歳の方と、65歳以上の方で異なります。
◇40歳～64歳までの方

　　　加入している医療保険によって、決め方、納め方が異なります。
 国民健康保険に加入している方 
　国民健康保険税の中に介護保険分が含まれており、世帯主の方が納めます。
 職場の医療保険に加入している方 
　給与および賞与から徴収されます。40～64歳の被扶養者の方は介護保険料を個別に納める必要は
ありません。
◇65歳以上の方

　65歳以上の方は、医療保険料の中に介護保険料が含まれなくなります。その代わりに、医療保険料と
は別に介護保険料を納めていただきます。

納める介護保険料は？
　介護保険料は３年ごとに見直しを行っています。たつの市ではご本人の所得や世帯の状況を考慮し、65歳
以上の方の介護保険料を１～10の段階に分けて設定しています。

介護保険料について

▶高年福祉課（☎64・3155）、●新 地域振興課（☎75・0253）、●揖 地域振興課（☎72・2523）
●御 地域振興課（☎322・1451）

保険料を滞納すると？
　特別な事情がないのに、保険料の滞納が続く場合、未納期間に応じて給付が一時差し止めになったり、利用
者負担が３割（負担割合証に記載された割合が３割である場合は４割）になる措置がとられます。

所得段階 所得要件等 保険料率 月 額 年 額

第１段階

生活保護被保護者

0.30 1,710円 20,520円市
民
税
非
課
税
世
帯

老齢福祉年金受給者
本人の課税年金収入額と年金以外の合計所得金額の
合計が80万円以下の方

第２段階
本人の課税年金収入額と年金以外の合計所得金額の
合計が80万円を超え120万円以下の方 0.50 2,850円 34,200円

第３段階 第１・２段階以外の方 0.70 3,990円 47,880円

第４段階

市
民
税
課
税
世
帯

本人が市民税非課税で、課税年金収入額と年金以外の
合計所得金額の合計が80万円以下の方 0.90 5,130円 61,560円

第５段階 本人が市民税非課税で、上記以外の方 1.00 5,700円
（基準額） 68,400円

第６段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が120万円未満の方 1.20 6,840円 82,080円

第７段階
本人が市民税課税で、合計所得金額が120万円以上
210万円未満の方 1.30 7,410円 88,920円

第８段階
本人が市民税課税で、合計所得金額が210万円以上
320万円未満の方 1.50 8,550円 102,600円

第９段階
本人が市民税課税で、合計所得金額が320万円以上
400万円未満の方 1.70 9,690円 116,280円

第10段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が400万円以上の方 1.75 9,975円 119,700円

令和５年度  介護保険料

　大学・専門学校、施設入所等で市外へ転出し、
親元等を離れて生活する方で、たつの市の国民健
康保険に引き続き加入する方は申請が必要です。
既に申請されている方も、被保険者証の更新に併
せて再度申請が必要です。

2023年7月号 2023年7月号13 12



新宮リバーパーク

揖西中こども園

神部こども園

西栗栖こども園

御津小学校

市役所大会議室

市役所多目的ホール

市長応接室

菖蒲谷森林公園内、花菖蒲園

小宅北こども園

小宅南こども園

　第18回野見宿禰杯わんぱく相撲大会が、誉隣保館で４年
ぶりに開催されました。市内小学生が晴天の空の下、力いっ
ぱい相撲に取り組み、白熱した試合を繰り広げました。

第18回野
のみのすくね

見宿禰杯わんぱく相撲大会

ミニ駅伝大会

『にらめっこしましょ むっしっし』の
絵本大好き♥

玉ねぎ抜いたよ！

桜のシャワーきれいでしょ！

交通安全教室を開催しました

兵庫県弁護士会と災害時における
連携協力に関する協定を締結

市民ふれあいコンサート

揖保川畳提が土木学会選奨
土木遺産に認定

花菖蒲が満開を迎えました！

親子でがんばる！

泳げ！龍
たつ

のぼり

　たつの市民体育大会「第18回ミニ駅伝大会」が、五月晴れ
の揖保川河川敷で開催されました。３人の合計年齢が188
歳のチームをはじめ、市内外から35チームが参加し健脚を
競いました。

　市内在住の横田 京悟・郁子夫妻が、お二人で出版された絵本のシ
リーズ３作目『ひかるむしたち』を、１・２作目に続いて、学校園等に寄
贈してくださいました。郁子氏に読み聞かせてもらった子どもたちは、

「このかおはだ～れだ？」に「ホタル！！」「みたことある！」と大喜び♪ 
「知らない虫もいっぱいいて、びっくり！」と興味関心が広がりました。

　０・１・２歳児ひよこ組と３歳児うさぎ組が、園の畑で玉
ねぎを収穫しました。大きなまん丸玉ねぎを触って「ツルツ
ル～！」とニッコリ！穫れたての玉ねぎは、５歳児ぞう組が包
丁で切るお手伝いをして給食のカレーに入れてもらいまし
た。旬の玉ねぎたっぷりのおいしいカレーができました♪　

　園庭にあるとっても大きな八重桜が、４月下旬、桃色の花
をたくさん咲かせました。風が吹くと園庭一面がピンクの
じゅうたんに！５歳児の子どもたちは早速「きれ～い！せー
の！」で頭の上からヒラヒラヒラ～♪快晴の中、桜のシャワー
に大歓声でした。

　たつの警察署と御津町交通安全協会が連携し、交通安全
教室を御津小学校で開催しました。
　たつの警察署の方から道路の歩き方や自転車の乗り方に
ついてわかりやすくお話をしていただきました。

　大規模災害時に、被災者の生活再建の支援を図り、地域
の円滑な復旧復興が行えるように、兵庫県弁護士会と災害
時における連携協力に関する協定を締結しました。

　多目的ホールにおいて、ホールに寄贈されたデジタルグラ
ンドピアノを活用した初の演奏会が開かれました。約120名
の方に鑑賞していただき、大盛況でした。今後も第４金曜日
の昼休みにコンサートを定期開催される予定です。

　川の景観保全と緊急時の防災対策を両立させた特殊堤防
である、揖保川畳提が令和４年度土木学会選奨土木遺産に認
定されました。（写真右：国土交通省姫路河川国道事務所長）

　今年も花菖蒲が満開を迎えました。来訪者は自然豊かな
中を散策しながら、咲き誇る花菖蒲を鑑賞したり、写真撮
影等を楽しんでおられました。

　今年度初めての保育参観日。年齢ごとに保育室や園庭で普段の
様子を見ていただきました。５歳児は、園庭で竹馬に挑戦‼１本だ
けで歩いて、次は２本で幅跳びジャンプ。そしていよいよ…。おう
ちの人に支えられて、いつもより張り切る子どもたち。「一人ででき
る！」と、新記録を打ち立てる頑張り屋さんがいっぱいいました。

　地域の谷口秀作さんが描かれた龍の下絵に、保育教諭が
色を付けて縫い、子どもたちが手形を押してうろこを作った

“龍のぼり”。２匹の元気な龍が大空を泳ぐ中、親子でふれあ
い体操や競技を楽しみました♪子どもたちの元気な姿や歓
声を聞きながら、龍も元気に大空を泳いでいました。
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▶健康課（はつらつセンター内）（☎63・2112）
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選
び
を
す
る
。

◇◇
十
分
な
装
備
と
服
装
で
登
山
し
、

無
理
の
な
い
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
入

山
す
る
。

◇◇
登
山
計
画
書
を
作
成
し
、
登
山
口

に
あ
る
ポ
ス
ト
や
警
察
署
に
提
出

す
る
。
家
族
に
も
計
画
を
知
ら
せ

て
お
く
。

■
川
で
の
注
意
点

◇◇
子
ど
も
だ
け
で
遊
ば
せ
な
い
。

◇◇
水
流
が
早
い
場
所
、
深
み
の
あ
る

場
所
は
避
け
る
。

◇◇
雨
が
降
り
始
め

た
り
、
雷
が
聞

こ
え
た
ら
、
す
ぐ

に
避
難
す
る
。 

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
を
着
用
す
る
。

■
海
で
の
注
意
点

◇◇
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い
。

◇◇
危
険
な
場
所
に
近
づ
か
な
い
。

◇◇
健
康
状
態
が
悪
い
と
き
や
飲
酒
し

た
状
態
で
は
遊
泳
し
な
い
。

◇◇
釣
り
を
す
る
と
き

や
ボ
ー
ト
に
乗
る

と
き
な
ど
は
、
ラ

イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

を
着
用
す
る
。

山
・
川
・
海
で
安
全
に
楽
し
も
う
！

楽
し
い
花
火
を
！

■
ル
ー
ル
を
守
り
楽
し
く
遊
ぼ
う
。

◇◇
ほ
か
の
人
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
時

間
と
場
所
を
考
え
る
。

◇◇
風
向
き
を
考
え
る
。

◇◇
水
バ
ケ
ツ
を
用
意
す
る
。

◇◇
ゴ
ミ
は
必
ず
始
末
す
る
。

■
花
火
に
よ
る
火
災
の
防
止

　

使
い
方
を
間
違
え
る
と
火
災
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

◇◇
燃
え
る
も
の
が
な
い
広
い
場
所
で

遊
ぶ
。

◇◇
子
ど
も
だ
け
で
遊
ば
ず
、
大
人
と

一
緒
に
遊
ぶ
。

◇◇
風
の
強
い
と
き
に
は
遊
ば
な
い
。

◇◇
大
き
な
炎
に
な
る
の
で
、
一
度
に

た
く
さ
ん
の
花
火

に
火
を
つ
け
な
い
。

◇◇
手
指
の
ア
ル
コ
ー

ル
消
毒
直
後
に
花

火
は
し
な
い
。

2023年１月１日からの

市内の災害状況
（６月20日現在）

　
消
防
署
で
は
、「
未
来
の
防
火
救
命

リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座
」
と
題
し
て
受
講

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
消
火
訓
練
や

救
急
訓
練
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を

し
ま
せ
ん
か
。

と　

き

８
月
３
日（
木
）・
４
日（
金
）８
時
30
分

〜
17
時

と
こ
ろ

た
つ
の
消
防
署
・
太
子
消
防
署
他

対
象
者

た
つ
の
消
防
署
・
太
子
消
防
署
管
内
在

住
ま
た
は
在
学
の
中
学
生
・
高
校
生

募
集
人
数

15
名
程
度
（
応
募
多
数
の
場
合
は
先
着

順
、
最
小
開
催
人
数
は
５
名
と
し
ま
す
）

参
加
費

５
０
０
円
程
度
（
保
険
代
等
の
費
用
負
担
）

申
込
方
法

消
防
署
、
各
学
校
設
置
の
応
募
用
紙

で
申
し
込
み
（
西
は
り
ま
消
防
組
合
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

申
込
先

た
つ
の
消
防
署
・
太
子
消
防
署

申
込
期
限

７
月
20
日（
木
）
ま
で

※
災
害
状
況
に
よ

り
、
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

集
え
！

未
来
の
防
火
救
命
リ
ー
ダ
ー

　食育推進連絡会議では、食に関わる機関、団体が連携し、食育推進計画に
基づいて、食育活動をすすめています。今年度より公募委員になられたお二人
に抱負をいただきました。

　以前より食育には関心があり、いずみ会
員としても活動しています。これまで学ん
できたことを、多くの方に伝えていきたい

と考えています。食は、健全な心とからだを作るために
必要不可欠なものです。働きながら子育てをしている
お母さんへ、食育からサポートできるように情報を発信
していきたいです。
　様々な職種、分野からの支援
者たちが、それぞれの視点や強み
を持ち寄って食育活動を続けるこ
とで、自己実現や生活の質の向
上につながっていくと思います。

　現在通っている大学
で学んでいる栄養や食
育についての知識を活

かして、たつの市の食育をより発展さ
せていきたいと考えています。
　たつの市では「おいしい・元気・たつの」をスローガン
として食育に力を入れていますが、そのことを知らない
方や、どこで情報を得ることができるのかわからない方
も多いと思います。そこで、私自身が学生ということも
あり、若い世代向けのＳＮＳを活用した情報発信など新
たな試みに挑戦したいと考えています。また子どもたち
が、食べることの大切さを感じることができるようなイ
ベントにも力を注いでいきたいです。

公募委員  小林 晴子さん 公募委員  髙橋 希実さん

学都たつの学都たつののの輝き輝きとと歴史・文化歴史・文化がが薫るまち薫るまちをを目指して目指して

『英語教育の推進』～ALTのネイティブな発音を目指して～

▶小中一貫教育推進課（☎64・3020）

　「How are you?」「I’m fine.」　「How is the weather today?」「It’s sunny.」
　小学校の教室から子どもたちの元気な声が響いてきます。
　たつの市では、外国語指導助手（ALT）を小学校３・４年生の外国語活動および５・６年生の外国語（英語）の授業
において、各学級週１時間ずつ配置し、発達段階に応じて英語によるコミュニケーション能力の育成を図っています。
子どもたちは、ALTの口の動きをまねたり、繰り返し表現したりするなど、英語表現を楽しんでいます。授業中だけでな
く、休み時間や給食の時間、学校行事等でも自ら積極的にALTに話しかける姿も見られます。
　夏休みには、英語の体験活動として、小学校１～４年生を対象にした「わくわく英語教室」と５・６年生を対象にした

「イングリッシュ チャレンジ」を開催する予定です。ALTによる絵本の読み聞かせや英語ゲームなど、子どもたちは、元
気いっぱい英語活動を楽しむことができます。
　また、中学校の外国語（英語）の授業においても、各学級週１時間ずつALTを配置しています。英語教諭とALTと
が連携し、授業中、日本語を使わずに英語を使って学習する場面を増やしています。教室全体が英語で話そうとする
雰囲気になり、子どもたちは、よりネイティブな表現をめざして学習しています。
　今後も、小学校段階から中学校までALTとの活動を取り入れて英語に親しむ機会を設けるなど、たつの市の子ども
たちが、楽しみながら英語によるコミュニケーション能力を向上できるよう、活動に取り組んでいきます。

みんなで取り組もう　ごみの分別　地球防衛軍
小林　梨來（小宅小）

残さず食べよう　感謝の気持ち忘れずに
䕃山　優衣菜（小宅小）

分別する　その一手間が　役に立つ
原田　虎太郎（小宅小）

みんなのたつの市　みんなで協力　リサイクル
武内　愛弥（小宅小）

　市内の小学４～６年生が令和４年度に考案したごみ減量化・リサイクルに関するスローガンのうち、優秀作品に選
ばれたものを毎月紹介します。　※敬称略、表記の学校名は当時のもの ▶環境課（☎64・3150）

環境啓発環境啓発
コーナーコーナー

　佐用町の夏の風物詩。４年ぶりに飲食・農産物等を販売する物産販売
テント村やステージイベントなどが開催されるので、ぜひお越しくださ
い。開花情報は佐用町のホームページを確認してください。

と き   ７月15日（土）～ 30日（日）
８時30分～17時

ところ   南光スポーツ公園周辺

「南光ひまわり祭り2023」－63万本のひまわりがおもてなし－

▶佐用町役場商工観光課  商工振興室（☎0790・82・0670）

佐用町ホームページ
はこちらから

小学校外国語活動 小学校英語 中学校英語

お知らせ  中学生を対象に、市役所本庁舎を試験会場として実用英語技能検定（英検）を実施しています。
令和５年度第１回英検   ５月27日（土）実施済　　 令和５年度第２回英検   ９月30日（土）実施予定

まなぶ

～ごみ減量化・リサイクルに関するスローガン優秀作品紹介～～ごみ減量化・リサイクルに関するスローガン優秀作品紹介～

16件火災 1,775件救急 19件救助

西はりま消防組合ホームページのご案内
https://fd-nishiharima.jp

災害情報案内（自動音声案内）
☎0791・76・7150

休日・夜間病院案内（自動音声案内）
☎0791・76・7160

2023年7月号 2023年7月号17 16



▶健康課（はつらつセンター内）（☎63・2112） ▶母子健康支援センターはつらつ（☎63・5121）
▶ ●新 地域振興課（☎75・3110） ▶●揖 地域振興課（☎72・6336） ▶ ●御 地域振興課（☎322・3496）

保 健 だ よ り保 健 だ よ り 国 民 年 金国 民 年 金
▶姫路年金事務所国民年金課（☎079・224・6382） ▶国保医療年金課（☎64・3240）
▶ ●新 地域振興課（☎75・0253） ▶●揖 地域振興課（☎72・2523） ▶ ●御 地域振興課（☎322・1451）

213

人
権
文
化
の
創
造
を
め
ざ
し
て

　
　
　 

−

学
ぼ
う
人
間
の
尊
厳

−

た
つ
の
市
民
主
化
推
進
協
議
会

総
会
記
念
講
演

　
本
年
度
の
た
つ
の
市
民
主
化
推
進
協

議
会（
以
下
、民
推
協
）総
会
後
の
記
念

講
演
は
、「
尊
敬
し
あ
え
る
社
会
へ
～
水

平
社
１
０
０
年
か
ら
考
え
る
部
落
問
題

～
」
と
題
し
、
関
西
大
学
人
権
問
題
研

究
室
委
嘱
研
究
員
の
宮
前
千
雅
子
先
生

に
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

差
別
が
厳
し
い
時
代
で
あ
っ
た
に
も

か
か
わ
ら
ず
、そ
の
誤
り
を
指
摘
す
る

と
と
も
に
差
別
を
受
け
て
き
た
こ
と
を

誇
り
う
る
時
が
来
た
と
宣
言
し
た
水
平

社
宣
言
は
、
当
時
の
人
々
に
は
衝
撃
的

で
あ
っ
た
は
ず
だ
と
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

続
け
て
、「
人
間
」
、「
尊
敬
」
と
い
う

言
葉
が
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
を
取
り
上

げ
、
差
別
さ
れ
た
人
々
は
差
別
が
ど
れ

ほ
ど
冷
た
い
か
を
知
っ
て
い
る
か
ら
こ

そ
、宣
言
の
最
後
を「
人
の
世
に
熱
あ
れ 　

人
間
に
光
あ
れ
」
と
結
び
、
誰
も
が
尊

敬
し
あ
う
差
別
の
な
い
社
会
を
築
い
て

い
こ
う
と
す
る
決
意
が
込
め
ら
れ
て
い

る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。そ
し
て
、そ
の
決

意
を
引
き
継
ぎ
、
胸
を
張
っ
て
生
き
て

い
き
た
い
と
感
じ
た
と
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、多
く
の
人
権
課
題
は
、マ
ジ
ョ

リ
テ
ィ（
知
ら
な
い
間
に
抑
圧
し
て
し
ま

う
側
・
多
数
派
）と
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ（
抑

付加保険料は１カ月400円
　付加保険料を納付することができるのは、国民年金第１号被保険者および任意加入被保険者の方です。（申込月
からの納付となり、さかのぼって納付することはできません）
※第1号被保険者…自営業、農林漁業者、学生などや厚生年金加入者の配偶者で収入があるため扶養になっていない方
※保険料の免除・猶予を受けている方や国民年金基金に加入している方は、納付することができません。ただし、産

前産後免除を受けている期間については納付することができます。

将来受け取る付加年金額は
　将来受け取る付加年金額（年額）は「200円×付加保険料納付月数」で計算します。
例えば、付加保険料を20歳から60歳まで40年間（480カ月）納めた場合、総納付額は192,000円（400円×480カ
月）ですが、65歳から老齢基礎年金と一緒に支給される付加年金は年額96,000円（200円×480カ月）となりま
す。受給開始から２年間で、納めた付加保険料相当分の年金を受け取ることができ、それ以降も年額96,000円が付
加年金額として老齢基礎年金に上乗せされます。
　なお、付加年金は、老齢基礎年金の受給権を得た月の翌月から支給され、老齢基礎年金を繰り上げ受給（60歳～
64歳で受給）または繰り下げ受給（66歳以降で受給）する場合は、付加年金も繰り上げ・繰り下げ受給となり、老齢
基礎年金の減額率・増額率に応じて減額・増額されます。

国民年金保険料６月分
▶口座振替日	 ７月31日（月）
　定額１カ月	 16,520円
　付 加 つ き	 16,920円

現金納付の方、スマホ決済の方も
お忘れなく、７月3１日（月）までに
納めてください。

付加保険料を納付しませんか

圧
さ
れ
て
し
ま
う
側
・
少
数
派
）の
関

係
性
の
中
に
あ
り
、マ
ジ
ョ
リ
テ
ィ
側
の

価
値
観
や
制
度
を
変
え
て
い
く
こ
と
や

マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
側
の
人
が
声
を
出
し
て

い
く
こ
と
で
、お
互
い
に
差
別
の
な
い
社

会
を
築
い
て
い
こ
う
と
す
る
こ
と
が
大

切
で
あ
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。さ
ら
に
、

「
一
緒
に
考
え
よ
う
」と
い
う
言
葉
で
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
で
あ
る
苦
し
み
か
ら
救
わ

れ
た
経
験
を
話
さ
れ
、そ
の
姿
勢
の
大

切
さ
も
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ご
自
身
の
経
験
や
具
体
例
を
挙
げ
な

が
ら
話
し
て
い
た
だ
き
、
水
平
社
宣
言

か
ら
何
を
学
び
、
今
の
社
会
に
何
を
継

承
し
て
い
く
か
を
考
え
る
機
会
と
な
っ

た
す
ば
ら
し
い
講
演
会
で
し
た
。

▼
人
権
教
育
推
進
課
（
☎
64
・
３
１
８
２
）

付加保険料とは
　老齢基礎年金の年金額は、795，000円（20歳から60歳になるまでの40
年間の全期間保険料を納め、65歳から受給した場合）ですが、将来受け取る
老齢基礎年金をより多くしたいと考えている方には、付加年金制度がありま
す。これは、毎月の国民年金保険料に付加保険料を上乗せして納付すること
で、受給する年金額を増やす制度です。

開催日 時間・場所 内　容

７/19（水）
８/16（水）

10：00～11：30
（受付9：45～）
はつらつセンター

●出産前後に役立つ
　助産師によるミニ講座
　（呼吸法・沐浴・授乳等）
●栄養士による食事の話
●気軽に相談コーナー

プレママサロン（妊婦のつどい）
　妊婦が集い、交流するサロンです。
対 象 者   妊婦（お子様連れの参加可能）
参 加 費   無料
持 参 物   母子健康手帳、お茶等
申 込 先   母子健康支援センターはつらつ

肝炎って？
　肝臓の細胞が破壊され炎症を起こしている状態。原
因として、ウイルスによるもの・お薬によるもの・アル
コールによるもの・自己免疫によるものがあります。

肝臓はどんな働きをしているの？
◦身体で必要な栄養を作る
◦毒素やアルコール、薬などを分解する
◦空腹時でも働けるようにエネルギーを蓄える
◦脂質の吸収を助ける
※その他合わせて500種類以上の働きがあります！

肝臓の機能が悪化すると…
肝硬変やがんになることもあります！！

肝臓を大切にするために！
◦食べ過ぎ、飲み過ぎに気を付けましょう
◦バランスのとれた食事を摂りましょう
◦適度に運動をしましょう
◦健診、肝炎ウイルス検診を受けましょう

夏休み夏休みをを利用して、予防接種利用して、予防接種をを受けましょう！受けましょう！

７月28日は日本肝炎デー
７月24日～７月30日は肝臓週間です

日　時 場　所
７/31（月）13：15～15：45 御津やすらぎ福祉会館
８/30（水） 9：15～11：45 はつらつセンター

自主トレーニング講習会
　講習会を受講された方は、トレーニング機器が利用できます。
対 象 者  40歳以上の市民（医師から運動を制限されず、

介護保険認定を受けていない方）
受 講 料  500円 　 申 込 先  健康課、御津総合支所地域振興課

「トレーニングに通う中で新しい友達ができました」
等、多数の良いご意見を頂いております。

利用者の声

教室・相談のご案内教室・相談のご案内（事前予約必要）（事前予約必要）

　予防接種には、自らが病気にかかりにくくなるだけでなく、社会全体でも流行を防ぐ効果があります。
ポリオ、ジフテリア等、昔は命に関わった重い感染症も、誰もが予防接種を受けることで、今では流
行しなくなりました。お子様は、適正な時期に予防接種を受けていますか？今年度、定期予防接種の
対象になっていて、まだ接種がお済みでない方は、夏休みを利用して早めに受けましょう。

※予診票を紛失された方や転入等で予診票がない方は、はつらつセンターまたは総合支所（新宮・揖保川・御津）で再発行します。
ただし、各総合支所での再発行は、予約が必要です。

予防接種の種類 対象年齢 接種時期など
MR（麻しん、風しん）２期 H29.４.２～H30.４.１生 R6.３.31までに１回接種

日本脳炎１期 生後６カ月～７歳６カ月未満 初回接種：６～28日の間隔で２回
追加接種：初回２回目終了後おおむね１年の間隔で1回

日本脳炎２期 ９～13歳未満 13歳の誕生日の前日までに１回接種
ＤＴ（ジフテリア、破傷風） 11～13歳未満 13歳の誕生日の前日までに１回接種

ＨＰＶ
（ヒトパピローマウイルス感染症） 小６～高１の年齢相当の女子 令和５年キャッチアップ接種対象者：

H９.４.２～H19.４.１生の女子。接種期間はR７.３.31まで

たつの市　健診

危険危険なな暑暑さにさに注意！熱中症注意！熱中症からから身身をを守ろう！守ろう！
　気温の高い日が続く7月は、特に熱中症に注意が必要です。
熱 中 症 の 症 状 	 めまい、立ちくらみ、筋肉痛、頭痛、吐き気、体のだるさ、意識がない、けいれん、高体温等
予防のポイント 	 こまめな水分補給（大量に汗をかいたときには塩分補給も忘れずに）、涼しい服装、日傘や帽子の活用、

こまめに涼しい場所で休憩を！
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森
の
中
で
夜
の
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

㏌
み
は
ら
し
の
森

　

夏
の
一
夜
、
火
を
お
こ
し
ご
飯
を

炊
き
、
暗
い
中
を
ド
キ
ド
キ
ワ
ク

ワ
ク
歩
い
て
み

よ
う
！

　

カ
レ
ー
ス
ー

プ
も
あ
る
よ
。

と
き　

８
月
19
日（
土
）16
時
～
21
時

※
雨
天
時
は
翌
日
に
順
延

と
こ
ろ　

御
津
町
み
は
ら
し
の
森

（
た
つ
の
市
民
病
院
北
）

対
象　

ど
な
た
で
も
可（
小
学
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

40
名
程
度
（
先
着
順
）

参
加
費　

１
人
３
０
０
円
（
保
険

料
、
材
料
費
等
）

申
込
期
限　

８
月
10
日（
木
）

服
装　

長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
帽
子
、

軍
手
、
運
動
靴

持
ち
物　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆

記
用
具
、
雨
具
、
お
米
一
人
0.5
合
、

お
皿
、
汁
椀
、
ス
プ
ー
ン
、
懐
中
電

灯※
虫
よ
け
対
策
と
体
調
管
理
を
お

願
い
し
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

自
然
ド
キ
ド
キ
発
見
隊 

も
み

（
☎
０
９
０
・
６
６
０
６
・
４
３
０
２
）

（
※
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
可
）

た
つ
の
市
国
際
交
流
協
会

浴
衣
着
付
け
体
験

　

浴
衣
の
着
付
け
と
簡
単
な
茶
道

の
お
手
前
体
験
を
し
ま
せ
ん
か
。

当
日
は
龍
野
納
涼
花
火
大
会
が

開
催
予
定
で
す
。
浴
衣
の
な
い
方

に
は
貸
し
出
し
も
し
ま
す
（
サ
イ

ズ
は
、
Ｍ
、
Ｌ
の
み
）。
後
日
洗
濯

後
、
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　

８
月
５
日（
土
）
14
時
～
16
時

と
こ
ろ　

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
３
階
和
室

対
象
者　

中
学
生
以
上
の
女
性

定
員　

10
名
（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

内
容　

自
身
で
浴
衣
の
着
付
け
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。
難
し
い
と
こ

ろ
は
ス
タ
ッ
フ
が
手
伝
い
ま
す
。

持
ち
物　

浴
衣
一
式
、
着
用
し
て

き
た
衣
服
を
持
ち
帰
る
袋

※
花
火
大
会
に
行
く
方
は
、
着
付

け
後
に
履
く
サ
ン
ダ
ル
等

申
込
期
限　

８
月
１
日（
火
）ま
で

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

た
つ
の
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
☎
63
・
０
２
２
１　

祝
日
を
除
く

火
～
土
曜
日 

９
時
～
16
時
）

催
　
　
し

夏
休
み
工
作
教
室

「
と
ば
し
て
遊
ぶ
は
っ
し
ゃ
台

を
作
ろ
う
！
」

　

牛
乳
パ
ッ
ク
や
輪
ゴ
ム
な
ど
を

使
っ
て
、
動
か
し
て
遊
ぶ
お
も
ち
ゃ

を
作
り
ま
す
。

と
き　

８
月
５
日（
土
）
14
時
～

15
時
30
分

と
こ
ろ

ア
ク
ア
ホ
ー
ル
３
階
研
修
室

対
象
者　

小
学
生
以
上

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

は
さ
み
、
色
マ
ジ
ッ
ク

定
員　

25
名
（
要
事
前
申
し
込

み
・
先
着
順
）

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
窓
口

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

７
月
12
日（
水
）～

定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

揖
保
川
図
書
館（
☎
72
・
７
６
６
６
）

「
牧
野
富
太
郎
と
大
上
宇
市

に
挑
戦
！ 

～
弥
生
の
森
で

植
物
標
本
を
作
ろ
う
～
」

　

国
指
定
史
跡
新
宮
宮
内
遺
跡
の

「
弥
生
の
森
」
に
お
い
て
歴
史
と
自
然

に
親
し
む
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

８
月
５
日（
土
）９
時
30
分

～
12
時
（
９
時
20
分
集
合
）

※
小
雨
決
行
、
荒
天
時
中
止

と
こ
ろ　

新
宮
宮
内
遺
跡
、
新

宮
図
書
館

※
集
合
場
所
は
新
宮
図
書
館

内
容　

新
宮
宮
内
遺
跡
を
見
学

後
、
弥
生
の
森
で
採
取
し
た
植
物

の
標
本
を

作
り
ま
す
。

講
師　

橋
本 

佳
延
さ
ん

（
兵
庫
県
立
人
と
自
然
の
博
物
館
主

任
研
究
員
）

対
象
者　

小
学
生
（
１
～
３
年
生

は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

15
名
（
先
着
順
）

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
電
子

申
請
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
７
月
14
日（
金
）９
時
か
ら
受
付

開
始

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

水
筒
・
タ
オ
ル
・
帽
子
・

筆
記
用
具

※
当
日
は
屋
外
活
動
を
行
い
ま
す

の
で
、
熱
中
症
対
策
を
十
分
に

行
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

歴
史
文
化
財
課（
☎
75
・
５
４
５
０
）

情報ランド 【市外局番】龍野（0791）  新宮（0791）  揖保川（0791）  御津（079）

下
川
原
ふ
る
さ
と
朝
市

　

市
営
駐
車
場（
下
川
原
）で
朝
市

を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

７
月
15
日（
土
）９
時
30

分
～
11
時
30
分

▼
た
つ
の
市
観
光
協
会
龍
野
支
部

（
観
光
振
興
課
内
）（
☎
64
・
３
１
５
６
）

第
３
回
市
民
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

と
き　

７
月
28
日（
金
）12
時
15
分

～（
約
30
分
）

と
こ
ろ　

市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル　

出
演
者　
い
と
た
け
会（
邦
楽
合
奏
）

演
奏
曲　

春
の
海
・
光
輝　

他

入
場
料　

無
料

※
出
演
団
体
は
随
時
募
集
中

▼
市
民
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
推

進
委
員
会 

山
本
（
☎
０
９
０
・  

９
７
０
９
・
４
６
３
７
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
Ｐ
Ｒ
展

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
が
行
っ
て
い

る
活
動
を
、
地
域
の
方
に
知
っ
て
い

た
だ
く
た
め
に
開
催
し
ま
す
。

と
き　

７
月
23
日（
日
）
10
時
～

15
時
30
分

と
こ
ろ　

た
つ
の
市
福
祉
会
館

内
容　

グ
ル
ー
プ
活
動
紹
介
・
福

祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
（
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
）・
情
報
提
供
・
バ
ザ
ー
等

▼
龍
野
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会

（
☎
63
・
９
８
０
２
）

生
活
創
造
活
動
グ
ル
ー
プ

作
品
展
・
交
流
会

　

生
活
創
造
活
動
グ
ル
ー
プ
の
日
頃
の

活
動
の
成
果
を
発
表
し
活
動
意
欲
の
向
上

と
活
動
へ
の
参
加
意
欲
を
喚
起
し
ま
す
。

と
き

作
品
展　
７
月
26
日（
水
）～
８
月

８
日（
火
）９
時
～
17
時

※
初
日
は
13
時
～ 

※
休
館
日
な
し

交
流
会
（
舞
台
発
表
）

８
月
５
日（
土
）９
時
～
16
時（
予

定
）

と
こ
ろ　

西
播
磨
文
化
会
館

（
新
宮
町
宮
内
４
５
８-

７
）

▼
西
播
磨
文
化
会
館
（
☎
75
・
３
６ 

６
３
）

募
　
　
集

海
の
楽
校
㏌
室
津

連
鶴
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
祈
る
こ
こ
ろ
」
参
加
者
を
募
集

　

色
紙
や
和
紙
で
連
鶴
を
制
作
し

ま
す
。
作
品
は
室
津
民
俗
館
に
イ

ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン
展
示
し
ま
す
。

と
き　
８
月
５
日（
土
）10
時
～
12
時

と
こ
ろ　

室
津
小
学
校
跡
校
舎

（
御
津
町
室
津
１
４
５-

１
）

講
師　

尾
﨑 

京
香
さ
ん
（
連
鶴

作
家
）

参
加
料　

無
料

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
室

内
履
き
（
ス
リ
ッ
パ
な
ど
）

定
員　

20
名
（
先
着
順
）

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
窓
口

に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

室
津
海
駅
館（
☎
３
２
４
・
０
５
９ 

５
）

「
ま
る
ご
と
た
つ
の
！
や
っ
て

み
隊
！
」
参
加
者
を
募
集

　

体
験
型
観
光
施
設
醤
油
の
郷
大

正
ロ
マ
ン
館
で
、
地
場
産
業
に
親
し

む
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま

す
。
第
１
弾
は
、
県
立
龍
野
北
高

等
学
校
総
合
デ
ザ
イ
ン
科
の
生
徒

と
一
緒
に
革
小
物
を
製
作
し
ま
す
。

と
き　

８
月
７
日（
月
）

①
９
時
～
10
時

②
10
時
15
分
～
11
時
15
分

③
11
時
30
分
～
12
時
30
分

と
こ
ろ　
醤
油
の
郷
大
正
ロ
マ
ン
館

（
龍
野
町
上
霞
城
１
２
６
）

対
象
者　

市
内
在
住
の
小
学
校

４
～
６
年
生

定
員　

①
〜
③
各
８
名（
先
着
順
）

参
加
費　

一
人
３
０
０
円（
革
小

物
の
実
費
と
し
て
）

募
集
期
間　

７
月
11
日（
火
）～

25
日（
火
）ま
で

※
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
窓
口

に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

醤
油
の
郷
大
正
ロ
マ
ン
館
（
☎
72
・

８
８
７
１
）

「
体
験
し
て
み
よ
う
!!
古
代
の

技
術　

古
代
の
土
器
づ
く
り
」

参
加
者
を
募
集

　

古
代
人
と
同
じ
方
法
で
土
器
を

作
り
、
後
日
、
自
分
た
ち
で
焼
き

上
げ
ま
す
。
焼
き
方
の
違
う
２
つ

の
コ
ー
ス
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

と
き

縄
文
土
器
コ
ー
ス

◇◇
土
器
づ
く
り

７
月
22
日（
土
）９
時
30
分
～
12
時　

◇◇
土
器
焼
き

８
月
19
日（
土
）10
時
～
13
時

弥
生
土
器
コ
ー
ス

◇◇
土
器
づ
く
り

７
月
22
日（
土
）13
時
30
分
～
16
時

◇◇
窯
作
り

８
月
19
日（
土
）９
時
30
分
～
10
時　

◇◇
窯
出
し

８
月
20
日（
日
）15
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ
（
各
コ
ー
ス
共
通
）

◇◇
土
器
づ
く
り　

埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
講
座
体
験
学
習
室

◇◇
土
器
焼
き
・
窯
作
り
・
窯
出
し　

新
宮
宮
内
遺
跡

対
象
者　

小
学
生（
大
人
同
伴
）

以
上
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

※
両
コ
ー
ス
同
時
参
加
も
可

定
員　

各
コ
ー
ス
定
員
20
名

参
加
費　

各
コ
ー
ス
４
０
０
円

（
材
料
費
等
）

申
込
期
間　

７
月
14
日（
金
）～

21
日（
金
）９
時
～
17
時

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
電
子

申
請
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
歴
史
文
化
財
課（
☎
75
・
５
４
５
０
）

「
道
の
駅
み
つ
体
験
学
習
室
」

参
加
者
を
募
集

　

目
の
前
に
広
が
る
瀬
戸
内
海
や
島

々
の
眺
望
を
楽
し
み
な
が
ら
、思
い
出

に
残
る
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

幸
せ
気
分
で
ス
パ
イ
シ
ー
カ
レ
ー

づ
く
り
体
験

と
き　
８
月
１
日（
火
）10
時
～
14
時

募
集
人
数　

15
名

参
加
費
（
予
定
）　

１
，６
０
０
円　

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
・
マ
ス
ク
・
三

角
巾
・
手
拭
き
・
筆
記
用
具
・
上
履
き

電
子
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら 

⇨

電
子
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら 

⇨

下
川
原
ふ
る
さ
と
朝
市
の
出

店
事
業
者
を
募
集

　

下
川
原
ふ
る
さ
と
朝
市
を
拡

充
さ
せ
る
た
め
、
新
規
出
店
事

業
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

事
前
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
７
月

21
日（
金
）ま
で
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

出
店
資
格　

市
内
に
住
所
ま

た
は
事
業
所
が
あ
る
農
水
産

物
生
産
者
、
福
祉
団
体
、
ま

ち
づ
く
り
団
体 

等

事
前
説
明
会

◇◇
と
き　
７
月
26
日（
水
）15
時
～

◇◇
と
こ
ろ　
市
役
所
新
館
４

階
災
害
対
策
本
部
兼
大
会
議
室

たつの市観光協会
LINE公式アカウント

友だち募集中！
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広
告

たつの市神岡町奥村56番地 
TEL 0791-65-9000 休館日：月曜日（祝日の場合は翌日です）

●中庭：９月末まで休館日以外毎日営業 
    10月～11月は土・日・祝日のみ営業 
●屋外：土・日・祝日のみ営業（７月下旬より毎日営業）
※詳細はお問い合わせください  

中庭 末 休館館 毎 営業外毎外毎毎
そうめん流し営業中

西
播
磨
ふ
る
さ
と
写
真
展
・

短
歌
祭
・
俳
句
祭
作
品
募
集

　

芸
術
文
化
が
県
民
の
暮
ら
し
に

息
づ
き
、
人
や
地
域
を
元
気
に
す

る
社
会
の
実
現
に
向
け
た
取
り
組

み
の
一
つ
で
す
。

応
募
期
限

第
43
回
西
播
磨
ふ
る
さ
と
写
真
展

７
月
31
日（
月
）ま
で

令
和
５
年
度
西
播
磨
短
歌
祭

９
月
７
日（
木
）ま
で

令
和
５
年
度
西
播
磨
俳
句
祭

【
一
般
】
８
月
22
日（
火
）ま
で

【
学
生
】
９
月
７
日（
木
）ま
で

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

西
播
磨
文
化
会
館（
☎
75
・
３
６
６ 

３
）健

康
運
動
講
習
会
参
加
者
を

募
集

　

効
果
的
な
ウ
ォ
―
キ
ン
グ
の
ポ

イ
ン
ト
や
室
内
で
で
き
る
健
康
運

動
な
ど
を
楽
し
く
お
伝
え
し
ま
す
。

　

講
習
会
終
了
後
、
血
管
年
齢
測

定
ま
た
は
ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク（
推
定
野

菜
摂
取
量
）
測
定（
各
25
～
30
名
）

を
実
施
し
ま
す
。

と
き　

８
月
５
日（
土
）
９
時
45
分

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
⇨

情報ランド 【市外局番】龍野（0791）  新宮（0791）  揖保川（0791）  御津（079）

夏
休
み
フ
ァ
ミ
リ
ー
魚
の
つ
か
み

ど
り
体
験

と
き　
８
月
12
日（
土
）10
時
～
12
時

募
集
人
数　

30
名

参
加
費（
予
定
）　

大
人
１
，２
０
０ 

円
、
小
・
中
学
生
７
０
０
円
、
幼
児

３
０
０
円

持
ち
物　

軍
手
・
ク
ー
ラ
ー
Ｂ
Ｏ

Ｘ
・
保
冷
剤
・
氷

は
じ
め
の
一
歩
！
お
と
こ
の
料
理

体
験
ｐ
ａ
ｒ
ｔ
Ⅲ

と
き　
８
月
22
日（
火
）10
時
～
14
時

募
集
人
数　

15
名

参
加
費
（
予
定
）　

１
，５
０
０
円

持
ち
物　

 

エ
プ
ロ
ン
・
マ
ス
ク
・
三

角
巾
・
手
拭
き
・
筆
記
用
具
・
上
履
き

体
験
学
習
室
の
ご
案
内　

　

体
験
、
研
修
等
の
会
場
と
し

て
、
ど
な
た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

「
道
の
駅
み
つ
」
体
験
学
習
室

（
☎
０
７
９
・
３
２
２
・
８
０
２
０
）

※
休
館
日
（
水
・
土
・
日
・
祝
日
）

※
イ
ベ
ン
ト
等
に
よ
り
、
電
話
が
つ

な
が
り
に
く
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

～
11
時
15
分
（
受
付
９
時
30
分
～
）

と
こ
ろ　

た
つ
の
市
青
少
年
館

１
階
ホ
ー
ル

講
師　

黒
田 

和
子
さ
ん（
健
康
運

動
指
導
士
）

主
催　

た
つ
の
市
ド
ラ
ゴ
ン
ウ
ォ
ー
カ
ー
ズ

募
集
人
数　

70
名（
要
事
前
申
し

込
み
・
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

上
靴
（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

に
適
し
た
も
の
）・
飲
み
物
・
タ
オ
ル

※
運
動
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

７
月
28
日（
金
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
課
（
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー
内
）

（
☎
63
・
２
１
１
２
）

粒
子
線
医
療
セ
ン
タ
ー
ｗ
ｅ
ｂ

講
演
会
参
加
者
を
募
集

　

兵
庫
県
立
粒
子
線
医
療
セ
ン

タ
ー
が
主
催
す
る
患
者
さ
ん
向
け

の
ｗ
ｅ
ｂ
講
演
会
で
す
。

　

令
和
４
年
４
月
か
ら
新
た
に
５

種
類
の
が
ん
に
つ
い
て
、
公
的
医
療

保
険
で
の
粒
子
線
治
療
が
可
能
と

な
り
ま
し
た
。

　

が
ん
治
療
に
悩
ま
れ
て
い
る
方
、

身
近
に
悩
ん
で
い
る
人
が
お
ら
れ

る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
参
加
費
無
料

※
開
催
日
時
・
申
込
方
法
に
つ
い
て

は
、
粒
子
線
医
療
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
兵
庫
県
立
粒
子
線
医
療
セ
ン
タ
ー

医
療
連
携
室（
☎
０
７
９
１
・
58
・

０
１
０
０
）

国
立
県
営
兵
庫
障
害
者
職
業

能
力
開
発
校　

オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
参
加
者
を
募
集

　

国
立
県
営
兵
庫
障
害
者
能
力
開

発
校
で
は
、
訓
練
の
内
容
や
校
の
雰

囲
気
を
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
に

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
行
い
ま
す
。

と
き

①
身
体
障
害
者
対
象
科
（
Ｏ
Ａ
事

務
科
、
イ
ン
テ
リ
ア
Ｃ
Ａ
Ｄ
科
）

②
発
達
障
害
者
対
象
科
（
キ
ャ
リ

ア
実
務
科
）

【
第
１
回
】
８
月
19
日（
土
）

【
第
２
回
】
10
月
７
日（
土
）

13
時
～
15
時
55
分
（
12
時
45
分
か

ら
受
け
付
け
）

③
知
的
障
害
者
対
象
科

７
月
29
日（
土
）、
30
日
（
日
）

【
午
前
の
部
】
９
時
15
分
～
11
時

30
分
（
９
時
か
ら
受
け
付
け
）

【
午
後
の
部
】
13
時
15
分
～
15
時

30
分
（
13
時
か
ら
受
け
付
け
）

と
こ
ろ　

国
立
県
営
兵
庫
障
害

者
職
業
能
力
開
発
校
（
伊
丹
市
東

有
岡
４
丁
目
８
番
地
）

対
象
者　

障
害
者
お
よ
び
保
護

者
、
支
援
関
係
者
等

内
容　

施
設
見
学
・
体
験
実
習

※
要
事
前
申
し
込
み

申
込
方
法　

申
込
書
に
記
入
の

上
、
兵
庫
障
害
者
職
業
能
力
開
発

校
ま
で
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
郵
送

（
申
込
書
は
、
公
共
職
業
安
定
所
、

兵
庫
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
能
）

申
込
期
限

①
身
体
障
害
者
対
象
科

②
発
達
障
害
者
対
象
科

【
第
１
回
】
８
月
10
日（
木
）必
着

【
第
２
回
】
９
月
29
日（
金
）必
着

③
知
的
障
害
者
対
象
科

７
月
21
日（
金
）必
着

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

国
立
県
営
兵
庫
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校

（
☎
０
７
２
・
７
８
２
・
３
２
１
０
）

（
Fax

０
７
２
・
７
８
２
・
７
０
８
１
）

地
区
防
災
計
画
を
作
成
す
る
自

主
防
災
組
織
（
自
治
会
）
を
募
集

　

大
規
模
か
つ
広
域
な
災
害
が
発

生
し
た
際
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
主
体
と
し
た
「
共
助
」
が
重
要

と
な
り
ま
す
。
地
区
防
災
計
画
と

は
、
地
域
住
民
や
事
業
者
等
が
主

体
的
に
自
分
た
ち
の
住
ん
で
い
る

「
ま
ち
」
の
防
災
計
画
を
共
同
で
作

成
す
る
も
の
で
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の
特
性
を
踏

ま
え
た
自
主
的
な
「
地
区
防
災
計

画
」
の
作
成
を
支
援
し
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
受
講
し
ま
せ
ん
か
？

対
象
団
体　

自
治
会
で
組
織
す

る
自
主
防
災
組
織

募
集
団
体　

５
団
体

実
施
内
容　

大
学
教
授
を
講
師
に

招
き
、
避
難
の
必
要
性
に
つ
い
て
の

講
習
会
や
マ
イ
避
難
カ
ー
ド
作
成
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
、
地
区
防

災
計
画
作
成
の
支
援
を
し
ま
す
。

受
講
料　

無
料

応
募
方
法　

危
機
管
理
課
窓
口

ま
た
は
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
危
機
管
理
課
（
☎
64
・
３
２
１
９
）

お
知
ら
せ

「
い
き
い
き
元
気
賞
」
受
賞
者

　

い
き
い
き
百
歳
体
操
を
継
続
し
、

貯
筋
通
帳
が
満
了
に
な
っ
た
方
へ
、

「
い
き
い
き
元
気
賞
」
を
授
与
し
て

い
ま
す
。
令
和
５
年
５
月
１
日
～

25
日
ま
で
に
受
賞
さ
れ
た
方
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

受
賞
者
（
敬
称
略
）（
自
治
会
別
・
50
音
順
）

３
冊
目
満
了

　

３
冊
目
満
了
の
方
に
は
、
い
き

い
き
元
気
賞
銅
賞
の
ト
ロ
フ
ィ
ー

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

（
片
山
自
治
会
い
き
い
き
百
歳
体
操
グ
ル
ー
プ
）

加
藤 

勝

（
宮
内
天
神
会
百
歳
体
操
）

前
田 

忠
義

２
冊
目
満
了

（
百
歳
体
操
今
市
）

出
田 

智
鶴
子

１
冊
目
満
了

（
片
山
自
治
会
い
き
い
き
百
歳
体
操
グ
ル
ー
プ
）

吉
岡 

節
子
・
吉
岡 

幸
男

（
中
井
ふ
れ
あ
い
会
）

前
川 

道
子

（
す
ず
ら
ん
会
）

石
田 

順
子
・
笹
浦 

信
厚
・
髙
田 

京
子

（
ひ
ま
わ
り
グ
ル
ー
プ
）

宮
下 

か
を
る

（
松「
ば
ら
」百
歳
体
操
）

嶋
田 

麗
貴
・
橋
下 

幸
代
・
前
田 

三
千
代

（
き
の
や
ま
会
）

衣
笠 

厚
子
・
谷
本 

郁
子
・
栃
尾 

義
信
・
三
村 

学

（
晴
々
ク
ラ
ブ
）

綾
木 

征
治
・
綾
木 

ハ
ル
コ
・
梅
岡 

徹
・
大
谷 

敬
子
・
大
西 

千
惠
子
・

河
本 

伸
・
轟 

元
子
・
中
田 

智
子
・

山
田 

里
美

（
に
こ
に
こ
グ
ル
ー
プ
袋
尻
）

村
田 

守

※	

貯
筋
通
帳
が
満
了
に
な
っ
た
方

で
、い
き
い
き
元
気
賞
の
受
賞
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
地
域
包
括
支

援
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
地
域
振

興
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
地
域
包
括
支
援
課
（
☎
64
・
３ 

１
２
５
、
Fax

63
・
０
８
６
３
）

赤
と
ん
ぼ
荘
喫
茶
メ
イ
プ
ル

ロ
ビ
ー
の
貸
し
出
し
に
つ
い
て

　

赤
と
ん
ぼ
荘
喫
茶
メ
イ
プ
ル
は
、

４
、５
階
の
ロ
ビ
ー
等
を
展
示
や
催

事
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
貸
し
出
し
て
い

ま
す
。
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

商
工
振
興
課
に
相
談
の
上
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
通
常
の

営
業
に
加
え
、コ
ー
ヒ
ー
や
ア
イ
ス

ク
リ
ー
ム
な
ど
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も

行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
散
策
の
途

中
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

営
業
時
間　

９
時
～
15
時

定
休
日　

水
・
木
曜
日

ロ
ビ
ー
利
用
料　

無
料

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

商
工
振
興
課（
☎
64
・
３
１
５
８
）

各
体
験
共
通

※
申
し
込
み
は
代
表
一
人
に
つ
き
２

名
ま
で（
合
計
３
名
）可
能
で
す
。

※
ご
予
約
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
２
日

前
ま
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

　10年間２人の子どもの保育園の送迎を一手に担い、今でも普段の夕食づくり
を担当するジェンダー論の研究者である講師が、自身の体験談を交えながら、
男性の家事や育児、これからの時代の家族・仕事のあり方などについてお話し
します。

と き   ７月29日（土）13時30分～15時　 ところ   宍粟防災センター　 講 師   瀬地山 角さん（東京大学大学院教授）　
定 員   100名（子ども連れご家族には、先着10組に東京大学ロゴ入りシャープペンシルをプレゼント）
申 込 期 限   定員となり次第締め切り

誰もが自分らしく生きる共同参画社会づくり講演会
「男性の家事が社会を救う!? 笑って考えよう！家庭のこと、仕事のこと、未来のこと」

▶宍粟市人権推進課（☎0790・63・0840）

申込フォーム
はこちらから

加藤さん（左）　 前田さん（右）
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兵庫県たつの市神岡町大住寺７６３－１
nagomisakan8398@gmail.com0791-65-2753
https://nagomisakan.com/

無料
相談・見積り

新築・リフォーム外構工事は「なごみさかん」で

＼ LINE・お電話・メール・Instagram からまずはお気軽にお問い合わせ下さい ／

駐車場工事 新築外構一式

・庭木の伐採や剪定

・人工芝・ウッドデッキ

・ブロック塀の補修・解体
・カーポート設置
・コンクリート打設

リフォーム 造園・石工事

・お洒落な植栽ガーデン
・和庭園・石材デザイン

・門柱・アプローチ
・境界塀やフェンス設置

・ガレージ・シャッター
・壁の補修や塗り替え
・お庭のリフォーム

Nagomisakan
learn from stone,green and sand.

＠753sakan株式会社 和左官

情報ランド 【市外局番】龍野（0791）  新宮（0791）  揖保川（0791）  御津（079）

皆
さ
ま
か
ら
の
税
金
は
た
つ
の

市
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
い
か

さ
れ
て
い
ま
す
。

都
市
計
画
審
議
会
の
開
催
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
度
第
１
回
た
つ
の
市

都
市
計
画
審
議
会
を
開
催
し
ま

す
。
傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

傍
聴
手
続
が
必
要
で
す
。

と
き　

７
月
27
日（
木
）10
時
～

と
こ
ろ　

市
役
所
新
館
４
階
災

害
対
策
本
部
兼
大
会
議
室

審
議
事
項　

中
播
都
市
計
画
地

区
計
画（
柳
森
工
業
団
地
地
区
計

画
）の
変
更
に
つ
い
て

傍
聴
手
続　

傍
聴
希
望
者
は
、

当
日
、
９
時
～
９
時
30
分
の
間
に

市
役
所
新
館
４
階
災
害
対
策
本
部

兼
大
会
議
室
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。定

員　

10
名

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
抽
選

を
行
い
ま
す
。

▼
都
市
計
画
課
（
☎
64
・
３
２
２
３
）

リ
サ
イ
ク
ル
デ
ー
奨
励
金
の

交
付
申
請
を
受
け
付
け

　

ご
み
の
減
量
化
や
資
源
の
有
効

利
用
な
ど
を
目
的
と
し
て
、
再
生

資
源
集
団
回
収
運
動
を
実
施
す
る

団
体
（
事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
）

に
、
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
期
間　

令
和
５
年
３
月
～

６
月
実
施
分

品
目　

新
聞
、
雑
誌
、
段
ボ
ー

ル
、
ア
ル
ミ
缶
、
古
布

奨
励
金　

８
円
／
キ
ロ
グ
ラ
ム

申
請
方
法　

７
月
31
日（
月
）ま

で
に
環
境
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
郵
送
で
の
申
請
も
可
能
で
す
。

▼
環
境
課
（
☎
64
・
３
１
５
０
、

〒
６
７
９-

４
１
９
２ 
龍
野
町

富
永
１
０
０
５-

１
）

②

③

④

納税 安心さん

真面目で誠実なタックス
フンドの飼い主。
すこしうっかり屋さん。

タックスフンド
税金に関する知識が豊富で
ときどき喋る。

▶納税課（☎64・3144）

口座振替口座振替 が便利ですが便利です
タックスフンドくん

①

口座振替にしていたから自動的に
納付ができていたよ！！

口座振替にしてたん
だ！口座振替にして
いてよかった～！

Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
緊
急
通
報

シ
ス
テ
ム
登
録
説
明
会

　

西
は
り
ま
消
防
組
合
で
は
、Ｎ
ｅ

ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
を
導

入
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、聴
覚
・
音
声
・
言

語
機
能
に
障
害
の
あ
る
方（
高
齢
に
よ

る
難
聴
を
含
む
）が
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
機
能
を
利
用

し
、簡
単
な
操
作
で
消
防
本
部
へ
緊
急

通
報
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
の
利
用
者
向
け

登
録
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き

第
１
回 

８
月
６
日（
日
）９
時
～
11
時

第
２
回 

８
月
６
日（
日
）13
時
～
15
時

と
こ
ろ　

第
１
回 

宍
粟
防
災
セ
ン
タ
ー
５
階

ホ
ー
ル

第
２
回 

た
つ
の
市
役
所
新
館
４
階

災
害
対
策
本
部
兼
大
会
議
室

※
事
前
申
し
込
み
不
要
。
ど
ち
ら

の
会
場
で
も
参
加
可
能

対
象
者　

た
つ
の
市
、
相
生
市
、

宍
粟
市
、
太
子
町
、
佐
用
町
お
よ

び
上
郡
町
光
都
に
在
住
、
ま
た
は

在
勤
・
在
学
の
方

▼
地
域
福
祉
課（
☎
64
・
３
２
０
４
）、

西
は
り
ま
消
防
本
部
情
報
指
令
室

（
☎
76
・
７
３
０
０
、
Fax
72
・
７
１
１
９
）

ま
ち
づ
く
り
に
役
立
つ
サ
マ
ー

ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
収
益

金
は
、
県
内
市
町
の
よ
り
良
い
ま

ち
づ
く
り
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

収
益
金
は
、
各
都
道
府
県
の
販
売

実
績
等
に
応
じ
て
交
付
さ
れ
ま
す

の
で
、
県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
、
ま

た
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
お
買
い

求
め
く
だ
さ
い
。

発
売
期
間　

７
月
４
日（
火
）～
８
月
４
日（
金
）

抽
選
日　

８
月
18
日（
金
）

▼（
公
財
）兵
庫
県
市
町
村
振
興
協
会

（
☎
０
７
８
・
３
２
２
・
１
１
５
１
）

今
月
の
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
（
普
通
徴
収
分
）

期
別　

第
１
期

納
期
限（
口
座
振
替
日
）

７
月
31
日（
月
）

納
付
方
法　

金
融
機
関
・
郵
便

局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
会

計
課
・
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課

の
窓
口
ま
た
は
ス
マ
ホ
ア
プ
リ

※
便
利
な
口
座
振
替
も
ご
利
用
く
だ

さ
い
。（
金
融
機
関
・
郵
便
局
で
も

手
続
き
で
き
ま
す
。
通
帳
と
届
出

印
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

▼
国
保
医
療
年
金
課（
☎
64
・
３
２
４
０
）

今
月
の
介
護
保
険
料
（
普
通

徴
収
分
）

期
別　

第
１
期

納
期
限（
口
座
振
替
日
）

７
月
31
日（
月
）

納
付
方
法　

金
融
機
関
・
郵
便

局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
会

計
課
・
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課

の
窓
口
ま
た
は
ス
マ
ホ
ア
プ
リ

※
便
利
な
口
座
振
替
も
ご
利
用
く
だ

さ
い
。（
金
融
機
関
・
郵
便
局
で
も

手
続
き
で
き
ま
す
。
通
帳
と
届
出

印
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

▼
高
年
福
祉
課（
☎
64
・
３
１
５
５
）

今
月
の
市
税

国
民
健
康
保
険
税
（
普
通
徴
収
分
）

全
期
分
・
第
１
期
分

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

第
２
期
分

納
期
限（
口
座
振
替
日
）

７
月
31
日（
月
）

納
付
場
所　

金
融
機
関
・
郵
便

局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
会

計
課
・
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課

※
市
税
の
納
付
は
安
心
・
確
実
な
口

座
振
替
が
便
利
で
す
。
な
お
、
口

座
振
替
の
手
続
き
に
は
、
１
カ
月

程
度
か
か
り
ま
す
。
早
め
の
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。
申
し
込
み

は
、
金
融
機
関
・
郵
便
局
・
納
税

課
・
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
税
等
口
座
振
替
依
頼
書
が
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
依
頼
書
は
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
（
郵
便
局
）へ
の
手
続
き

に
は
ご
利
用
い
た
だ
け
な
い
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
⇨

▼
納
税
課（
☎
64
・
３
１
４
４
） 

本市に対する寄附金の状況をお知らせします。▶ふるさと創造課（☎64・3141）

本市では、魅力あるまちづくりのため、寄附金をさまざまな事業に活用しています。

令和５年５月中 28,906,000円 （1,926件）
令和５年度累計（５月末現在） 54,851,000円 （3,592件）

■ふるさと応援寄附金

寄附者からのメッセージ （原文のまま掲載しています）
・無農薬玄米作りができる素晴らしい環境、このお米と出会わせて

くれたたつの市をこれからも応援します。
・たつの市の醤油はとても美味しいので、リピートしています。
・『ソーメンやっぱり揖保乃糸』夏場はこれ無しでは生活できません。

たつの市の人口
令和５年５月31日現在（前月比）

● 男 35,623人 （△6）
● 女 37,901人 （△23）
● 総人口 73,524人 （△29）
● 世帯数 31,302世帯 （ 9）

休日・夜間水道
当番（緊急時のみ）8月

＜龍野地域・新宮地域（光都を除く）＞
揖保浄水場　� （☎67・8806）
※開閉栓の受け付けは除く
＜揖保川地域＞
㈲長田設備工業� （☎72・2469）
＜御津地域＞
 １日〜10日 	 ミツバ商事㈱

昼間（☎322・1245）
夜間（☎322・2485）

11日〜20日 	 勝間設備㈱
（☎090・8570・1242）

21日〜31日 	 ㈲沼田水道工業所
（☎322・1251）

※水道メーターから宅内は有料

通
つうほう

報イメージ

通
つ う ほ う

報

出
しゅつどう

動

スマートフォン等
とう

西
にし

はりま消
しょうぼうほんぶ

防本部

このままじゃ
納付ができないなぁ。
どうしよう・・・

通
帳

市税市税のの納付納付はは

病気の治療でしばらく
入院することになった
安心さん。

自宅に帰ることができず、入院している
間に自宅には納税通知書が・・・

2023年7月号 2023年7月号25 24



▶電話予約 ☎63･1322　▶問い合わせ ☎63･1888
ホームページアドレス　https：//www.tatsuno-cityhall.jp/abh/
Ｅメールアドレス　bunkahall@tatsuno-cityhall.jp

赤とんぼ文化ホール

広
告

広
告

～たつの市ゆかりの音楽家による～ 公募出演者によるピアノ演奏会

８月27日（日）
第1２回アクア
きらめきコンサート

［時間］ 開演13：00（開場12：30）    ［入場料］ 無料■自
［講評者］ 新沢としひこ（作詞家・作曲家・シンガーソングライター）
［出演予定13団体］ 

ウインドオーケストラ『Shi-N』／宍粟市少年少女合唱団
ファミリー／ピアチェヴォーレ／合唱団｢露風を謳う｣／たつの
市民合唱団／たつの市少年少女合唱団/ピヨピヨコーラス

（新宮子育てつどいの広場）／西播センター合唱団／合唱団 
姫詩／ひびきコラール／Harmony Friends／合唱団

「樫の実」／吹奏楽団 rubato

９月18日（月・祝）
世良公則
KNOCK KNOCK 2023 
with NAOTO

10月７日（土）
劇団四季ファミリーミュージカル

「ジョン万次郎の夢」

７月23日（日）
第39回童謡の祭典

（一社）日本童謡協会所属の講師による
音楽指導があります。

▶通常窓口８：30～18：00　チケット発売初日のみ　窓口９：00～、電話・インターネット13：00～
入場料はすべて消費税込み。プログラム・出演者等変更になる場合があります。チケット発売状況により枚数の制限を変更する場合がありますので予めご了承
ください。また、チケット売り切れの際はご容赦ください。「サタデーシネマ鑑賞会」鑑賞券の予約等は行っていません。当日会場売り場にてお買い求めください。
会場内は飲食禁止ですのでご協力お願いします。 ※友の会入会希望の方は両ホールへ。  � 休館日：月曜日、祝翌日、その他臨時休館日

ホール情報
■指 …全席指定

（全席指定のため、お子様を膝の上に抱いてのご鑑賞はできません）
■自 …全席自由　■未 …未就学児童の入場不可　
■■3↓↓…３歳未満の入場不可　

▶電話予約・問い合わせ ☎72・4688
ホームページアドレス　https：//www.tatsuno-cityhall.jp/aqua/
Ｅメールアドレス　aquahall@tatsuno-cityhall.jp

［上映時間］ ①10：00  ②13：00  ③16：00 ※各回入替制　 ［鑑賞料］ 800円／高校生以下（3歳以上）500円 ■自  
※満員の際は入場を制限させていただく場合がございますので予めご了承ください。サタデーシネマ鑑賞会

９月９日（土）
「ある男」 愛したはずの夫は、まったくの別人でした―

第46回日本アカデミー賞作品賞他最多8部門最優秀賞受賞作品
［監督］ 石川慶　［原作］ 平野啓一郎
［出演］ 妻夫木聡／安藤サクラ／窪田正孝

真木よう子／柄本明　ほか

Vol.313 日本語字幕付き８月12日（土）
「島守の塔」
後世に一筋の命を託した二人の官僚と沖縄の人々の物語。。

［脚本・監督］ 五十嵐匠
［出演］ 萩原聖人／村上淳／吉岡里帆

榎木孝明／香川京子　ほか

Vol.312 日本語字幕付き

［使用備品］ スタインウェイピアノ（Ｄ－２７４）、音響反射板
［参加料］ １区分 50分 たつの市内の方3,000円（市外の方5,000円）
［申込方法］	

所定の参加申込書に記入の上、アクアホールへお申し込みください。
［募集期間］	 募集中（定員になり次第終了します）
※コンサート利用の時は別途費用がかかる場合があります。

［定　数］ ４日とも８人（組）　連続利用は２区分まで

［時間］ 開演12：30（開場12：00）  
［入場料］ 無料 ■自 　

お気軽にスタインウェイの
音色をお楽しみください。

８月18日（金）、８月25日（金）～26日（土）
10：00～18：00

スタインウェイお貸しします 
～ホールを独り占め～

８月20日（日）
アクア
ピアノコンサート

［時間］ 開演14：00（開場13：15）
［入場料］ 1,000円  ■指 ■未
［出演］

龍田陽香莉（ピアノ）、仲本和香奈（ピアノ）、鈴木美奈（ピアノ）、中條浩樹　
（バリトン）、白石愛子（メゾソプラノ）、井口英樹（オーボエ）、野崎実果
（フォゴット）、岩崎宇紀（ピアノ）、中川結菜（ピアノ）

好評発売中

好評発売中

［時間］ 開演17：00（開場16：15） 
［入場料］ 

7,000円 ■指 ■未
［出演］ 

世良公則
ＮＡＯＴＯ

［時間］ 開演16：30（開場15：45）
［入場料］  ■指

Ｓ席一般 6,000円／子ども（小学生以下）4,000円
Ａ席一般 4,000円／子ども（小学生以下）2,000円
※3歳以上有料、３歳未満は保護者１名につきお子様１名まで

膝上観賞可。ただしお席が必要な場合は有料。

［一般チケット発売］ 
８月４日（金）
窓口9：00から、電
話・インターネット
予約は13：00から
受付け開始。

【市外局番】龍　野（0791）
　新　宮（0791）

揖保川（0791）
　御　津（079）※●本＝市役所、●新＝新宮総合支所、●揖＝揖保川総合支所、●御＝御津総合支所

～市内外の各種音楽団体の
童謡合唱・演奏発表会～

●司法書士無料相談会
７月22日（土）９時～12時　※予約不要
たつの市産業振興センター第２会議室

▶兵庫県司法書士会西播支部 ☎080・5743・0783
（月～金、９時～17時 ※祝日除く）

●不動産無料相談会（売買、賃貸、不動産業者等）
８月２日（水）14時～16時　※要予約
龍野経済交流センター５階（龍野町富永702-１）

　※事前に相談内容をご連絡ください。
▶（一社）兵庫県宅地建物取引業協会西播磨支部・山本

☎63・3072（平日10時～16時）

その他で開催される相談会

　マイナンバーカード交付等相談（休日開庁日）
▶市民課☎64・3123

と　き	 ７月23日（日）
	 ８月13日（日） 

９時～17時 （12時〜13時を除く）
ところ　●本 市民課

心配ごと法律相談　� ▶社会福祉協議会
龍野支部 ☎63・5106、新宮支部 ☎75・5084
揖保川支部 ☎72・7294、御津支部 ☎322・2920

（受付状況により人数制限あり）
弁護士相談　※受付：12時～15時、相談：13時～

７月18日（火）　揖保川総合支所
７月27日（木）　御津やすらぎ福祉会館
８月２日（水）　はつらつセンター
８月10日（木）　新宮ふれあい福祉会館

公証人相談　※受付：12時～15時、相談：13時～
７月19日（水）　はつらつセンター　

市内空き家利活用相談
▶空き家相談センター☎78・9220

と　き　日・月・火曜日 ９時～16時（予約優先）
ところ　たつの市空き家相談センター（旧姫路信用金庫
　　　　川西出張所）龍野町下川原80

子育て相談（育児・不登校・虐待等）
▶子育て応援センターすくすく☎64・3220

と　き　月～金曜日 ８時30分～17時15分
ところ　●本子育て応援センターすくすく
　　　　（児童福祉課内）

※メールでの相談も行っています。→
※偶数月第４月曜日午後に心理士相談を行っています。（要予約）

ひとり親相談・DⅤ相談� ▶児童福祉課☎64･3153
と　き　月～金曜日 ９時～17時　ところ　●本 児童福祉課

妊産婦・子育て相談（妊娠・出産・子育て等）
▶母子健康支援センターはつらつ☎63・5121

と　き　月～金曜日 ９時～17時
ところ　母子健康支援センターはつらつ
　　　　（はつらつセンター健康課内）

福祉・介護相談 � ▶地域包括支援課☎64･3270
と　き　月～金曜日 ９時～17時
ところ　●本 ふくし総合相談窓口（地域包括支援課内）

しごと・ひきこもり相談� ▶地域福祉課☎64･3154
と　き　毎週水曜日　14時～16時	 ※要事前予約
ところ　●本 地域福祉課	 ※支援者等の相談可

教育相談　　� ▶学校教育課☎64･3023
と　き　月～金曜日 ９時～17時　ところ　●本 学校教育課

人権相談　　　� ▶人権推進課☎64・3151
と　き　８月２日（水） 13時～15時
ところ　●新 災害対策本部、●揖２階201会議室
相談担当者　人権擁護委員 ※秘密は厳守します。

行政相談　　� 　▶総務課☎64･3142
●新 地域振興課☎75･0251、●揖 地域振興課☎72･2525
●御 地域振興課☎322･1001

７月20日（木）13時30分～15時30分　●本 新館２階203会議室
７月25日（火）13時～15時　●揖 ２階202会議室
８月10日（木）13時～15時　●新 相談コーナー

消費生活相談 � ▶消費生活センター☎64･3250
と　き　月～金曜日　８時30分～17時15分
ところ　商工振興課　▶消費者ホットライン　☎局番なし188

年金・労働相談（兵庫県社会保険労務士会）
▶商工振興課☎64･3158

７月26日（水） 13時30分～16時（予約不要）� ●本 本館２階204会議室

事業承継相談　　     ▶商工振興課☎64･3158
と　き　８月10日（木）①10時30分～ ②13時～ ③14時30分～
	 ※要事前予約（1週間前までに予約）
ところ　●本 303会議室
相談担当者　兵庫県事業承継・引継ぎ支援センター職員

税務（税理士）相談� ▶市税課☎64･3145
８月１日（火） 13時～15時30分� ●本 本館１階市税課前相談室

龍野健康福祉事務所の相談　※要予約
エイズ・肝炎相談（相談・検査、HIVは無料匿名検査）
７月25日（火）、８月８日（火）13時15分～14時30分

� ▶健康管理課 ☎63・5140
専門的栄養相談
８月14日（月） 10時～11時30分 � ▶健康管理課 ☎63・5677
こころのケア相談（精神疾患、アルコール問題等）
８月４日（金） 13時～15時� ▶地域保健課 ☎63・5687

※カードの受け取
りは要事前予約、
申請については
予約不要です。

※運転免許証等を
ご持参ください。

編集後記 たつの市とゆかりが深い相撲の神様「野
の み の す く ね

見宿禰」 
にちなんで、６月17日に誉隣保館で「野見宿禰杯

わんぱく相撲大会」が４年ぶりに開催されました。市内小学生が、豪快な投
げ技や、力強い押し相撲など手に汗握る取り組みを見せてくれました。特に
印象に残ったのは、敗れてしまった豆力士が、悔し涙を流し、尻もちをつい
たまま立ち上がれなくなった場面です。多くの観客から「ようがんばった！」 

「かっこよかったで」と温かい励ましの言葉が投げかけられたのです。見てい
た私も胸にじんときて、もらい泣きしそうになりました。思いがけず、たつのの
人情に触れることができ、すがすがしい気持ちになりました。� ◯内

相談日カレンダー（7月15日〜）
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対 象 者   市内在住の小学５・６年生
定 員   20名程度（定員を超える場合は抽選、受講したことがない方を優先）
場 所   産業振興センター ほか
参 加 費   2,000円（全８回分）

※ただし、第２回は昼食代として1,000円程度、第６回は交通費などが別途必要
申 込 方 法   申込フォームからお申し込みください。
申 込 期 限   ８月８日（火）
申込・問い合わせ先   市国際交流協会事務局（☎63・0221）※祝日を除く火～土曜日 ９時～16時

　外国語や異文化体験を通じて、国際力を養うことを目的としたワーク
ショップを実施します。一緒に外国のことを学んでみませんか？
プログラム（全８回）

たつのキッズインターナショナル
スクール2023の受講生を募集

回 開催日 時　間 内　容
1  ８月19日（土） 10時～12時 開講式、ALTの先生と英語で遊ぼう
2  ８月29日（火）  ８時～16時 JICA（独立行政法人国際協力機構）訪問（神戸市）
3  ９月19日（火） 18時30分～20時 世界のお金について知ろう
4 10月 ７日（土） 10時～12時 フランスのお菓子を作ろう
5 10月22日（日） 10時～12時 アメリカオンライン交流
6 10月29日（日）  ９時～14時 ひめじ子ども国際交流スクールと交流（姫路市）
7 11月10日（金） 18時30分～20時 全体の振り返り、成果発表会の準備
8 11月19日（日） 10時～12時 閉講式、成果発表会

申込フォームは
こちらから

　小学校の運動会で“ジャンボリミッキー!!”を踊りま
した。音楽が流れると楽しそうに踊る子どもたち。衣装
を着ると、一段と笑顔がいっぱいになりかわいいポー
ズを見せてくれます♪運動会では、かわいいい子どもた
ちに観客の皆さんもニッコリ笑顔でした♥

　子どもたちは体を動かすことが大好き♥晴れの日は
園庭で、雨の日は遊戯室で元気いっぱい遊びます。１・２
歳児の子どもたちは毎日ダンスが楽しみで、大好きな曲
に合わせてフリフリ♪ノリノリ♬　歌を口ずさみながら
踊る姿がとてもかわいい子どもたちです！

　子どもたちは、ドッジボールや鬼ごっこ、フラフープ回し
等、園庭で思い切り体を動かして遊ぶことが大好き！年長
組では、長縄跳びに挑戦中。お互い声を掛け合って、いつ
もはうまくタイミングを計っているのですが、今回は……

「あれ？！引っかかっちゃった？！」

心光こども園 誉田こども園

第一仏光こども園

▶幼児教育課（☎64・3126）

ハイ！ポーズハイ！ポーズ
　かわいいでしょ　かわいいでしょ

元気いっぱい元気いっぱい
　　１・２・３！　　１・２・３！

※園児たちの明るい笑顔や元気な姿をお届けします。
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長縄跳びにチャレンジ長縄跳びにチャレンジ
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