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「和たいむ～子育て中の保護者のための
リフレッシュ体操～」

■と き	 ４月25日（木）10時～
■ところ	 龍野子育てつどいの広場
■講 師	 田口 妙子さん（健康運動指導士）
■内 容	 簡単な動きで心身ともにリフレッシュ

できる体操をします。（要申し込み）

■と き
４月11日（木）
11時～
■ところ

龍野子育て
つどいの広場

新 

宮
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て
つ
ど
い
の
広
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「オヤココ～おにぎりを作って食べよう～」
■と き	 ４月18日（木）10時～
■ところ	 新宮子育てつどいの広場
■内 容	「おにぎり」の絵本を見たあとは、

みんなでおにぎりを作ります。
■持ち物	 お茶・好きな具材があれば持参し

てください。

■と き
４月23日（火）
10時40分～
■ところ

新宮子育て
つどいの広場

揖
保
川

子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
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・
６
５
７
７
）

「E☆PALS」
■と き	 ４月16日（火）11時～　
■ところ	 揖保川子育てつどいの広場
■内 容	 親子で楽しむ英語遊びです。英語

の歌に合わせてあいさつをした
り、簡単なやりとりを楽しみます。

■と き
４月５日（金）
11時～
■ところ

揖保川子育て
つどいの広場

御 

津
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
３
２
２
・
２
２
０
８
）

「ベビーマッサージ」
■と き	 ４月17日（水）10時30分～
■ところ	 御津子育てつどいの広場
■講 師	 髙部 香さん
■内 容	 ベビーマッサージ
■対象年齢	 ０歳児～５歳児
■持ち物	 飲み物、バスタオル

■と き
４月５日（金）
11時～
■ところ

御津子育て
つどいの広場

子育てつどいの広場 4月のイベント情報

新たな認知症キッズサポーターが誕生しました！新たな認知症キッズサポーターが誕生しました！
　認知症サポーターは、認知症の方や家族を見守り応援
する人です。市内の小学校を対象に「認知症キッズサポー
ター養成講座」を実施しました。児童たちは、認知症キャ
ラバン・メイト（認知症サポーター養成講座の講師）によ
る講義や寸劇を通じて、認知症について学びました。

▶ 地域包括支援課（☎64・3125）

　オレンジリング（認知症サポー
ターの証）を腕につけ、認知症の
人を優しく、温かく見守ります。
　10月から１月の間で、たくさん
の心強いキッズサポーターが増え
ました。

今日から認知症サポーター！今日から認知症サポーター！

御津小学校４年１組

小宅小学校４年生

龍野小学校４年１組

揖保小学校４年生

御津小学校４年２組

龍野小学校４年２組

播磨高原東小学校４年生

東栗栖小学校４年生

越部小学校４年生

半田小学校４年生

新宮小学校４年生

たつの市キャラバン・メイトの
皆さんの活動の様子

　認知症になっても安心して暮らせる
まちづくりにボランティアで協力してく
ださっています。 キャラバン・メイトによる寸劇場面授業風景（神部小学校４年生）

誉田小学校４年生

ゴミ減らし　目指そうみんなで　エコたつの
鞍田 莉子（神部小）

生ごみも　水気をぬいて　ダイエット
細見 優萌（神部小）

～ごみ減量化・リサイクルに関するスローガン優秀作品紹介～～ごみ減量化・リサイクルに関するスローガン優秀作品紹介～

　市内の小学４～６年生が考案したごみ減量化・リサイクルに関するスローガンのうち、優秀作品に選ばれた
ものを毎月紹介します。　※敬称略、学校名は令和４年度在学当時のもの ▶環境課（☎64・3150）

環境啓発環境啓発
コーナーコーナー

　講演会などの子育てに役
立つ学習会を年間８回開催
します。（託児あり）
　詳細は、各子育てつどい
の広場にある募集チラシを
ご覧ください。

■申込期限 ４月26日（金）

令和６年度
『わくわく親子講座 』

参加者募集中！
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もったいない！  のこさず食べて　ごみへらす
細見 杏南（御津小）

水きりを　しっかりしてから　ごみ出しへ
田渕 瑞貴（御津小）

2024年3月号 2024年3月号

【
市
外
局
番
】
龍
野
（
０
７
９
１
）    

新
宮
（
０
７
９
１
）    

揖
保
川
（
０
７
９
１
）    

御
津
（
０
７
９
）

45


