
広
告

「
楽
・
得 

介
護
塾
」

参
加
者
を
募
集

　

介
護
の
方
法
や
介
護
予
防
、
介

護
者
の
健
康
づ
く
り
な
ど
に
つ
い

て
の
知
識
・
技
術
を
習
得
す
る
た

め
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■	

対
象
者　

介
護
し
て
い
る
方
、

介
護
に
関
心
の
あ
る
方

■	

申
込
方
法　

次
の
セ
ン
タ
ー
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ジ
ュ
ネ
ス
し
ん
ぐ
在
宅
介
護
支
援

セ
ン
タ
ー
（
☎
75
・
５
２
２
８
）

■	

と
き　

６
月
20
日
（
木
）
14
時

～
15
時

■	

と
こ
ろ　

新
宮
公
民
館 

第
７

研
修
室

■	

内
容　
「
か
か
り
つ
け
医
を
持

ち
ま
し
ょ
う
」
～
身
体
の
健
康

は
お
口
の
健
康
か
ら
～
（
い
な

だ
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

く
わ
の
み
園
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
61
・
９
０
０
２
）

■	

と
き　

６
月
27
日
（
木
）
14
時

～
15
時
30
分

■	

と
こ
ろ　

ふ
ら
っ
と
ね
す
祗
園 

１
階
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
（
龍
野
町

北
龍
野
３
８
３-

１
）

■	

内
容　

生
活
習
慣
病
の
予
防
と

フ
レ
イ
ル
対
策

「
家
族
介
護
者
交
流
事
業
」

参
加
者
を
募
集

　

介
護
者
の
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

　

揖
保
川
を
見
守
っ
て
い
た
だ
け

る
方
を
募
集
し
ま
す
。

■	

期
間　

７
月
１
日（
月
）～
令
和

７
年
６
月
30
日（
月
）

■	

応
募
資
格　

市
内
在
住
で
揖
保

川
沿
い
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以

上
の
方

■	

活
動
内
容

① 

日
常
の
生
活
で
、
揖
保
川
に
つ

い
て
気
付
い
た
情
報
や
意
見
な

ど
を
河
川
管
理
者
（
姫
路
河
川

国
道
事
務
所
）
に
伝
え
る
こ
と

② 

河
川
愛
護
や
美
化
な
ど
に
つ
い

て
、
地
域
の
方
々
へ
普
及
啓
発

を
行
う
こ
と

■	

募
集
人
数　

若
干
名

■	

謝
礼　

月
額
４
，５
０
０
円
程
度

■	

応
募
期
限　

５
月
31
日
（
金
）

■	

応
募
用
紙　

姫
路
河
川
国
道
事

務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

■	

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　

国
土

交
通
省
姫
路
河
川
国
道
事
務
所 

河
川
管
理
第
一
課
（
☎
０
７
９
・ 

２
８
２
・
８
５
０
５
）

の
た
め
に
、交
流
会
な
ど
を
開
催
し

ま
す
。

■	

対
象
者　

要
介
護
１
～
５
の
認

定
を
受
け
て
い
る
高
齢
者
を
在

宅
で
主
に
介
護
し
て
い
る
、
市

内
在
住
の
方

■	

申
込
方
法　

介
護
を
受
け
て
い

る
方
の
介
護
保
険
被
保
険
者
証

を
持
参
し
、
次
の
セ
ン
タ
ー
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※ 
食
費
な
ど
に
つ
い
て
は
市
か
ら

一
部
助
成
し
ま
す
。

ジ
ュ
ネ
ス
し
ん
ぐ
在
宅
介
護
支
援

セ
ン
タ
ー
（
☎
75
・
５
２
２
８
）

■	

と
き　

６
月
７
日
（
金
）
10
時

～
12
時

■	

と
こ
ろ　

新
宮
公
民
館 

第
５

研
修
室

■	

内
容　

ダ
ス
キ
ン
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
土
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
体
験

御
津
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
３
２
４
・
０
７
６
７
）

■	

と
き　

６
月
14
日
（
金
）
11
時

30
分
～
13
時

■	

と
こ
ろ　

舞
子
館
（
御
津
町
黒

崎
１
６
５
７
番
地
１
）

■	

内
容　

交
流
会

第
１
回
た
つ
の
あ
い
あ
い

塾
を
開
催

　

掃
除
を
継
続
す
る
こ
と
で
、
自

分
と
向
き
合
い
、
心
を
磨
く
生
き

方
に
つ
い
て
、
講
演
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

■	

と
き　

５
月
11
日
（
土
）
14
時

～
16
時
30
分

■	

と
こ
ろ　

揖
保
川
公
民
館

■	

演
題　
「
心
田
を
耕
す
掃
除
道
」

■	

講
師　

木
南 

一
志
さ
ん
（
株
式

会
社
新
宮
運
送　

代
表
取
締
役

社
長
）

■	

定
員　

80
名
（
先
着
順
）

※
初
回
の
み
１
，０
０
０
円
が
必
要

で
す
。

▼	

揖
保
川
公
民
館（
☎
72
・
２
４	

１
２
）

構
教
育
集
会
所

「
親
子
リ
ズ
ム
遊
び
教
室
」

参
加
者
を
募
集

　

親
子
で
ふ
れ
あ
い
、
リ
ズ
ム
感

を
身
に
つ
け
な
が
ら
、
多
く
の
友

達
と
の
交
流
を
深
め
る
教
室
で

す
。

■	
と
き　

毎
月
第
２
木
曜
日 

10

時
～
11
時

■	
と
こ
ろ　

構
教
育
集
会
所
（
揖

西
町
構
２
１
３-

２
）

■	

講
師　

濱
西 
博
美
さ
ん
（
リ
フ

レ
ス
タ
ッ
フ
代
表
）

■	

参
加
費　

年
間
３
，０
０
０
円

（
親
子
で
の
金
額
）

■	

対
象
者　

市
内
在
住
の
０
歳
～

４
歳
の
親
子

■	

開
講
式　

５
月
９
日
（
木
）
10

時
～

■	

定
員　

10
組

■	

申
込
方
法　

下
記
ま
で
直
接
ま

た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■	

そ
の
他　

原
則
、
保
険
の
加
入

は
行
い
ま
せ
ん
が
、
希
望
さ
れ

る
方
は
、
８
０
０
円
で
ス
ポ
ー

ツ
安
全
保
険
に
加
入
で
き
ま

す
。
保
険
料
を
添
え
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

構
教

育
集
会
所
（
☎
66
・
１
１
７
７
）

日
本
語
学
習
支
援

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　

た
つ
の
市
国
際
交
流
協
会
で

は
、
外
国
籍
の
子
ど
も
た
ち
に
学

び
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
の
学
校
の
勉
強
や
日
本

語
の
勉
強
な
ど
を
、一
緒
に
手
伝
っ

て
く
れ
る
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。

■	

と
き　

毎
週
水
曜
日 

16
時
～

17
時
30
分
、
毎
週
土
曜
日 

10
時

～
11
時
30
分

■	

と
こ
ろ　

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

■	

申
込
方
法　

左
記
ま
で
電
話
に

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

 

た
つ
の
市
国
際
交
流
協
会
事
務

局
（
☎
63
・
０
２
２
１ 

祝
日
を

除
く
火
～
土
曜
日 

９
時
～
16

時
）

わくわく親子講座・ひろば行事 絵本の読み聞かせ

龍 

野
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
62
・
９
２
５
５
）

「開講式＆グループワーク～たつので子育て～」
■と き	 ５月17日（金）10時～
■ところ	 龍野子育てつどいの広場
■内 容	 たつの市の子育てに関する情

報を参加者のみなさんと共有
し合い、子育て仲間との交流
を図ります。

「ぐんぐんあかちゃん」
■と き	 ５月29日（水）13時30分～
■ところ	 龍野子育てつどいの広場
■対　象	 概ね１歳までの子育てに関わっ

ている方
■内 容	 わらべうたを楽しみながら、こ

どもとの触れ合いの大切さを
学びます。（要申し込み）

■と き
５月30日（木）
11時～
■ところ
龍野子育て
つどいの広場

新 

宮
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
75
・
４
６
４
６
）

「はじめまして！よろしくね！」
■と き	 ５月15日（水）10時～
■ところ	 新宮子育てつどいの広場
■内 容	 わくわく親子講座の開講式を

します。パネルシアターを見
たり、年齢別で写真撮影をし
たりして、みんなで楽しく１年
をスタートしましょう。

「オヤココ」
■と き	 ５月31日（金）10時～
■ところ	 新宮子育てつどいの広場
■内 容	 広場でサンドウィッチを作って、

みんなで遺跡北公園へピクニッ
クに行きましょう。（要申し込み）

■参加費	 150円

■と き
５月21日（火）
11時～
■ところ
新宮子育て
つどいの広場

揖
保
川

子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
72
・
６
５
７
７
）

「みんなでよろしくね！」
■と き	 ５月７日（火）10時～　
■ところ	 揖保川公民館１階	ホール
■内 容	 わくわく親子講座の開講式と年齢

別グループの活動日を決めたり、
活動内容の話し合いをします。

「レッスン de ヨガ」
■と き	 ５月21日（火）10時30分～
■ところ	 揖保川子育てつどいの広場
■講　師	 塩谷	幸美さん（触育士）
■内 容	 親子で楽しめるヨガ・タッチセラ

ピーレッスンです。（要申し込み）

■と き
５月10日（金）
11時～
■ところ
揖保川子育て
つどいの広場

御 

津
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
３
２
２
・
２
２
０
８
）

「子どもと絵本を楽しむということ」
■と き	 ５月28日（火）10時～
■ところ	 御津やすらぎ福祉会館２階
■講　師	 藤川	秀美（新宮図書館館長）
■内 容	 絵本の楽しみ方についてお話

ししていただきます。

「木のおもちゃウィーク」
■と き	 ５月20日（月）～25日（土）終日
■ところ	 御津子育てつどいの広場
■内 容	 木のボールプールがやってきま

す。積み木や汽車などの木製の
おもちゃで遊べる１週間です。

■と き
５月10日（金）
11時～
■ところ
御津子育て
つどいの広場

子育てつどいの広場 5月のイベント情報

お
知
ら
せ

消
防
庁
長
官
表
彰　

功
労
章
お
よ
び
永
年
勤
続

功
労
章
を
受
章

　

長
年
に
わ
た
り
、
消
防
力
の
強

化
と
消
防
業
務
に
精
励
さ
れ
、
団

員
の
模
範
と
な
る
功
績
が
認
め
ら

れ
、
次
の
方
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

■	

功
労
章

　

た
つ
の
市
消
防
団
長

　

山
田 

好
則
さ
ん
（
揖
西
町
）

■	

永
年
勤
続
功
労
章

　

た
つ
の
市
消
防
団
副
団
長

　

石
田 

康
仁
さ
ん
（
揖
西
町
）

▼	

危
機
管
理
課（
☎
64
・
３
２
１
９
）

姫
路
河
川
国
道
事
務
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら
→

2024 年 4 月号 2024 年 4 月号

【
市
外
局
番
】
龍
野
（
０
７
９
１
）    

新
宮
（
０
７
９
１
）    

揖
保
川
（
０
７
９
１
）    

御
津
（
０
７
９
）

45


