
 

【実施日程】 

 実施日 場所 時間 

７
月 

６日（木） 神岡コミュニティセンター 13：30～15：30 

１３日（木） 河内コミュニティセンター 13：30～15：30 

８
月 

 

８日（火） 誉田コミュニティセンター 13：30～15：30 

２４日（木） 揖保川公民館 9：30～11：30 

９
月 

  ６日（水） 半田コミュニティセンター ９：30～11：30 

１５日（金） 小宅公民館 13：30～15：30 

２０日（水） 御津総合支所 13：30～15：30 

10
月 

 

１１日（水） 揖西コミュニティセンター ９：30～11：30 

１６日（月） 東栗栖コミュニティセンター 13：30～15：30 

２６日（木） 中央公民館 ９：30～11：30 

11
月 

  ２日（木） 越部コミュニティセンター 9：30～11：30 

２２日（水） 西栗栖コミュニティセンター 13：30～15：30 

12
月 

 

  ５日（火） 梅香園 9：30～11：30 

  ８日（金） 香島コミュニティセンター 9：30～11：30 

１
月 

 
１１日（木） 揖保コミュニティセンター 9：30～11：30 

１６日（火） 新宮総合支所 13：30～15：30 

通年（平日） 地域包括支援課窓口  9：30～1５：30 

【申込方法】 予約制です（各日とも先着 8名）。事前に下記までお申込み下さい。 

おひとりの所要時間は、約 15分～20分です。 

【費 用】 無料 

【申 込 先】 たつの市地域包括支援課（たつの市役所新館１階） 

 

〒679-4192 たつの市龍野町富永 1005番地 1 

電話：0791-64-3125 

タブレット（脳活バランサ―）で 

楽しく認知機能チェック♬ 

 

認知症予防のための個別生活相談を公民館等で実施します。 

簡単なタッチパネル操作で楽しく短時間で認知機能を測定でき、結果はその場でお返

しします。どなたでも気軽に実施できます。 


