
広
告

お
知
ら
せ

障
害
者
相
談
会

身
体
障
害
者
定
期
相
談
会

　

身
体
障
害
の
方
の
、
日
常
生
活

全
般
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

■	

と
き　

11
月
14
日（
金
）10
時
～

12
時

■	

と
こ
ろ　

新
宮
総
合
支
所
玄
関

相
談
コ
ー
ナ
ー（
東
）

■	

対
象　

市
内
在
住
の
身
体
障
害

の
あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の
ご
家

族
■	

相
談
員　

身
体
障
害
者
相
談
員

知
的
障
害
者
相
談

　

知
的
障
害
な
ど
に
つ
い
て
個
別

相
談
を
行
い
ま
す
。

■	

と
き　

11
月
12
日（
水
）９
時
30

分
～
15
時

■	

と
こ
ろ　

御
津
や
す
ら
ぎ
福
祉

会
館 

１
・
２
研
修
室

■	

対
象　

市
内
在
住
の
知
的
障
害

の
あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の
ご
家

族
■	

相
談
員　

知
的
障
害
者
相
談
員

【
共
通
事
項
】

　

申
込
不
要
。
開
催
日
に
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
相
談
中

の
場
合
は
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

▼	

地
域
福
祉
課
（
☎
64
・
３
２
０ 

４
、
63
・
０
８
６
３
）

私
の
生
き
方
ノ
ー
ト（
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
）普
及
啓

発
講
座 
受
講
者
募
集
！

　

私
の
生
き
方
ノ
ー
ト（
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
）は
自
分
の
人
生
を
振

り
返
り
、
こ
れ
か
ら
の
生
き
方
に

つ
い
て
自
由
に
書
き
記
し
て
お
く

も
の
で
す
。
ま
た
、〝
も
し
も
〟
の

時
の
た
め
に
、
自
ら
が
望
む
医
療

と
介
護
に
つ
い
て
、
家
族
や
医
療

従
事
者
な
ど
と
話
し
合
う
こ
と
を

「
人
生
会
議（
Ａ
Ｃ
Ｐ
：
ア
ド
バ
ン

ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）」
と

い
い
ま
す
。

　
「
私
の
生
き
方
ノ
ー
ト
」
の
書
き

方
や
活
用
方
法
を
学
び
、
こ
れ
か

ら
の
自
分
ら
し
い
生
き
方
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

１
回
目

■	

と
き　

12
月
４
日（
木
）13
時
30

分
～
16
時

■	

と
こ
ろ　

御
津
公
民
館
文
化
ホ

ー
ル

※	

御
津
公
民
館
西
側
駐
車
場（
旧

御
津
総
合
支
所
跡
）を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

２
回
目

■	

と
き　

令
和
８
年
１
月
17
日

（
土
）
13
時
30
分
～
16
時

■	

と
こ
ろ　

市
役
所
新
館
４
階 

災
害
対
策
本
部
兼
会
議
室

※	

市
役
所
新
館
入
口
か
ら
お
入
り

く
だ
さ
い
。

【
共
通
事
項
】

■	

演
題　
「
人
生
会
議
を
始
め
て

み
よ
う
」

■	

講
師　

田
淵 

智
美
先
生（
田
渕

内
科
医
院 

医
師
）、
小
川 

卓
也

先
生（
小
川
卓
也
事
務
所 

司
法

書
士
）　

■	

定
員　

各
会
場
50
名（
先
着
順
・

要
申
し
込
み
）

■	

参
加
費　

無
料

■	
申
込
開
始　

10
月
24
日（
金
）

■	
申
込
方
法　

地
域
包
括
支
援
課

窓
口
、
電
話
、
ま
た
は
電
子
申

請
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■	

そ
の
他　

手
話
通
訳
、
要
約
筆

記
あ
り
。
筆
記
用
具
、
老
眼
鏡

な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

地
域

包
括
支
援
課
（
☎
64
・
３
１
９ 

７
）

「
楽
・
得  

介
護
塾
」

参
加
者
を
募
集

　

介
護
の
方
法
や
介
護
予
防
、
介

護
者
の
健
康
づ
く
り
な
ど
に
つ
い

て
の
知
識
・
技
術
を
習
得
す
る
た

め
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■	

と
き　

12
月
６
日（
土
）10
時
～

11
時
30
分

■	

と
こ
ろ　

西
は
り
ま
グ
リ
ー
ン

ホ
ー
ム

■	

内
容　

認
知
症
の
い
ろ
は

■	

対
象　

介
護
を
し
て
い
る
方
、

介
護
に
関
心
の
あ
る
方

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

	

西
は
り
ま
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ム
ケ

ア
セ
ン
タ
ー（
☎
63
・
３
１
０
１
）

「
家
族
介
護
者
交
流
事
業
」

参
加
者
を
募
集

　

介
護
者
の
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
の
た
め
に
、
交
流
会
な
ど
を
開

催
し
ま
す
。

■	

と
き　

12
月
４
日（
木
）10
時
～

12
時

■	

と
こ
ろ　

揖
保
川
総
合
支
所
４

階 

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

■	

内
容　

ブ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ

ー
お
正
月
飾
り
作
り

■	
対
象　

要
介
護
１
～
５
の
認
定

を
受
け
て
い
る
高
齢
者
を
、
在

宅
で
主
に
介
護
し
て
い
る
、
市

内
在
住
の
方

■	

申
込
方
法　

介
護
を
受
け
て
い

る
方
の
介
護
保
険
被
保
険
者
証

を
持
参
し
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※	

費
用
の
一
部
は
市
か
ら
助
成
し

ま
す
。

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

	

揖
保
川
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
72
・
６
６
０
０
）

「
御
津
歴
史
さ
ん
ぽ 

黒
崎

編
」

　

赤
松
氏
に
ゆ
か
り
の
深
い
徳
善

寺
や
、「
播
磨
十
水
」の
ひ
と
つ
に

定
め
ら
れ
た
篠し

の

井い

乃の

水み
ず

な
ど
、
御

津
町
黒
崎
地
区
を
散
策
し
ま
す
。 

■	

と
き　

11
月
23
日（
日
・
祝
）10

時
～
12
時（
集
合
時
間
９
時
50

分
）

■	

と
こ
ろ　

御
津
町
黒
崎
地
区

■	

集
合
場
所　

徳
善
寺（
御
津
町

黒
崎
１
７
８
）

■	

講
師　

井
上 

末
廣
さ
ん（
御
津

歴
史
同
好
会
会
長
）

■	

対
象　

小
学
３
年
生
以
上（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

■	

定
員　

20
名（
先
着
順
・
要
申

し
込
み
）

■	

持
ち
物　

帽
子
、
飲
み
物

■	

参
加
費　

50
円（
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
保
険
料
）

■	

申
込
開
始　

11
月
１
日（
土
）

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

御
津

図
書
館
（
☎
３
２
２
・
１
０
０ 

７
）

ア
ク
テ
ィ
ブ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

教
室
を
開
催
！

　

健
康
運
動
指
導
士
の
指
導
の
も

と
、
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
な
ど
の
実
践
と
、
管
理

栄
養
士
に
よ
る
栄
養
講
座
を
通
し

て
健
康
的
な
身
体
づ
く
り
を
始
め

ま
し
ょ
う
。

■	

と
き　

11
月
26
日（
水
）～
令
和

８
年
２
月
25
日（
水
）（
全
10
回
）

※	

各
講
座
２
時
間
30
分
を
予
定

■	

と
こ
ろ　

は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー

■	

対
象

〇	

40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
た
つ
の

市
民
の
方

〇	

介
護
保
険
認
定
を
受
け
て
い
な

い
方

※	

現
在
治
療
中
の
方
は
、必
ず
主

治
医
の
許
可
を
得
て
く
だ
さ
い
。

■	

募
集
人
数　

10
名
程
度（
先
着

順
・
要
申
し
込
み
）

■	

受
講
料　

４
，０
０
０
円

■	

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

※	

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

健
康

課（
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー
内
）

	

（
☎
63
・
２
１
１
２
）

電
子
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
児
童
虐

待
防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

11
月
に
こ
ど
も
家
庭
庁
が
実
施

す
る「
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
児
童
虐

待
防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」に
合

わ
せ
て
、た
つ
の
市
役
所
を
オ
レ
ン

ジ
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
、
児
童

虐
待
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け

と
し
ま
す
。

た
つ
の
市
役
所

■	

と
き　

11
月
１
日（
土
）～
11
日

（
火
）18
時
～
21
時

▼	

児
童
福
祉
課（
☎
64
・
３
２
２
０
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

で
社
会
参
加
を
！

入
会
説
明
会
を
開
催

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
の

入
会
や
働
き
方
に
つ
い
て
、
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

■	

と
き　

11
月
４
日
（
火
）・
17

日（
月
）、
12
月
１
日（
月
）・
15

日（
月
）い
ず
れ
も
13
時
30
分
～

（
１
時
間
程
度
）

■	

と
こ
ろ　

た
つ
の
市
福
祉
会
館

４
階 

小
会
議
室

■	

対
象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
方

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

	

（
公
社
）た
つ
の
市
・
太
子
町
広

域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本

部
（
☎
62
・
４
３
１
１
）

健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
健
康
相

談
会
を
開
催

　

自
分
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク

し
て
み
ま
せ
ん
か
？
保
健
師
、
管

理
栄
養
士
な
ど
に
よ
る
生
活
習

慣
の
改
善
や
フ
レ
イ
ル
予
防
な
ど

に
つ
い
て
の
健
康
相
談
会
も
行
い

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

■	

と
き　

11
月
19
日（
水
）10
時
～

12
時

■	

と
こ
ろ　

コ
ー
プ
龍
野
店
内

■	

内
容　

血
管
年
齢
測
定
（
セ
ン

サ
ー
に
指
先
を
当
て
て
、
簡
易

的
に
血
管
年
齢
を
測
定
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
）、
体
組
成
計

（
体
脂
肪
率
な
ど
の
測
定
が
で
き

ま
す
）、
タ
ブ
レ
ッ
ト
に
よ
る
認

知
機
能
チ
ェ
ッ
ク
、握
力
測
定
、

足
指
筋
力
測
定
、
健
康
相
談

※
申
込
不
要

■	

参
加
費　

無
料

▼	

健
康
課（
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー

内
）（
☎
63
・
２
１
１
２
）

令
和
７
年
度「
ス
ズ
メ
バ
チ

駆
除
事
業
補
助
金
」の
受
付

は
終
了
し
ま
し
た

　

令
和
７
年
度
の
た
つ
の
市
ス
ズ

メ
バ
チ
駆
除
事
業
補
助
金
交
付
申

請
の
受
付
は
、
申
請
額
が
予
算
額

に
達
し
た
た
め
終
了
し
ま
し
た
。

▼	

環
境
課（
☎
64
・
３
１
５
０
）

家
庭
不
用
品
交
換
情
報

コ
ー
ナ
ー

10
月
14
日（
火
）
現
在
の
登
録
品

　

譲
り
た
い
品
物　

【
無
料
】	

三
面
鏡
、オ
ル
ガ
ン
、マ
ッ

サ
ー
ジ
機
、
掛
布
団
・
敷
布
団
セ
ッ

ト
３
組

【
有
料
】	

オ
イ
ル
ヒ
ー
タ
ー
、
ヘ
ア

ド
ラ
イ
ヤ
ー
、
ミ
ニ
ア
イ
ロ
ン
、
羽

毛
掛
布
団
、
ム
ー
ト
ン
の
敷
布
団
、

ヘ
ア
ア
イ
ロ
ン

　

譲
っ
て
ほ
し
い
品
物　

【
無
料
】	

野
球
グ
ロ
ー
ブ
、
中
学
生

用
の
カ
ッ
パ（
ク
リ
ー
ム
色
の
も
の
）

【
有
料
】	

自
転
車
、
草
刈
り
機

▼	

環
境
課（
☎
64
・
３
１
５
０
）

●新
地
域
振
興
課（
☎
75
・
０
２
５
３
）

●揖
地
域
振
興
課（
☎
72
・
２
５
２
３
）

●御
地
域
振
興
課（
☎
３
２
２・１
４
５
１
）

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
停
止
の
お
知
ら
せ

　

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、
次
の
日
程
で
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ

交
付
サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
ま
す
。

■	

停
止
日　

10
月
31
日（
金
）終
日

▼	

デ
ジ
タ
ル
戦
略
推
進
課

	

（
☎
64
・
３
２
０
３
）

詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

2025 年 10 月号 2025 年 10 月号

【
市
外
局
番
】
龍
野
（
０
７
９
１
）    

新
宮
（
０
７
９
１
）    

揖
保
川
（
０
７
９
１
）    

御
津
（
０
７
９
）
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