
広
告

わくわく親子講座・ひろば行事 絵本の読み聞かせ

龍 

野
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
62
・
９
２
５
５
）

講座「離乳食講習会」
■と き	 ７月16日（木）10時～12時
■ところ	 はつらつセンター２階 栄養指導室
■講 師	 健康課管理栄養士
■内 容	 離乳食の作り方や進め方につい

て実際に作りながら学びます。
■材料費	 150円
■申込期限	 ７月11日（土）

講座「赤ちゃんと遊び」
■と き	 ７月17日（金）
	 13時30分～14時10分頃
■ところ	 はつらつセンター２階 母子指導室
■対 象	 おおむね１歳までの子育てに

関わっている方
■内 容	 おもちゃの与え方などについ

て学びます。

■と き
７月14日（火）
10時40分～11時30分
（10時40分～11時は、
ハンドベル演奏）

■ところ
はつらつ
センター２階
母子指導室

新 

宮
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
75
・
４
６
４
６
）

「七夕会」
■と き	 ７月７日（火）10時～11時
■ところ	 新宮子育てつどいの広場
■内 容	 パネルシアターを見た後は、七夕に

ちなんだ遊びを楽しみます。親子
で短冊に願い事を書いたり、野菜
で動物を作って飾りましょう。

講座「いい親になるより幸せな親になろう」
■と き	 ７月14日（火）10時～11時
■ところ	 新宮総合支所しんぐうホール
■講 師	 石堂 美紀代さん
■内 容	 お母さんの心が元気になるお

話です。

■と き
７月10日（金）
10時40分～11時

■ところ
新宮子育て
つどいの広場

揖
保
川

子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
72
・
６
５
７
７
）

講座「親子で音楽あそび」
■と き	 ７月８日（水）10時～11時30分
■ところ	 揖保川公民館１階 ホール
■講 師	 浅田 祐子さん
■内 容	 親子で歌やリズムに合わせて

遊びを楽しみましょう。

「作ってあそぼう」
■と き	 ７月24日（金）9時30分～11時

30分、13時～15時30分　
■ところ	 揖保川子育てつどいの広場
■内 容	 広場での自由あそびを楽しみな

がら、作りたいタイミングで親子
で工作ができます。今回は、水あ
そびのおもちゃを作りましょう。

■と き
７月３日（金）
11時～11時30分

■ところ
揖保川子育て
つどいの広場

御 

津
子
育
て
つ
ど
い
の
広
場

（
☎
３
２
２
・
２
２
０
８
）

「だっこは子育ての常備薬」
■と き	 ７月２日（木）10時30分～10時45分
■ところ	 御津子育てつどいの広場
■講 師	 横田 郁子さん
■内 容	 子育てにおいて大切にしたいこと

をお話ししていただいたあと、絵本
の読み聞かせもしていただきます。

講座「親子で楽しむ音楽のチカラ」
■と き	 ７月15日（水）10時～11時
■ところ	 御津子育てつどいの広場
■講 師	 細江 弥生さん
■内 容	 音楽と子育てについてのお話

と親子ふれあい遊びを楽しみ
ましょう。

■と き
７月２日（木）
10時45分～11時

■ところ
御津子育て
つどいの広場

子育てつどいの広場 7月のイベント情報

あ
な
た
も「
一
日
図
書
館
員
」

に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　

図
書
館
の
仕
事
を
体
験
す
る

「
一
日
図
書
館
員
」
を
募
集
！

■	

と
き
・
と
こ
ろ

龍
野
図
書
館

７
月
24
日（
金
）・
26
日（
日
）

９
時
30
分
～
16
時

揖
保
川
図
書
館

７
月
29
日（
水
）・
30
日（
木
）

９
時
30
分
～
16
時

御
津
図
書
館

７
月
26
日（
日
）・
８
月
１
日（
土
）

９
時
30
分
～
16
時　

■	

対
象
者　

市
内
在
住
・
在
学
の

小
学
校
５
年
生
～
高
校
３
年

生
ま
で（
体
験
者
は
除
く
）

■	

定
員　

各
日
２
名

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と

し
ま
す
。

■	

申
込
期
間

龍
野
図
書
館

７
月
１
日（
水
）～
12
日（
日
）

揖
保
川
図
書
館

７
月
１
日（
水
）～
20
日（
月
・
祝
）

御
津
図
書
館

７
月
１
日（
水
）～
17
日（
金
）

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

龍
野
図
書
館（
☎
62
・
０
４
６ 

９
）

揖
保
川
図
書
館（
☎
72
・
７
６ 

６
６
）

御
津
図
書
館
（
☎
３
２
２
・
１ 

０
０
７
）

お
知
ら
せ

障
害
者
相
談
会

身
体
障
害
者
定
期
相
談
会

　

身
体
障
害
に
関
す
る
制
度
、
障

害
者
サ
ー
ビ
ス
、
ご
家
族
の
こ
と
な

ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■	

と
き　

７
月
10
日（
金
）10
時
～

12
時

■	

と
こ
ろ　

揖
保
川
総
合
支
所
１

階 

相
談
室

■	

対
象
者　

市
内
在
住
の
身
体
障

害
の
あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の
ご
家

族
■	

相
談
員　

身
体
障
害
者
相
談
員

※	

事
前
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

開
催
日
に
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
相
談
中
の
場
合
は
お
待

ち
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

障
害
者
就
労
相
談
会

　

就
職
を
希
望
さ
れ
て
い
る
障
害

の
あ
る
方
を
対
象
に
、
就
職
に
向
け

た
相
談
・
活
動
支
援
を
行
う
個
別

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■	

と
き　

７
月
23
日（
木
）13
時
30

分
～
16
時
30
分（
受
付
13
時
～
）

■	

と
こ
ろ　

市
役
所
新
館
２
階 

２
０
３
会
議
室

■	

相
談
機
関　

西
播
磨
障
害
者
就

業
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

■	

定
員　

３
名（
相
談
時
間
１
人
約

50
分
）

■	

持
ち
物　

障
害
者
手
帳

■	

申
込
方
法　

７
月
16
日（
木
）ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
完

全
予
約
制
）

※	

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
が
必
要

な
場
合
は
、
予
約
の
際
に
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

共
通
事
項

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

	

地
域
福
祉
課（
☎
64
・
３
２
０
４
、

63
・
０
８
６
３
）

厚
生
労
働
大
臣
特
別
表
彰

を
受
賞

　

長
年
に
わ
た
り
民
生
委
員
・
児

童
委
員
と
し
て
積
極
的
に
地
域
福

祉
の
向
上
に
努
め
ら
れ
、
令
和
７
年

度
一
斉
改
選
に
伴
い
退
任
さ
れ
た
次

の
方
々
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。（
敬

称
略
）

北
村 

榮
藏
、
橋
本 

清
行
、
船
引 

真

永
、
古
川 

昇
、
宮
田 

ひ
ろ
み
、
安

田 

成
利（
以
上
、
龍
野
民
児
協
）、

岸
井 

和
義
、
藤
原 

啓
子
、
馬
島 

都

有
子
（
以
上
、
新
宮
民
児
協
）、
松

本 

好
男（
以
上
、揖
保
川
民
児
協
）、

木
村 

信
司
、
竹
林 

龍
峰（
以
上
、

御
津
民
児
協
）

▼	

地
域
福
祉
課（
☎
64
・
３
１
５
４
）

令
和
８
年
度

自
衛
官
採
用
案
内

〈
一
般
曹
候
補
生
〉

■	

対
象
者　

18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
人
（
採
用
予
定
月
の
末
日
現

在
、
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
人
）

■	

受
付
期
間　

７
月
１
日（
水
）～

９
月
１
日（
火
）

※	

次
回
以
降
の
受
け
付
け
に
つ
い
て

は
、
自
衛
官
募
集

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
→

■	

試
験
期
日　

１
次
：
９
月
16
日

（
水
）～
27
日（
日
）、
２
次
：
10
月

17
日（
土
）～
11
月
１
日（
日
）

※	

い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

■	

合
格
発
表　

12
月
４
日（
金
）

■	

入
隊
時
期　

令
和
９
年
３
月
下

旬
～
４
月
上
旬

■	

待
遇
・
そ
の
他　

入
隊
後
２
年

９
カ
月
経
過
以
降
、
選
考
に
よ

り
３
等
陸
・
海
・
空
曹
と
し
て

任
用    

〈
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任
期
制
自

衛
官
）〉

■	

対
象
者  

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

人（
採
用
予
定
月
の
末
日
現
在
、

33
歳
に
達
し
て
い
な
い
人
）

■	

受
付
期
間　

年
間
通
じ
て

■	

試
験
期
日　

受
付
時
ま
た
は
兵

庫
地
方
協
力
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
て
お
知
ら
せ

■	

合
格
発
表　

試
験
実
施
日
に
お

知
ら
せ

■	

入
隊
時
期　

令
和
９
年
３
月
下

旬
～
４
月
上
旬

■	

待
遇
・
そ
の
他　

２
等
陸
・
海
・

空
士
で
採
用    

陸
上
（
技
術
系
は
除
く
。）
は
２

年
、
陸
上（
技
術
系
）・
海
上
・
航

空
は
３
年
を
１
任
期
と
し
て
任

用（
以
降
２
年
を
１
任
期
）

■	

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

自
衛

隊
兵
庫
地
方
協
力
本
部
相
生
地

域
事
務
所（
☎
０
７
９
１
・
23
・

２
７
５
０
）

公
用
車
の
売
却

　

西
は
り
ま
消
防
組
合
で
は
、
公
用

車
３
台
を
一
般
競
争
入
札
に
よ
り
売

却
し
ま
す
。

　

入
札
に
参
加
で
き
る
の
は
、
西
は

り
ま
消
防
組
合
構
成
市
町
（
た
つ
の

市
、
相
生
市
、
宍
粟
市
、
太
子
町
お

よ
び
佐
用
町
）
内
に
本
店
・
支
店
を

有
す
る
事
業
所
ま
た
は
住
民
票
を

有
す
る
個
人
と
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
西
は

り
ま
消
防
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。→

▼	

西
は
り
ま
消
防
本
部
総
務
課

	

（
☎
76
・
７
１
１
９
）

教
科
書
を
展
示
し
て
い
ま
す

　

小
中
学
校
で
使
用
さ
れ
て
い
る

全
て
の
教
科
書
を
常
設
展
示
し
て
い

ま
す
。
ご
覧
に
な
る
場
合
は
、
学
校

教
育
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■	

閲
覧
時
間　

９
時
～
17
時（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

■	

と
こ
ろ　

市
役
所
新
館
３
階 

常

設
展
示
コ
ー
ナ
ー

▼	

学
校
教
育
課（
☎
64
・
３
１
７
９
） 

ま
ち
づ
く
り
に
役
立
つ

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
収
益

金
は
、
県
内
市
町
の
よ
り
良
い
ま
ち

づ
く
り
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
収

益
金
は
、
各
都
道
府
県
の
販
売
実

績
な
ど
に
応
じ
て
交
付
さ
れ
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
、
県
内
の
宝
く
じ
売
り
場

ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
お
買
い

求
め
く
だ
さ
い
。 

■	

発
売
期
間　

６
月
30
日（
火
）～

７
月
31
日（
金
）

■	

抽
せ
ん
日　

８
月
12
日（
水
）

▼	（
公
財
）
兵
庫
県
市
町
村
振
興
協

会
（
☎
０
７
８
・
９
５
４
・
６
０ 

２
０
）

2026 年 6 月号 2026 年 6 月号

【
市
外
局
番
】
龍
野
（
０
７
９
１
）    

新
宮
（
０
７
９
１
）    

揖
保
川
（
０
７
９
１
）    

御
津
（
０
７
９
）
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