
らくスポ
たつの市版ユニバーサルらくスポーツイベント

    10:１０ ~ 10:４０  Natural-born　スーパーライブ
    １１:００ ~ １１:２0  姫路しらさぎ特別支援学校音楽サークル
　１１:４０ ～ 12:１0  KAITO  弾き語り
　１３:00 ~ 13:30  社会人吹奏楽団ルバートrubato   
    14:00 ~ 14:20  たつの市手をつなぐ育成会よさこいチーム『らびっと』 

魅力的で楽しい、軽食・雑貨がたくさん。
たつの市内の福祉事業所が集結した、やさしいマルシェ。
様 な々活動展示物もあるよ。
 

ワイワイ
だれでも
挑戦できるよ！

いっしょに
体験しよーよ

たつの市版ユニバーサル新競技に挑戦して『らくスポカード』を GET しよう !!
ようこそ！らくスポ de えーがいや。まちのみんながたのしく × 熱くなれる！

開 催  R8 年９月26 日（土）10:00~15:00
場 所  たつの市役所

▷雨天時は一部の競技が中止になる場合があります。
駐車場駐車場
・市役所正面にある東側駐車場、龍野体育館正面にある西側駐車場および
   龍野体育館の北側駐車場、防災拠点の西側駐車場をご利用ください。

・咳や発熱などの体調不良が認められる方は、
   来場を控えていただけますようお願いいたします。

＊どの時間からでも参加可能です。

景品が当たる！

主催：たつの市
　　　たつの市障害者レクリエーション・スポーツ交流事業実行委員会

未来＝すべての人にやさしいまち

みる・きく・うごく・かんじる

『そうだったのか !』
の世界を体験だ。

『らくスポ』はユニバーサルスポーツだけじゃない、みんなで楽しめるエンタメコンテンツも同時開催！

お菓子をくばる
ウォーリーを
見つけてね！

（会場：多目的ホール東側と中庭あたり）

【競技名】
え～がいやモール♡
片手で上手に難題を
クリアしよう！！！

聞こえない世界ではどうやって想いを伝えるの？

車い
すに
乗る
と　

普段
と何
が違
うか
な？

見えない
世界では

　

周りをど
うやって

知ってる
の？

（中川原グラウンド・龍野体育館）

動きづらい世界では
どんな力が必要なの？

（9:50~ 開会式）

 
                

らくスポ・インクルーシブ マルシェ

らくスポ・パフォーマンス ステージ（変更の場合あり）

 
                

どなたでも
参加できます。

（会場：多目的ホール）　＊飲食／休憩スペースあり

【競技名】
手話でウルトラクイズ
アンド交流会～

【競技名】
車いすで山あり谷あり「買い物おつかい」
大冒険～♪

　　【競技名】
感覚を研ぎ澄ま
して見えない世界
を「みる」迷路！

　　　　【競技名】
目かくしでカンパイ
in the ダーク！！

【競技名】
ざわざわの中で
ゲームにチャレンジ !!!

感覚がビ
ンカンす

ぎると　

どんな感
じ方をす

るだろう
？

デフリンピアン (東京 2025デフリンピックでの優勝チーム )を
講師に迎え、デフバレーボールのデモンストレーションやミニ講
話が行われます。迫力満点のプレーをお楽しみください。

【競技名】
コミュニケーションゲーム
　　　　　　「言って Q」

参加費無料

（会場：龍野体育館２階 競技場）

モルック体験会（13:00 予定 ~15:00）

デフバレーボール講話 & 観覧（10:00~12:00）

（会場：中川原グラウンド）
モルックは、フィンランド発祥のスポーツ。木製の棒を投げて
数字が書かれた木製のピンを倒し、50点になるよう競います。
事前予約不要で、どなたでも参加できます。

▷・市役所南側及び西側駐車場は本会場になっておりますので駐車できません。

⇧らくスポカード


