
月 火 水 木 金

1 2 3

西はりまリハビリ
テーションセンター
　　　・リング編みマット

・手作り小物

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前10時30分～午後０時 午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

6 7 8 9 10

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

お休み 愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後２時 午前１１時～午後１時 午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

13 14 15 16 17

スポーツの日 メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

つくし園
・赤とんぼくん
・イカくん
・さをり織り

手をつなぐ育成会
・コーヒー
・菓子パン

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後１時
10時～11時30分（つくし園）
11時30分～13時（育成会）

午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

20 21 22 23 24

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

お休み

午前１１時～午後２時 午前１１時～午後１時 午前１１時～午後２時 午前１１時４５分～午後０時４５分

27 28 29 30 31

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

お休み 愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後２時 午前１１時～午後１時 午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

金
3

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

午前１１時～午後１時

水 金
1 17

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

午前１１時～午後２時 午前１１時３０分～午後０時３０分

10月 赤とんぼふれあいショップ「ありがとう」出店予定表

新宮総合支所

揖保川総合支所



月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

文化の日 メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

西はりまリハビリ
テーションセンター
　　　・リング編みマット

・手作り小物

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後１時 午前10時30分～午後０時 午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

10 11 12 13 14

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

お休み 愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後２時 午前１１時～午後１時 午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

17 18 19 20 21

お休み メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

つくし園
・赤とんぼくん
・イカくん
・さをり織り

手をつなぐ育成会
・コーヒー
・菓子パン

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後１時
10時～11時30分（つくし園）
11時30分～13時（育成会）

午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

24 25 26 27 28

振替休日 メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後１時 午前１１時～午後２時 午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

金 月
7 10

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

午前１１時３０分～午後１時 午前１１時３０分～午後０時３０分

水 金
5 21

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

午前１１時～午後２時 午前１１時３０分～午後０時３０分

11月 赤とんぼふれあいショップ「ありがとう」出店予定表

新宮総合支所

揖保川総合支所



月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

西はりまリハビリ
テーションセンター
　　　・リング編みマット

・手作り小物

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後２時 午前１１時～午後１時 午前10時30分～午後０時 午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

8 9 10 11 12

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

アルーラ
・紙すき製品

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後２時 午前１１時～午後１時 午前10時～午後０時 午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

15 16 17 18 19

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

つくし園
・赤とんぼくん
・イカくん
・さをり織り

手をつなぐ育成会
・コーヒー
・菓子パン

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後２時 午前１１時～午後１時
10時～11時30分（つくし園）
11時30分～13時（育成会）

午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

22 23 24 25 26

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

いねいぶる
・シフォン
・スコーン
・クッキー
・和紙製品

・珈琲（ドリップパック）

午前１１時～午後２時 午前１１時～午後１時 午前１１時～午後２時 午前１１時４５分～午後０時４５分 午前１１時30分～午後１時

金 月
5 8

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

愛ランド
・パン

・クッキー
・ラスク

・手作り雑貨

午前１１時３０分～午後１時 午前１１時３０分～午後０時３０分

水 金 金
3 19

えびす
・弁当

・さをり小物

・農産物
・焼き菓子　など

メイプル
・パン

・クッキー
・ラスク
・農産物

午前１１時～午後２時 午前１１時３０分～午後０時３０分

12月 赤とんぼふれあいショップ「ありがとう」出店予定表

新宮総合支所

揖保川総合支所


