
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「赤ちゃんからできる親子体操」 

日 時：令和８年５月２３日(土)  

１０：００～１１：００（受付は９：４５～） 

午前は、自由に遊ぶひろばの開放はありません。 

場 所：御津やすらぎ福祉会館 研修室 

講 師：瀧川 桃香さん（理学療法士） 

わくわくサタデー 

 

パパもママもこどもといっしょに

市内４広場順番に月１回土曜日に開催する親子遊びの企画。 

原則、毎回 、開催の１か月前からの受付となります。 

参加人数把握のため申し込み制ですが、当日に参加できそうな場合も大歓迎です。 

詳細は、御津子育てつどいの広場にお問い合わせください。 Tel 079-322-2208 

「こどもの感覚と運動」のお話を聞きながら、親子体操を楽しみましょう。 


