
 

 

 

 

 

 

                                             

火～金・土(第１・３) ９時～１２時・１３時～１６時 自由に遊ぶひろばを開放しています。 

(午前・午後の終了 30 分前から片付けを始めます。)            
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子育てつどいの広場通信 
揖保川 

・お住まいの地域に関わ 

らず、どの広場でも 

自由遊びができます。 

・右記のカレンダーで、 

 ご確認ください。 

子育てつどいの広場 
開設日カンダー 

４月 

月 

揖保川公民館 2 階  ☎・Fax ０７９１－７２－６５７７ 

開設日時 月～土 ９時～１２時 １３時～１６時 (月曜日は行事と相談のみ) 

※土曜日開設は第１・第３のみ(土曜日開設の翌週の月曜日は休館) 

※日曜日・祝日・気象警報発令時はお休み 

 

 

〇自由遊び開放 △午後のみ自由遊び開放  ×休館 

パンダマークの日は、自由に遊ぶひろばの開放はありません。 

午前は揖保川総合支所で行事のみの開設。 

午後は揖保川広場で相談のみの開設です。 

 

令和８年 3 月 25 日発行 



                          

          

   

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

＊絵本のおへや   ３日(金) 11:00～11:30 

スタッフによるわらべうたと絵本の読み聞かせ

を親子で楽しみます。 

 

＊E☆PALS     21日(火) 11:00～11:30 

親子で楽しむ英語あそびです。 

リズムに合わせて体を動かしたり、歌をうたい

ながら英語に触れることができます。 

 

＊作ってあそぼう 24日(金)  9:30～11:30 

             13:00～15:30 

身近な物を材料にして、親子で簡単に作れる工

作あそびができます。今月は薄くて軽いポリ袋

を使ったこいのぼりを作ります。 

 

“ひろば活動”の紹介と 4 月の日程  

 

＊レッスン de ヨガ  13 日(月)10:00～11:00 

場所：揖保川総合支所 東館 2 階 健康教育室 

親子で楽しむヨガ＆タッチセラピーレッスンで

す。体と心をほぐしてリフレッシュしましょう。 

持ち物：ヨガマット又はバスタオル 

    ５本指ソックスを履いてご参加ください 

    飲み物(お子さんの飲み物もご持参ください。) 

 
＊親子Café    27日(月) 10:00～11:30 

場所：揖保川総合支所 東館 2 階 健康教育室 

お茶を飲みながらみんなでお話ししましょう。 

託児スタッフが常在していますので、ご安心くだ

さい。ゆっくり語り合う時間が過ごせます。 

※大人用の飲み物代(100 円)は当日集金します。 

 お子さんの飲み物はご持参ください。 

※参加人数把握のため予約制ですが、当日に参加できそう

な場合も大歓迎です♪ 

 

要予約 

予約不要 

令和７年度の年齢別グループ活動実績  

 
グループのお母さん同士で内容を考え、活動
を進めていきました。 

どのグループも、みんな笑顔いっぱいで活動

を楽しんでいました。 

令和８年度のわくわく親子講座とグループ

活動の参加者を募集しています。 

申し込みは広場にて受け付けています。 

りんごグループ(1～2 歳児) 

・水あそび 

・運動あそび 

・フルーツポンチを作って 

みんなで食べよう！ 

・ハロウィンおもちゃ作り 

・バレンタイン製作  など 

 

いちごグループ(0～1 歳児) 

・風船あそび 

・父の日、敬老の日プレゼント

作り 

・ハロウィン寝相アート撮影 

・ミニ運動会  など 

 

ぬいぬいグループ(自主グループ) 

・メンバーでおしゃべりを楽しみながら、各自で

作りたいものを準備して製作します。お互い

の製作工程を見ながら、どうやって作るの？

私も作ってみよう！と挑戦しています。手作

りのものが完成した時は、達成感を感じるこ

とができます。 

 

みかんグループ(２～3歳児) 

・水あそび 

・絵の具あそび 

・警察署見学 

・ハロウィンパーティー 

・スノードーム作り など 

日時：５月 20 日(水) 10：00～ 

場所：揖保川公民館 1階ホール 

・広場の利用について、年間行事の説明 
・グループに分かれて自己紹介 
・活動日、活動内容の話し合い 
などを行う予定です。グループ活動の参加に申し
込まれた方は、忘れずお越しください。 

令和 8 年度 

わくわく親子講座・開講式 

『みんなでよろしくね！』 

5月の予定  

 

５月から４広場順番に、親子で楽しめる行事が

始まります。全 8回、土曜日午前中の開催です。 

詳細は各広場の通信をご確認ください。 

わくわくサタデー 
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