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子育てつどいの広場通信 
御津やすらぎ福祉会館２階 Tel・Fax ０７９-３２２-２２０８ 

開設日時：月～土 （第２・第４土曜日。土曜日開設する翌週の月曜日は振替休業） 

９時～１２時 １３時～１６時 
御津 

令和８年４月２５日発行 

龍野子育てつどいの広場     新宮子育てつどいの広場   揖保川子育てつどいの広場 

午後のみ自由

遊び開放あり 
通信６月号発行 

※月曜日は午後のみ自由に遊ぶひろばを開放。 

※日曜日・祝日・気象警報発令時はお休み 

※午前・午後の終了３０分前から片づけを始めます。 

休館 

 

休館 休館 

休館 

振替休日 

★わくわく親子講座・グループ活動がはじまります★  

〇 小さな子どもを連れての外出は大変ですが、集合時間は守ってくださいね。 

〇 欠席する時は、連絡をお願いします。  TEL ０７９－３２２－２２０８ 

〇 講座やグループ活動中も、自分の子どもから目を離さず、安全に遊べるようにしてください。 

 

みんなで楽しく活動ができるように、ご協力をお願いします。 

毎日、自由遊びの片づけが

終わったあと、絵本の読み

聞かせをしています。 

休館 

こどもの日 みどりの日 

らっこグループ 

10:00～ 

わくわくサタデー 

10:00～ 

絵本の日 

10:30～ 

ヨガ 

10:30～ 

メモリーブックグループ 

10:00～ 

おたんじょう会 

10:30～ 

子育てつどいの広場 
開設日カレンダー 

・お住まいの地域に関わらず、

どの広場でも自由遊びが 

できます。 

・右記のカレンダーで、ご確認

ください。 

つどいの広場 
HP 

５月 

太字のひろば行事は、グループに登録し

ていない方も参加できます。 

詳細は、下記または裏面をご覧ください。 

うさぎグループ 

10:00～ 

ひよこグループ 

10:00～ 

〇自由遊び開放 △午後のみ自由遊び開放 ☆午前・行事/午後・相談のみ ×休館 

ハンドマッサージ 

10:30～ 

ダンボールひろば 

SBM グループ 

リラックソング 

10:00～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

らっこグループ（０歳児） １２日（火） はじめましての会 

ひよこグループ（１歳児） １９日（火） はじめましての会 

うさぎグループ（２歳児以上） ２６日（火） はじめましての会 

メモリーブック ２２日（金）  絵本をテーマに写真撮影して成長を記録 

リラックソング １３日（水）  親子で歌や音楽あそびを楽しむ 

SBM（スクラップブッキングマザー） ２７日（月） スクラップブッキング製作 

HMM（ハンドメイドマザー） 未定  製作 

パパもママもこどもといっしょに

日時：５月２3日（土） 

１０時～１１時（受付 ９時４５分～） 
午前は自由に遊ぶひろばの開放はありません。 

場所：御津やすらぎ福祉会館 研修室 

講師：瀧川 桃香さん（理学療法士） 
 

「こどもの感覚と運動」のお話を聞き 

ながら、親子体操を楽しみましょう。 

🍀絵本の日 

の行事  

２９日（金）１０時３０分～１０時５０分 

🍀おたんじょう会 

🍀ダンボールひろば 

４月２８日（火）～５月９日（土）終日 

１日（金）１０時３０分～１０時４５分 

５月生まれのお友達のお祝いと、

個人ボランティアの方による三味線

の演奏を楽しみましょう。 

＜５月のグループ活動＞ 

 

５月の工作コーナー 

自由遊びの時、いつでも工作ができるコーナーがあります。 

作ってみようと思われる方は、職員に声をかけてくださいね。 

※掲載している画像等の転用はご遠慮ください。 

ダンボールで作ったトンネルくぐりや手作りの

ダンボールおもちゃで遊べます。 

わくわくサタデー 

６月１０日は時の記念日です。 

 

講 師：塩谷幸美さん（ビジョンヨガ中級インストラ

クター） 

持ち物：飲み物、ヨガマット（あれば） 

動きやすい服装 

🍀ヨガ 

８日（金）１０時３０分～（４０分程度） 

絵本の読み聞かせ、手遊びなどを 

親子で楽しみましょう。 

１人５分ほど、順番にハンドマッサージをしてい

ただきます。 

講 師：髙部香さん 

🍀ハンドマッサージ 

１５日（金）１０時３０分～１１時３０分 

 

 

母の日の 
プレゼント企画 

第１弾 

「赤ちゃんからできる親子体操」

わくわくサタデー 

 

 

母の日の 
プレゼント企画 

第２弾 

申込みなしで  

参加できる活動  

自分の時計を作っ

て、日常生活の中で自

然と時間を意識した

り、生活リズムを整え

るきっかけにいかが

ですか？ 

 

要申込  

市内４広場順番に土曜日の行事が始まります。 

平日は参加できない親子もふれあいの時間を楽しみましょう。 
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