
活動場所  たつの市新宮こども園敷地内  

開設日時 月～土 ９時～１２時 １３時～１６時 

※土曜開設は第 1・第３のみ（土曜開設翌週の月曜は休館）下表参照 

※午前・午後とも、終了時間の３０分前から片付けを始めます。 

電話･fax  ０７９１－７５-４６４６ 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

※日曜・祝日・気象警報発令時はお休み 
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※通信 1１月号発行 

２７午前広場の開放はなし )  
わくわく親子講座 

(新宮公民館調理室) 
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龍野子育てつどいの広場      揖保川子育てつどいの広場     御津子育てつどいの広場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇自由遊び開放  △午後のみ自由遊び開放  ☆午前・行事/午後・相談のみ ★休館・電話でのみ相談可 ×休館 

子育てつどいの広場通信 

新宮 

・お住まいの地域に関わ 

らず、どの広場でも自

由遊びができます。 

・右記のカレンダーで 

 ご確認ください。         

子育てつどいの広場 
開設日カレンダー 10月   

令和８年９月２５日発行 
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★  ８ 日(木) バードグループ (２歳児) 

たつの警察署に見学に行きます。 

(9:50 に現地集合) 
  

★ １５日(木) マーチグループ (１歳児) 
ハロウィンパーティをして楽しみます。 

(さくらの部屋) 
 

★ ２０日(火) モモグループ (０歳児) 
塩谷先生によるオイルを使ってのベビー 

マッサージです。持ち物：バスタオル 
(さくらの部屋) 

 

 

 

１０月のグループ活動 

 

10月のわくわく親子講座 

「旬のお料理教室」 
 

 

日 時：10 月２７日(火) 10 時～11 時 30 分 
 

 

会 場：新宮公民館２階調理室 
 

講 師：いずみ会のみなさん 
 

 

内 容：だしの取り方を教えていただいたあと、 

    だしを使った料理を作ってみんなでいた

だきます。※材料費(親子で 400 円程度) 
 

   持ち物：エプロン・三角巾・手拭きタオル 

          

 

 

 



       

      

  

 

 

      

                                                                                     
   
 

☆６日(火)  絵本の日     10：40～ 

タッチ DEヨガ  11：00～ 
(さくらの部屋) 

 

塩谷幸美先生のタッチ DE ヨガでは、心も体もリ

ラックスできる時間を過ごせます。 
 
 

☆ ２２日(木) オヤココ 10：00～ 
(さくらの部屋)     

旬の野菜「さつまいも」を使ってスイートポテト

作りを楽しみます。 
 

持ち物：エプロン・お茶・手拭きタオル 

材料費：親子で 150円 
  

 

 

  

 

のひろば 

 

 
 

新 宮 祭 り 
 

 

 

 

8 月 29 日（土）新宮つどいの広場で夏祭りを開催しました。 

手作りゲームコーナーでは、今年新登場のおもちゃが大人気！！ 

家族と…おともだちと…楽しい時間を過ごせました。 

小学生のこどもたちもたくさん来てくれて、笑顔いっぱい

の新宮まつりになりました。 

 

※掲載している画像等の転用は、ご遠慮ください。 

ボタンを押すと、 

ジュースが出てきて 

楽しめたよ。 

 

 

乳がん啓発月間(10 月)にあわせて、たつの市健康

課によるピンクリボンイベントを開催します。 
 

 

日 時：１０月２９日（木）１０時～１１時 
 

場 所：新宮子育てつどいの広場(さくらの部屋) 
 

内 容：・乳がんについて 

    ・サシェ(香り袋)作り・缶バッジ作り 等 
 

※缶バッジにしたいイラストや写真があれば持ってきてね。 

(縦横 8ｃｍ以上のもの)  

缶バッジは直径 5，5ｃｍになります。 

ピンクリボンイベント 

                

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

        

        

 

 

要予約 

10/14まで 

先着 8 組 

【材料】〈6個分〉 
・さつまいも…1本 

 

・砂糖…大さじ２  
 

・無塩バター…15ｇ 
 

・牛乳…大さじ１ 
 

・溶き卵…1個分 
 

 

『簡単！トースターで作るスイートポテト』 

 

【作り方】 

① さつまいもは 1.5 ㎝幅に切って厚めに皮をむき、切

り口を下にして十字に切る。水に 5 分さらし、水気

を切る。 
 

② 耐熱容器に入れ、ラップをして 600Wのレンジで柔

らかくなるまで 7 分加熱する。つぶしながら滑らか

になるまで混ぜる。 
 

③ 砂糖、バター、牛乳を加えてさらにバターが溶けるま

で混ぜる。溶き卵を少しづつ入れて混ぜ 6 等分にし

て形を整える。 
 

④ アルミホイルを敷いた天板にのせ、溶き卵をぬる。ト

ースターで焼き色がつくまで 5分ほど焼く。  

 

※10/22のオヤココで作るレシピです。 

「わにわにパニック」は 

今年登場した大人気おもちゃ 

でした。 

 つどいの広場 

HP 
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