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【小学５年生～中学２年生用】 

 

 

 

こども・若者の生活・意識に関するアンケート調査（案） 

～ ご協力のお願い ～ 

 

 

たつの市では、この度、こども・若者・子育て支援に係る取組を一体的に推進するため、「（仮称）たつの市こ

ども計画（令和７～11年度）」を策定します。 

つきましては、小学５年生～中学２年生の皆さんの普段の生活状況や意識を把握し、安心して健やかに生活す

ることができる「たつの市」をつくるためにアンケート調査を実施します。 

このアンケート調査は、名前を記入する必要がなく、あなたの回答が誰かに知られることはありませんので、

あなた自身が思うとおりに答えてください。 

 みなさんの答えの一つ一つが大切な意見です。ぜひご協力をお願いします。 

 

  令和６年２月 

たつの市長 山本  実    

 

 

 

＜回答方法＞ 

学校が配付しているタブレットで、右記のＱＲコードを読み取って専用サイトにアクセスし、 

回答コードを入力の上、質問に回答し、３月 15日（金）までに送信してください。 

※回答コードは、同封の「アンケート調査へのご協力のお願いについて」に記載しています。 

  あなた自身が思うとおりに答えてください。誰かに相談して答える必要はありません。 

 

※注意 ・専用サイトにアクセスしてから 60分でタイムアウトします。 

・回答を一時中断する場合は、必ず一時保存し、その際に表示されるＵＲＬと問い合わせ番号を 

メモしてください。回答を再開する際に、ＵＲＬと問い合わせ番号を入力する必要があります。 

（ＵＲＬと問い合わせ番号が分からない場合は、最初から回答し直すことになります。） 

 

＜問い合わせ先＞ 

調査内容や答え方で分からないことがある場合は、下に問い合わせてください。 

たつの市 福祉部 児童福祉課 

電話：０７９１-６４-３１５３  E-mail：jidofukushi@city.tatsuno.lg.jp 

 

  

ＱＲコード 
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あなた自身について 

問１ あなたの学年を教えてください。（１つ選択） 

１ 小学５年生  ２ 小学６年生  ３ 中学１年生  ４ 中学２年生 

 

問２ あなたが住んでいる地域（中学校区）を教えてください。（１つ選択） 

１ 龍野東  ２ 龍野西  ３ 新宮（播磨高原東を含む）  ４ 揖保川  ５ 御津 

 

問３ あなたが一緒に住んでいる人を教えてください。（当てはまるものをすべて選択） 

１ 父  ２ 母  ３ きょうだい  ４ 祖父・祖母  ５ 親せき  ６ その他（      ） 

 

問４ あなたが一緒に住んでいる家族は、あなたを含めて何人ですか。（数字を記入） 

（   ）人 

 

 

学習について 

問５ あなたは学校の授業以外に、どのくらいの時間、勉強をしますか。（それぞれ１つ選択） 

①学校がある日（月～金曜日） 
１ まったくしない  ２ ３０分未満  ３ ３０分～１時間 

４ １～２時間    ５ ２～３時間  ６ ３時間以上 

②学校がない日（土・日・祝日） 
１ まったくしない  ２ ３０分未満  ３ ３０分～１時間 

４ １～２時間    ５ ２～３時間  ６ ３時間以上 

 

問６ あなたは学校の勉強が分からないことがありますか。（１つ選択） 

１ ない          ２ あまりない      ３ 教科によっては、分からないことがある 

４ 分からないことが多い  ５ ほとんど分からない 

 

問７ 問６で「３」「４」「５」を選んだ人のみ 

あなたはいつごろから学校の勉強が分からないようになりましたか。（１つ選択） 

１ 小学１、２年生  ２ 小学３、４年生  ３ 小学５年生  ４ 小学６年生 

５ 中学１年生    ６ 中学２年生    ７ 分からない 

 

問８ あなたは勉強が分からないとき、誰に相談していますか。（当てはまるものをすべて選択） 

１ 家族      ２ 学校の先生       ３ 友だち       ４ 先輩・後輩 

５ 塾などの先生  ６ その他（     ）  ７ 誰にも相談しない  ８ 分からない 

 

問９ あなたは現在、塾（家庭教師等を含む）や習い事（部活動を含む）をしていますか。（１つ選択） 

１ 塾のみ   ２ 習い事のみ   ３ 両方している  ４ 両方していない 

 

問 10 問９の理由を教えてください。（当てはまるものをすべて選択） 

１ 塾や習い事をしたい   ２ 塾や習い事をしたくない   ３ 自分で勉強や運動などをしている 

４ 宿題など他にすることがあり時間がない          ５ 家事や家族の世話を優先したい 

６ お金がかかる      ７ その他（       ）  ８ 特に理由はない 

 

問 11 あなたは将来、どの段階まで進学したいですか。（１つ選択） 

１ 中学校   ２ 高等学校    ３ 高等専門学校   ４ 専門学校 

５ 短期大学  ６ 大学、大学院  ７ まだ分からない 

 

問 12 問 11の理由を教えてください。（当てはまるものをすべて選択） 

１ 希望する学校や職業がある  ２ 自分の成績から考えて  ３ 家族がそう言っている 

４ 家にお金がないと思う    ５ 早く働く必要がある   ６ その他（           ） 

７ 特に理由はない 
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普段の生活について 

問 13 あなたは学校がある日の夜に何時間くらいねむっていますか。（１つ選択） 

１ ９時間以上  ２ ８～９時間  ３ ７～８時間  ４ ６～７時間  ５ ６時間未満 

 

問 14 あなたはどのくらい食事をしていますか。（それぞれ１つ選択） 

 毎日 
週に 

５～６日 

週に 

３～４日 

週に 

１～２日 

ほとんど 

ない 

①朝食 １ ２ ３ ４ ５ 

②昼食（学校が休みの土・日、夏休み等） １ ２ ３ ４ ５ 

③夕食 １ ２ ３ ４ ５ 

 

問 15 あなたはスマートフォンやパソコンなどで、インターネット（ＳＮＳ、動画サイト、オンラインゲームなど）を

１日どのくらい利用しますか。（１つ選択） 

①平日 １ 利用しない  ２ ０～２時間  ３ ２～４時間  ４ ４～６時間  ５ ６時間以上 

②休日 １ 利用しない  ２ ０～２時間  ３ ２～４時間  ４ ４～６時間  ５ ６時間以上 

 

問 16 あなたはインターネットでトラブルにあったことはありますか。（当てはまるものをすべて選択） 

１ ＳＮＳやメールなどでいやがらせを受けた  ２ 名前などの個人情報や写真を勝手に使用された 

３ ゲームなどで多額の課金をしてしまった   ４ 知らないうちに会員登録や契約をしてしまった 

５ 身に覚えのない料金を請求された      ６ つきまといなどのトラブルに巻き込まれた 

７ その他（              ）  ８ 特にない 

 

問 17 あなたと家族（大人）との関わりを教えてください。（それぞれ１つ選択） 

 はい 
どちらかとい

えば、はい 

どちらかとい

えば、いいえ 
いいえ 

①一緒に朝食や夕食を食べる １ ２ ３ ４ 

②一緒に家事をする（食事準備、掃除等） １ ２ ３ ４ 

③勉強をみてもらう １ ２ ３ ４ 

④学校や友だちの話をする １ ２ ３ ４ 

⑤悩みや困っていることを相談する １ ２ ３ ４ 

 

問 18 あなたが思う自分の「居場所」とは、どのような場所ですか。（当てはまるものをすべて選択） 

１ 一人で自由に好きなことができる     ２ 周りに気をつかわず、落ち着く 

３ 親しい人と安心していられる       ４ 色んな人と出会える 

５ 自分の意見や希望を受け入れてもらえる  ６ 周りの人に指図や強制をされない 

７ 周りの人にいやなことや否定をされない  ８ その他（         ） 

９ 分からない 

 

問 19 あなたにとって、現在の自分の「居場所」はどこですか。（当てはまるものを３つまで選択） 

１ 自分の部屋      ２ 家族がいる部屋      ３ 別居の祖父母や親せきの家 

４ 友だちの家      ５ 学校（教室など）     ６ 部活動の場所 

７ 塾や習い事の場所   ８ 地域の公園、図書館など  ９ お店（コンビニ、飲食店など） 

10 インターネット空間  11 その他（     ）   12 居場所はない 

13 分からない 

 

  



4 

あなたの気持ちについて 

問 20 あなた自身の気持ちについてお答えください。（それぞれ１つ選択） 

 はい 
どちらかとい

えば、はい 

どちらかとい

えば、いいえ 
いいえ 

①自分は幸せだ １ ２ ３ ４ 

②今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

③何でも意欲的に取り組める １ ２ ３ ４ 

④周りの人の役に立っている １ ２ ３ ４ 

⑤悩んだり困っている人がいたら助ける １ ２ ３ ４ 

⑥友だちと一緒にいるのが楽しい １ ２ ３ ４ 

⑦家族や周りの人から好かれている １ ２ ３ ４ 

⑧相談できる友だちがいる １ ２ ３ ４ 

⑨将来の希望を持っている １ ２ ３ ４ 

 

問 21 あなた自身が現在、感じていることをお答えください。（それぞれ１つ選択） 

 まったくない ほとんどない 時々ある よくある 

①周りに話せる人がいない １ ２ ３ ４ 

②周りから取り残されている １ ２ ３ ４ 

③ひとりぼっちだ １ ２ ３ ４ 

④周りの人からいじめられたり、からかわれる １ ２ ３ ４ 

⑤家事や家族の世話で、自分がやりたいことがで

きない 
１ ２ ３ ４ 

 

問 22 あなたは今、悩んだり困っていることがありますか。（当てはまるものをすべて選択） 

１ 家族の中の問題のこと   ２ 家族の世話や介護のこと   ３ 家計（家のお金）のこと 

４ 学校生活のこと      ５ 友だちのこと         ６ 勉強や受験、進路のこと 

７ 部活動や習い事のこと   ８ 自分の将来のこと      ９ 自分の性格・容姿のこと 

10 ＳＮＳのこと       11 その他（       ）  12 特にない    13 分からない 

 

問 23 あなたが悩んだり困ったときに相談できる人はいますか。（当てはまるものをすべて選択） 

１ 親（保護者）       ２ きょうだい          ３ 祖父母や親せき 

４ 友だち          ５ 先輩・後輩          ６ 学校の先生 

７ スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカー      ８ 塾などの先生 

９ 地域の人（近所の人）   10 インターネット上の知り合い  11 市役所などの相談窓口 

12 その他（      ）  13 いない 

 

問 24 あなたは次の場所を利用したことがありますか。また、利用したことがない場合は、今後利用したいと思いま

すか。（それぞれ１つ選択） 

 
利用したこ

とがある 

利用したことがない 

利用したい 
利用したい

と思わない 
分からない 

①放課後や休日を過ごすことができる場所（児童館、

図書館、公民館など） 
１ ２ ３ ４ 

②ご飯を無料または安く食べることができる場所

（こども食堂など） 
１ ２ ３ ４ 

③勉強を無料で見てくれる場所（地域で実施されて

いる所など） 
１ ２ ３ ４ 

④悩みや困ったことを相談できる場所（電話、メー

ルなど） 
１ ２ ３ ４ 
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問 25 あなたは学校や市役所などの相談先に相談するときに、どのようなことを望みますか。（当てはまるものをすべ

て選択） 

１ 話しやすい人がいる         ２ 名前を言わずに相談できる   ３ 秘密が守られる 

４ 電話で相談できる          ５ ＳＮＳやメールで相談できる  ６ 専門家に相談できる 

７ 曜日や時間を気にせずに相談できる  ８ 相談できる場所が自宅に近い  ９ 無料で相談できる 

10 その他（         ）    11 特にない           12 分からない 

 

 

生活全体について 

問 26 あなたがたつの市役所に特に力を入れてほしいことは何ですか。（当てはまるものを５つまで選択） 

１ 交流や相談がしやすい場所づくり         ２ 自然とふれあうことができる場所づくり 

３ 事故や犯罪が少ない安全な地域づくり       ４ こどもや子育て家庭をサポートする地域づくり 

５ 発育や発達、障害に関する支援          ６ 安心して医療機関にかかるための支援 

７ 親が仕事と子育てを両立しやすくするための支援  ８ 健やかな体を育むスポーツ活動 

９ 心豊かにする音楽や芸術等の文化活動       10 道路や公共交通機関（電車・バスなど）の充実 

11 買い物などの生活環境の充実           12 子育てにかかる費用などの支援の充実 

13 教育・保育の充実                14 その他（             ） 

 

問 27 あなたが自分の意見をたつの市役所に伝えたいときに、どのような方法が伝えやすいと思いますか。（当てはま

るものをすべて選択） 

１ 市役所で直接伝える    ２ 学校で伝える    ３ 近くの公民館等で伝える  ４ 電話で伝える 

５ ＳＮＳやメールで伝える  ６ 紙に書いて伝える  ７ その他（      ）  ８ 分からない 

 

問 28 あなたは自分の意見をたつの市役所に伝えるときにどのようなことを望みますか。（当てはまるものをすべて選

択） 

１ 名前を言わずに伝えることができる      ２ 意見がうまく伝わるように助けてくれる人がいる 

３ 友だち等と一緒に意見を伝えることができる  ４ 伝えた意見がどのように扱われるかが分かる  

５ 伝え方などを学べる機会がある        ６ その他（               ） 

７ 特にない                  ８ 分からない 

 

問 29 家族や学校など周りの大人やたつの市役所に、望むことやしてほしいことがあれば、自由に記入してください。 

   

   

   

   

   

これで質問は終わりです。最後まで協力していただき、ありがとうございました。 


