
 

たつの市 

健康チェック会 

２０２５年１０月１０日（金） 

時間：１０時～１２時 

会場：マックスバリュ龍野店 
雨天決行 ※荒天の場合は中止となる可能性があります 

【お問い合わせ】 

たつの市健康部健康課 ０７９１－６３－２１１２ 

無料 

申込不要 

センサーに指先を当てて、簡易

的に血管年齢を測定すること
ができます。 

センサーに手のひらを当てて、

野菜摂取の充足度を測定する
ことができます。 


