
実施場所 受付時間 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

10日(金) 15日(金) 10日(水) 15日(水) 17日(月) 14日(月) 13日(火) 11日(水) 15日(火) 13日(水) 10日(水) 16日(火)
(R7.12月生) (R8.1月生) (R8.2月生) (R8.3月生) (R8.4月生) (R8.5月生) (R8.6月生) (R8.7月生) (R8.8月生) (R8.9月生) (R8.10月生) (R8.11月生)

28日(火) 20日(水) 17日(水) 27日(月) 25日(火) 28日(月) 20日(火) 24日(火) 22日(火) 20日(水) 19日(金) 23日(火)
(R7.8月生) (R7.9月生) (R7.10月生) (R7.11月生) (R7.12月生) (R8.1月生) (R8.2月生) (R8.3月生) (R8.4月生) (R8.5月生) (R8.6月生) (R8.7月生)

17日(金) 22日(金) 26日(金) 22日(水) 21日(金) 15日(火) 23日(金) 17日(火) 18日(金) 8日(金) 16日(火) 19日(金)
(R6.9月生) (R6.10月生) (R6.11月生) (R6.12月生) (R7.1月生) (R7.2月生) (R7.3月生) (R7.4月生) (R7.5月生) (R7.6月生) (R7.7月生) (R7.8月生)

14日(火) 13日(水) 23日(火) 13日(月) 7日(金) 2日(水) 9日(金) 6日(金) 9日(水) 15日(金) 12日(金) 5日(金)
(R5.9月生) (R5.10月生) (R5.11月生) (R5.12月生) (R6.1月生) (R6.2月生) (R6.3月生) (R6.4月生) (R6.5月生) (R6.6月生) (R6.7月生) (R6.8月生)

23日(木) 29日(金) 30日(火) 31日(金) 19日(水) 11日(金) 7日(水) 4日(水) 11日(金) 22日(金) 25日(木) 12日(金)
(R4.10月生) (R4.11月生) (R4.12月生) (R5.1月生) (R5.2月生) (R5.3月生) (R5.4月生) (R5.5月生) (R5.6月生) (R5.7月生) (R5.8月生) (R5.9月生)

受付時間 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

13日(月) 11日(月) 15日(月) 6日(月) 3日(月) 7日(月) 5日(月) 2日(月) 7日(月) 18日(月) 8日(月) 8日(月)

7日(火) 12日(火) 9日(火) 14日(火) 4日(火) 1日(火) 6日(火) 5日(木) 1日(火) 12日(火) 2日(火) 2日(火)

15日(水) 26日(火) 25日(木) 29日(水) 20日(木) 17日(木) 22日(木) 12日(木) 10日(木) 19日(火) 18日(木) 18日(木)

24日(金) 28日(木) 19日(金) 28日(火) 28日(金) 30日(水) 30日(金) 27日(金) 14日(月) 29日(金) 26日(金) 25日(木)御津総合支所

は
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つ
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ン
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ー

実施場所

はつらつセンター

新宮総合支所

揖保川総合支所

9:30～11:15

13:00～13:45

9:30～10:00

13:00～13:45

13:00～13:45

13:00～13:45

種別

1歳6か月児健診

2歳6か月児相談

3歳児健診

乳児健診

7・8か月児相談

育児への心配事や不安、悩みを

保健師・管理栄養士等がお聞きします

身体計測・個別相談他

乳幼児（０歳～就学前）と

その保護者
要予約にて、どの実施場所でも利用可能です 対象

健診内容等、詳しくは市ホームページにてはつらつセンター
〒６７９-４１９０

龍野町富永４１０－２

TEL ０７９１－６３－５１２１

新宮総合支所地域振興課

〒６７９-４３９２

新宮町宮内１６

TEL ０７９１－７５－３１１０

揖保川総合支所地域振興課

〒６７１-１６９２

揖保川町正條２７９－１

TEL ０７９１－７２－６３３６

御津総合支所地域振興課

〒６７１-１３９２

御津町苅屋３５６－１

TEL ０７９－３２２－３４９６

内容

対象者には事前通知を行います


