
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～初の試み！縦割り競技で大盛り上がりの体育大会😊～ 

 9月 17日（土）に第 75回御津中学校体育大会が開催されました。前期生徒会執行部の「他学年と協力しなが

ら親交を深め、よりよい学校づくりにつなげたい」という強い思いを後期生徒会執行部が引き継ぎ、今年度の体

育大会は「縦割り競技」を取り入れることになりました。赤組、黄組、青組の 3チームに分かれて大縄、綱引き、

代表リレーの 3競技で熱い戦いを繰り広げました。 

～みんなで JUMP!～ 

縦割り班で 1 チーム 11 名のチームを組み、1 分間で跳べた回数を競いあ

いました。練習では、上級生が下級生に声をかけながら並び方や跳び方を工

夫する様子が見られました。熱中症対策で練習時間は限られていましたが、

少ない時間の中で息を合わせ、少しずつ跳ぶ回数が増えていきました。体育

大会当日は 300回を超えるチームもありました。 

～踊る！大綱引き～ 

 赤組、黄組、青組がそれぞれの色の軍手をはめて挑んだ綱引き。事

前に作戦を立て、秘密の打ち合わせをしていたチームもありました。

「イチ、ニ、サン！」の掛け声に合わせて力強く綱を引きあい、どの

対戦も白熱した展開になりました。生徒だけでなく、担任の先生たち

も旗を振ったり、保護者の方々の応援の声が飛び交ったり、会場全体

が一つになった瞬間でした。 

～縦割り競技以外でも魅せた！各学年の演技＆競技～ 

  1 年生「ローハイド」     2 年生「バラエティリレー」   3 年生「エイサー＆ソーラン節」 

縦割り競技だけでなく、各学年の演技や競技も大盛り上がりでした。総務や代議員を中心に企画・練習を行い、

それぞれの学年のよさが見られる場面でした。1年生は騎馬の上からカウボーイのように的を狙う「ローハイド」、

2年生は借り物競争や空き缶積み立てなどの種目で競う「バラエティリレー」、3年生は平和への祈りを捧げ、御

津中の伝統を引き継ぐ「エイサー＆ソーラン節」で力いっぱいの演技を見せ、体育大会は大成功に終わりました。 
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後期生徒会スローガン 

パワー・ピース・プライド 
～1人 1人の個性を活かして～ 

～1 人 1 人の個性を活かして～ 

 


