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7月の学習室開放予定

場所 〒679-4167 たつの市龍野町富永1005-1 福祉会館３階

お問い合わせ たつの市教育委員会学校教育課 0791-64-3179

暑さに負けない準備

もうすぐ梅雨が明けて、夏がやってきます。暑さへの準備はできていますか？

水分補給は大切ですが、それだけでは体調をくずしやすくなります。生活リズムや食事、

睡眠をととのえて、これからの暑さにそなえていきましょう。

この夏、どんなことにチャレンジしてみたいですか？心が弾むような自分らしい過ご

し方ができるといいですね。夏休みの課題に取り組みたい、１学期の復習をしたい、

ゆっくり考えごとをしたいなど、休み中も以下の時間帯で開放していますので学習室を

利用してくださいね。

＊上段・・・支援員がいる時間 下段・・・学習室が開いている時間(12時～13時は休み)

ルールを守って静かに利用しましょう。
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学習室だより


