
～相談員を募集しています～

あなたも話在聴く人になりませんか

〆「いのちの電話」相談員とは

(1)「はりまいのちの電話」は、毎日午後2時から翌日午前 1時まで、年中無体で相談を受けてい

ます。相談員は月2回の電話を担当しています。

(2)相談員になるためには、前期・後期の研修を受け、それぞれの課程の審査を経て正式な認定を

受けます。 (前期コースには年齢制限はありませんが、後期コース受講生は20歳以上70歳未満を対象

とします。)※下記の図参照

(3)認定後も継続的に研修が必要です。

(4)相談員は電話相談にあたるほか、広報活動やボランティア委員会などに参加して「はりまいの

ちの電話」の事業を支えます。

(5)こ の活動は、ボランティアとして無給 (交通費も自己負担)を原則とします。

《基礎養成コース・前期の概要》※詳しくは募集要項をご覧ください。

《講座期間》4月 より8月迄 月2回土曜日15時～17時  《研修場所》姫路市市民会館、イーグレひめじ
《受講料》基礎養成コース 前期 24,000円       《定  員》50名
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く2021年度 前期カ リキユラム概要〉 ※講座内容・講師は変更することがあります (敬称略)
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長尾 文雄
(関西いのちの電話養成講座講師 元大阪女学院大学・短大講師)

月/日       内   容

14:30～開講式・オリエンテーション

4月 17日仕)15:00～いのちの電話の理念
ボランティア ー共に生きる一

講

4月 24日は)  現代のストレス社会を考える    金高 員人 (金高医院院長 精神科医)

5月 15日仕) カウンセリング①
Sr.田 中かよ子

(聖母奉献修道会会員 `よ りまいのちの電話養成講座講師)

5月 22日仕)     精神疾患について      荒木 峰生 鶴川荒木内科心療内科院長 心療内科医・精神腫蕩学指導者)

6月 5日は)     発達障害について      荒木 峰生 備川荒木内科心療内科院長 心療内科医・精神腫瘍学指導者)

6月 19日仕)       人間の性        平田 員貴子 (京都いのちの電話理事 研修委員)

6月 26日 (土)     青少年の自殺について      深尾 泰 (大阪自殺防止センター元所長 元大阪府自殺対策審議会委員)

7月 3日仕)   認知症と介護・福祉サービス    菊川 豪 (菊川荒木内科心療内科名誉院長 精神科医)

7月 17日仕)    DVと 子どもへの影響     徳永 桂子 (NPO法人女性と子ども支援センターウィメンズネット・こうべ)

7月 31日仕)      依存症について       藤原 豊 (ふ じわら心のクリニック院長 精神科医)

8月 7日 仕) ひきこもりなど現代の心の病について  阪田 憲二郎 (神戸学院大学教授 神戸いのちの電話研修委員)

8月 21日 (土)     カウンセリングσ)     井上 光― (姫路獨協大学教授 臨床心理士)

※相談員になるためには、前期講座を9回以上出席し審査を受け後鵜講座に進み、それぞれの課程の審査を経て正式な認定を受けます。
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