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「僕、絵本、長男、次男」        新宮町 上田 哲也 
 
僕自身、子どもの頃は本が好きだったわけではなく、絵本と触れ合って成長したとい

う感覚もない。そんな僕にも長男が生まれ、訳もわからぬままに０歳の時から寝かしつ

けの際に読み聞かせを始めた。反応を見ながら、声の大きさや言い方など色々変化をつ

けて試してみた。続けていると喜んでくれるようになり、僕も一緒になって絵本を楽し

めるようになった。長男との寝る前の楽しみができた。 

数年後、そこに次男が加わった。ベッドに並び、本を掲げて読み聞かせ。図書館では、

長男（４年生）用と次男（年長）用と分けて借りるようになった。１日にそれぞれ１冊

ずつを読んでいく。 

「ほな、絵本読もかー」と言うと嬉しげに定位置に寝転ぶ長男。本当はすぐに布団に

潜り込みたいけど、しぶしぶ長男の隣に寝転ぶ次男。読み始めると楽しんで聞いてるん

やけどね。 

僕が疲れていて本を掲げたまま眠りに落ちてしまった時は、長男が何も言わず肩をた

たいて起こしてくれる。寝ぼけている時は、何度も同じページ、同じ文章を繰り返し読

んだり、さらには、本には載っていない文章を勝手に作り上げて読んでいるらしい。そ

んな時でも怒らずに笑って聞いてくれる優しい子どもたち。（お父さん、そうならない

ように頑張って読みます。） 

でも、これがいつまで続くのか、いつまで喜んで聞いてくれるのかと、終わりがくる

のを考えると寂しくなってしまう。 

上から見ると、僕、絵本、長男、次男。眠りにつくまでの１０分間、今しかできない

横並び、まだまだ楽しむ余地はある。 

 

※『読書と私』は図書館の利用者に執筆していただいています。 
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おすすめする子どもの本・１６４

  
『おちゃのじかんにきたとら』  

ジュディス・カー さく 晴海 耕平 やく 童話館出版 
    

あるところに、ソフィ

ーという小さな女の子

がいました。 

ある日、ソフィーとお

母さんは台所でおちゃ

のじかんにしようとし

ていました。すると突然、

玄関のベルがなり、ドアを開けると、大き

くて毛むくじゃらのしま模様のとらがいま

した。「ぼく とてもおなかが すいてい

るんです。おちゃのじかんに、ごいっしょ

させて いただけませんか？」とらは台所

に入って来るとテーブルにつきました。お

母さんがサンドイッチをすすめると、とら

はおぼんの上のサンドイッチを全部、ひと

くちで飲み込んでしまいました。それでも

まだお腹がすいていたとらは、パン、ビス

ケット、ケーキ…と次々に食べてしまいま

した。ほかに食べるものはないかなと、台

所を見まわしたとらは、作りかけの夕ご飯

も、冷蔵庫のものも、戸棚のなかのつつみ

やかんづめも、食べてしまいました。やが

てとらは「すてきな おちゃのじかんを 

ありがとう」と言って帰って行きました。 

そこへ、お父さんが帰ってきました。夕

ご飯がなくなってしまったので、３人はレ

ストランへ向かい、幸せなひとときを過ご

しました。 

 突然やって来た礼儀正しいとらが、家じ

ゅうのありとあらゆる食べものをたいらげ

てしまう様子に、ユーモアが感じられます。 

読んであげるなら３歳くらいから。 
（龍野図書館 三葉） 

  
 
『ヘンリーくんとアバラー』  

ベバリイ・クリアリー 作 松岡 享子 訳 学研教育出版 

 

ヘンリーくんはアバラ

ーという犬を飼っていま

す。ヘンリーくんはアバ

ラーほどいい犬はいない

と思っていました。 

夏のある日、ヘンリー

くんはお父さんが車の整

備に行くのについていき

ました。車が台の上に高く持ち上げられる時

に、中に残って上からの眺めを楽しみました。

アバラーが下から心配そうに見上げていま

す。ヘンリーくんがだんだん退屈になってき

たところに、パトカーがやってきました。警

官が１人降りてきて、無線のやり取りも聞こ

えるので、ヘンリーくんは何か事件かとわく

わくしました。その時、アバラーがくんくん

匂いを嗅ぎながら、パトカーに近づいて、細

く開いていたドアからサンドイッチを引っ

張り出したのです。ヘンリーくんはやめろと

叫びましたが、台の上からではどうすること

もできません。そして戻ってきた警官は、ア

バラーを追いかけ始めました。警官がピスト

ルに手をやったのを見て、ヘンリーくんは思

わず、ぼくの犬を撃たないでくださいと叫ん

でいました。警官は、走るときにピストルが

邪魔になるから押さえただけだといい、アバ

ラーを笑って許してくれました。 

アバラーが人に迷惑をかけないように責

任をもって世話をするというお父さんとの

約束を果たして、ヘンリーくんが念願のサケ

釣りに連れて行ってもらう話など、ヘンリー

くんとアバラーの周りで起こる騒動は温か

い笑いにあふれ、ヘンリーくんのアバラーを

大切に思う気持ちが伝わってきます。小学校

中学年くらいから。  （御津図書館 藤川）    
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★ 子どもの本を読む会【対象：一般】 

     ７月の行事予定  ※詳細は各館へお問い合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 
 

   

  

 

 

  

  
 
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

   龍野図書館 

１０日（金） 

10 時～11 時 30 分 

  『ビタミンＦ』 

 重松 清 著 

御津図書館 

１５日（水） 

13 時 30 分～15 時 30 分 

『堪忍箱』  

宮部 みゆき 著 

 

揖保川図書館 

３日（金） 

10 時～12 時 

年間計画作成 

 

   

犯人はここにいる 

謎の事件、微
かす

かな証拠、奇想天外なトリック、意外

な犯行動機など手に汗握るミステリー作品を集め

ました。物語の結末までに、犯人を推理しながら読

んでみませんか？ 

 

・『緋色の残響』 

・『カササギ殺人事件 上・下』 

・『十角館の殺人』など 

 

【期間】７月３０日まで 

   

私の一冊 

タイトルは知っていても読んだことのない、古

今東西の名作を今こそ読んでみませんか。ふと

手に取った本が、かけがえのない一冊になるか

もしれません。 

・『吾輩は猫である』 

・『アルジャーノンに花束を』 

・『ライ麦畑でつかまえて』など 

 

【期間】７月３０日まで 

探偵小説  

個性豊かな探偵が登場する推理小説を集めまし

た。難解な事件、先が気になる展開、探偵たちの

華麗な名推理が堪能できます。一押し探偵をぜひ

見つけにきてください。 

 

・『シャーロック・ホームズ大全』 

・『花髑髏
ど く ろ

』 

・『鍵のかかった部屋』など 
 
 

【期間】７月３０日まで 

龍野図書館 

揖保川図書館 御津図書館 

館内特集・展示 （一部紹介）

体も心も 

元気になろう！ 
                      

新型コロナウイルスは私たちの生活を大きく変え

ました。長期にわたる巣ごもり生活でなまった体、

たまったイライラを解消できそうな本を紹介しま

す。 

・『暑さに負けないクールダウン健康法』 

・『１０パーセント脱力生活 ココロ篇・カラダ篇』

・『はじめてのピラティス・プログラム』など 
 

【期間】７月３０日まで 

新宮図書館 

★ 読書会【対象：一般】・・・本を読んで感想を話し合う 

龍野図書館 

９日（木）10 時～11 時 30 分 

総会（年間計画作成） 



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ １ １ ２ ３ ４ １

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

２３日は海の日 ３０ ３１ １日は６月の館内整理日 ３０ ３１

２３日は海の日 １０日は山の日

３１日は館内整理日

３１日は館内整理日

※ 毎週月曜日は休館日です。 ※ 毎週火曜日は休館日です。

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ １ １ ２ ３ ４ １

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

２８日は２４日（スポーツの日）の振替 ３０ ３１ ３１日は館内整理日 ３０ ３１

３１日は館内整理日 １１・１２日は１０日（月曜休館・山の日）の振替

２８日は館内整理日

※ 毎週月曜日（祝日と重なるときは火曜日）は休館日です。 ※ 毎週月曜日は休館日です。

７　月

７　月

             たつの市立図書館カレンダー

龍野図書館   (℡ 0791-62-0469) 新宮図書館   (℡ 0791-75-3332)

７　月

    【開館時間】午前１０時～午後６時　

８　月

揖保川図書館   (℡ 0791-72-7666)

７　月

８　月

３１日は館内整理日

８　月

２４日はスポーツの日

２４日はスポーツの日

御津図書館   (℡ 079-322-1007)

８　月

－
４
－
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