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「私と読書、と楽しみ方」       御津町 今岡 永理 

読書が好きになったのは大学生になってからです。小中高生時代は、読書とは課題・テス

トのためにイヤイヤ読まされているというスタンスで向き合っていました。大学生になると、

近くの図書館を休憩場所として利用するようになりました。すると、どんな本があるのかと

本を点検する気持ちで本棚を見回り、自分が興味のある本をみつけ…という流れで読書が好

きになりました。 

だから私にとって“本”は、自分の興味・関心を表現したモノだと考えています。例えば、

メイクがブームの時は、化粧の仕方や化粧品の成分表について、植物が好きになると観葉植

物の種類の本や野に咲く花の図鑑などを読んでいました。 

読書は遊びの一つ、読み方も楽しみ方の一つだと考えています。「文章の途中で自分なりに

予想してから、続きを読む」「あらすじ・挿絵だけを見る」「後ろから読み始める」など、様々

な読書方法を試し、楽しんでいます。 

内容（作者の意見）に共感・反対するなど“本から自分を振り返る”ことも好きです。ぼ

んやりした考えを言葉にできると誇らしい気持ちになります。すると、読書は思考を整理し

てくれる「掃除係さん」ですね。 

読書が、物事の捉え方を豊かにしてくれました。「本の中の黄昏ってこういう夕日かも！」

と本と現実世界をリンクしたことで、以前より夕日が愛おしく見える

ようになりました。 

好きな本を好きな時に読める環境にありがたみを感じ、お世話にな

っている図書館員の方々にも感謝の気持ちでいっぱいです。いつもあ

りがとうございます。 

今回この文章を書かせていただき、幼稚園の時は本（この場合絵本）

が好きだったことを思い出しました。当時のお気に入りの絵本は『か

らすのパンやさん』です。 

※『読書と私』は図書館の利用者に執筆していただいています。  
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本棚・１６６    
 
『非国民な女たち－戦時下のパーマとモンペ』  

飯田 未希 著 中央公論新社 ２７４ページ ２０２０年１１月刊 
 

戦時期の女性たちの典型

的なイメージは、まっすぐ

な髪を後ろで束ね、モンペ

をはいた姿ではないだろう

か。１９３０年代半ば、国

民精神総動員中央連盟でパ

ーマネントが「禁止」され、

モンペや婦人標準服が「推

奨」されるようになった。本書は、多くの資料

を元に、統制下にあっても、ファッションによ

る自己表現をあきらめなかった女性たちと、職

業人としてそれを支えた人たちがどう生きたか

を語る。 

上京してきた若い女性たちにとって、手間が

かかり不衛生な日本髪ではなく、断髪してパー

マをかけることが、あこがれであった。戦時色

が強まるにつれて廃止運動がおこり、「非国民」

だと非難されたが、彼女たちの思いを消すこと

はできなかった。都内では、１９４３年以降、

電力規制のためパーマネント機の使用が厳しく

なると、コテを炭で温めてカールを作る「木炭 

パーマ」に女性たちは列をなし、防空壕の中で 

さえパーマがかけられたという。また、山野愛

子をはじめ美容業者は組合を作って、パーマネ

ント以外では国家に恭順を示し、時局下にふさ

わしい髪形「淑髪」を提案して生き残りを図っ

た。 

また、女性の服装についても、報国的で「正

しい」とされるモンペや、着物のような前合わ

せの婦人標準服が動きにくく不格好なものとし

て、若い女性に選ばれなかった一方、機能的で

美しい洋装が好まれ、広まっていく。女性の工

場の作業衣もズボン型へと変化して話題となっ

た。 

戦後広まったように思われているパーマネン

トも洋装も、戦時を通じて女性たち自身が求め

続けたものであり、女性たちの内的な欲求が形

になったものだと著者はいう。どんなに非国民

だと罵
ののし

られても、真の意味の美を求め、より自

分らしく生きるため闘った女性たちの力強さを

感じずにはいられない。 

      （御津図書館 藤川）

                           

  

 

 

                                   

          

             
  

 
 

 

トピックス 

 御津図書館 
 

多肉植物の寄せ植え教室 
 

様々な種類があって、インテリアとしても美しい多肉植物の寄せ植えにチャレンジしませんか？ 

【日時】 １０月１６日（土） １０時３０分～１１時３０分  【講師】 田辺 幸代 さん （多肉植物愛好家）  

【対象】 小学１年生以上一般 （小学４年生以下は保護者同伴） 【定員】 １２名（先着順）  

【持ち物】 １５センチくらいの植木鉢、園芸用スコップ、おしぼり 【場所】 御津図書館２階多目的室 

【申込み】 御津図書館窓口、または電話 （９月１０日受付開始） 

全 館 
 

図書館の特別整理期間（休館日）について 
 

特別整理期間中は、本の点検や移動作業など開館中にできない作業をします。ご不便をおかけしますがご協力を、 

お願いします。 ※新宮図書館・御津図書館は１０月号にて掲載します。 
 
【期間】（通常の休館日を含む） 
 
龍野図書館 ９月２５日（土）～１０月４日（月）  揖保川図書館 １０月４日（月）～１０月１４日（木） 

※期間中の本の返却は、開館中の図書館もしくは返却ポストへお願いします。 

 



- ３ - 

 

おすすめする子どもの本・１７７ 
 
『くんちゃんのはたけしごと』    

 
   ドロシー・マリノ さく まさき るりこ やく ペンギン社 

  
こぐまのくんちゃん

は、おとうさんの畑仕

事のお手伝いをするこ

とになりました。張り

切って取り掛かりまし

たが、ならしたばかり

の土をひっかいたり、

雑草に水をかけたり、

とうがらしの花を摘んでしまったり、なか

なかうまくいきません。その度に「ちが

う！ちがう！」と言われます。くんちゃん

は、畑の端に座っておとうさんのすること

をじっと観察しました。それから、おとう

さんと同じように、蒔いた種に水をやり、

草を抜き、とうがらしの木に覆いをかけま

した。ウッドチャック（畑の作物を食べて

しまう小動物）が来たら、追い払いました。

畑に来た小鳥には、にっこり笑いかけまし

た。そして、その様子を見ていたおとうさ

んに、「なかなか うまいじゃないか。」と

褒めてもらい、くんちゃんの表情はぱっと

輝きました。お手伝いをやり終え、花を摘

んで、おかあさんに持って帰りました。 

好奇心旺盛のくんちゃんが、畑仕事を初

めて経験し、失敗もしながらうまくできる

ようになるまでの様子が、黒一色のペン画

と落ち着いた淡い緑色で描かれています。

くんちゃんがひとつひとつ一生懸命に頑張

る姿や、それを優しいまなざしで見守るお

とうさんが印象的で心に残ります。   

読んであげるなら、４歳くらいから。 

（龍野図書館 井平） 

『りこうなおきさき』     モーゼス・ガスター 文 光吉 夏弥 訳 岩波書店    
 

昔々、王さまが大臣に

言いました。「羊を２千

匹、市
いち

へ連れていって売

っておいで。ただし、売

れたお金と一緒に、羊も

持って帰るのだよ。」 頭

を抱える大臣でしたが、

娘の助言で、羊を市へ連れていき、毛を刈

り取り、毛だけ売って、羊を連れて帰って

きました。それを聞いた王さまは、今度は

大臣の娘に謎のような命令を出して御殿へ

招きます。それでも見事に御殿にやってき

た娘の利口さに、すっかり感心した王さま

は、「裁判に決して口出ししない」という

約束で、娘をお妃に迎えました。 

ある日、裁判で困っている男を助けるた

めにその約束を破ってしまったお妃は、か

んかんになった王さまに御殿から出ていく

ように命じられます。お別れの夜、お妃は

王さまに「明日の朝、この御殿の中で私の

一番大事な、一番愛しいものをいただいて

まいってもよろしゅうございましょうか？」

とお願いし、なんと酔って眠ってしまった

王さまを家へ連れて帰ってしまいました。

翌朝目覚めると、お妃に「王さまは一番大

事な、一番愛しいもの」と言われ、またし

てもお妃の利口さにしてやられたと思った

王さまでしたが、「これからも、その利口

な頭で裁判でもなんでも私の助けになって

おくれ。」と頼み、お妃と一緒に、にこに

こと御殿へ帰ったのでした。 

表題作をはじめ、機知に富んだ主人公が

活躍する話や、鳥や動物の話などを集めた

親しみやすくて愉快なルーマニアの昔話集

です。９歳くらいから。 

（揖保川図書館 西田）
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     ９月の行事予定 ※詳細は各館へお問い合せください。 

★ えほんのじかん・・・絵本の読み聞かせ、わらべ歌など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 
 

   

 

 

 

  

  
 

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 
龍野図書館 【対象】１～４歳、保護者  

１８日（土） 

１１時～１１時２０分 

『もこ もこもこ』他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

御津図書館 【対象】１～４歳、保護者   

１９日（日） 

１０時３０分～１０時５０分 

『タンタンのぼうし』他 

 

   龍野図書館 

１７日（金） 

10 時～11 時 30 分 

 『 i 』  

 西 加奈子 著 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

御津図書館 

１７日（金） 

13 時 30 分～15 時 30 分 

『神様のカルテ０（ゼロ）』 

夏川 草介 著 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

揖保川図書館 

 

９月はお休みします。 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

児童展示 

ものづくりの本 

普段、使っているものや

当たり前に見ているも

のが、どういうふうに出

来ているか、気になった

ことはありませんか？

ものづくりや、ものの成

り立ちについての本を

紹介します。 

【期間】９月２４日まで 

 

 

 

  

百年時代を生きる 
 

平均寿命が延び、人生百

年時代と言われるように

なりました。新たなライ

フスタイルや暮らしの知

恵など、長寿社会の参考

になる本を集めました。 

【期間】９月２９日まで 

 

 

 
生き物が 

教えてくれること 
 

生きものの生態、構造、

知恵についての本を集

めました。生きものから

学んだ知恵がどのよう

に活用され、どんなもの

が生み出されているの

か紹介します。 

【期間】９月２９日まで 

 

 

 

龍野図書館 揖保川図書館 御津図書館 

館内特集・展示 （一部紹介） 

 

そろそろ 

読んでみませんか？ 
  

有名すぎて読んだふりを

してしまった本はありま

せんか？読みたかったけ

れど、ブームに乗れずに読

み逃した本は？名著の新

訳本や解説本、近年の話題

作などを多数用意しまし

た。 

【期間】９月２９日まで 

そろそろ 

新宮図書館 

★ 読書会【対象：一般】・・・本を読んで感想を話し合う 

 

★ おはなしのじかん【対象：５歳以上】・・・昔話などの語り、絵本の読み聞かせなど 

 
新宮図書館 【対象】２～４歳、保護者  

１９日（日）・２７日（月） 

１１時～１１時２０分 

『ころころころ』他 

 揖保川図書館  
 

 

９月はお休みします。 

 

★ 子どもの本を読む会【対象：一般】 

 龍野図書館 

１６日（木）10 時～11 時 30 分 

『丘はうたう』マインダート・ディヤング 作 

 

 

★新型コロナウイルス対策により、イベント等を急遽

中止、延期する場合があります。 

開催については、ホームページ等でご確認ください。 

新宮図書館 

１８日（土）・２５日（土）   

１０時１５分～１０時４５分 

「マメ子と魔物」他   

 

 

 

揖保川図書館       
 

９月はお休みします。 
 

  

  

 

 

 

御津図書館 

１９日（日） １１時～１１時２０分 

『歯いしゃのチュー先生』他 

 

 

龍野図書館 

１８日（土） １０時 15 分～１０時４５分 

「アナンシと五」他 

 



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ １ ２ １ ２ ３ ４ １ ２

５ ６ ７ ８ ９ １０１１ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ５ ６ ７ ８ ９ １０１１ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１２１３１４１５１６１７１８ １０　１１１２１３１４１５１６ １２１３１４１５１６１７１８ １０　１１１２１３１４１５１６

１９２０２１２２２３２４２５ １７１８１９２０２１２２２３ １９２０２１２２２３２４２５ １７１８１９２０２１２２２３

２６２７２８２９３０ ２４２５２６２７２８２９３０ ２６２７２８２９３０ ２４２５２６２７２８２９３０

２３日は秋分の日 ３１ １日は８月の館内整理日 ３１

９月２５日～１０月４日は特別整理日 ９月２５日～１０月４日は特別整理日 ２０日は敬老の日 １４日～２３日は特別館内整理日

３１日は館内整理日 ２３日は秋分の日

３０日は館内整理日

※ 毎週月曜日は休館日です。 ※ 毎週火曜日は休館日です。

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ １ ２ １ ２ ３ ４ １ ２

５ ６ ７ ８ ９ １０１１ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ５ ６ ７ ８ ９ １０１１ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１２１３１４１５１６１７１８ １０１１１２１３１４１５１６ １２１３１４１５１６１７１８ １０　１１１２１３１４１５１６

１９２０２１２２２３２４２５ １７１８１９２０２１２２２３ １９２０２１２２２３２４２５ １７１８１９２０２１２２２３

２６２７２８２９３０ ２４２５２６２７２８２９３０ ２６２７２８２９３０ ２４２５２６２７２８２９３０

２１・２２日は２０日（月曜休館・敬老の日）の振替 ３１ ３０日は館内整理日 ３１

２４日は２３日（秋分の日）の振替 ４日～１４日は特別整理日 ２１日～２９日は特別整理日

３０日は館内整理日 ２９日は館内整理日

※ 毎週月曜日（祝日と重なるときは火曜日）は休館日です。 ※ 毎週月曜日は休館日です。

９　月

御津図書館   (℡ 079-322-1007)

９　月１０　月 １０　月

             たつの市立図書館カレンダー

龍野図書館   (℡ 0791-62-0469) 新宮図書館   (℡ 0791-75-3332)

９　月

    【開館時間】午前１０時～午後６時　

１０　月

揖保川図書館   (℡ 0791-72-7666)

９　月 １０　月


