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「本は私のみちしるべ」        御津町 土肥原 愛可                                 

 

本の世界への入り口は私のすぐ近くにいつもありました。お休みの日には母と手をつないで一緒に図書館

へ行き、お気に入りの本やおすすめの本を借りる。お昼寝や夜寝る前には毎日いろんな本を読み聞かせてもら

い、眠りにつく。小さい頃の大切な思い出は、“今”の私と子どもたちとの大切な時間に受け継がれています。そ

してそのきっかけから、図書館の「おはなし会」にも参加させていただくようになり、今まで知らなかった絵本の

読み聞かせやわらべ歌を子どもたちと共に楽しんでいます。大人になっても誰かに読み聞かせてもらう時間が

あることがとてもありがたく、そして嬉しく思っています。とはいえ、昔の私は少し大きくなると自分で本を選び、

自分で本を読むようになりました。歴史の本や伝記、星座の話、日本や世界の民話、手話の本・・・。自分の興

味を深めるための本を読むことが増えていったように思います。 

その中で私は「マザー・テレサ」という人物に憧れを抱くようになりました。そして、自分も大きくなったら彼女

のような生き方をしたいと強く思うようになりました。彼女に関する様々な本を読み、“困っている人々のために

自分なら何ができるか”を考えて進路を決めていきました。また、誕生日が同じという共通点も知り、ますます彼

女との縁を感じるようになりました。実際に会ったことも話したこともない人に、なぜそんなにも魅了されたのか。

それは、本が「マザー・テレサ」と「私」を結んでくれたからです。本を通して私は彼女の生き方に触れ、そこに書

かれている彼女の考えや思いを知ることができました。そのお陰で、人生のモデルとなる人物と出合うことがで

き、岐路に立った時には道しるべとなり導いてくれたように思います。残念ながら私は今、彼女のように“全てを

捧げて人々のために尽くす”という人生を送ることはできていません。しかしその思いは、「私」という人間の根

幹となっており、これからも道しるべとなってくれると思います。 

私にとって１冊の本との出合いは本当に偶然で、でも後からふり返ると必然だったのではと思うことが多々

あります。数ある本の中からこのタイミングで出合えた、というのは人との出会いと同じで、きっと何らかの意味

をもっている気がします。だから私は迷っている時、悩んでいる時、知りたいことがある時、本に教えてもらいに

出かけます。本のページをめくっていくと、そこにはいつでも未知の世界が広がっていて、私に新たな気付きや

励ましの力を与えてくれるから…。 

 

※『読書と私』は図書館の利用者に執筆していただいています。 
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図書館へ気軽にぶらりと来館していただきたいという思いで命名しました。 

 図書館を英語で「Library(ライブラリー)」といいます。 

 

 

電子図書館へは、 

右の二次元コードから 

(https://web.d-libr

ary.jp/haritei/） 

 

播磨科学公園都市圏域 
定住自立圏電子図書館 
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おすすめする子どもの本･220 
 

『ろけっとこざる』 
H.A.レイ 文・絵 光吉 夏弥 訳 岩波書店 

 

しりたがりやのこざる

のじょーじに、手紙が届

きました。ジョージは読

めなくても書くことはで

きると、床にインクをこ

ぼしたり、部屋中を水び

たしにしたあげく、牧場

からポンプを運ぶために豚や牛にポンプをつ

なごうとしてさらに大騒動に。おひゃくしょう

には追いかけられ、飛び乗ったトラックがたど

りついた先は科学博物館でした。 

こっそり中に入ると、大きな恐竜とおいしそ

うな実のなったヤシの木がありました。じょー

じはヤシの実をひっぱると、どすーんという音

がして、ヤシの木も恐竜も倒してしまい、博物

館の館長にかんかんに怒られます。かごに入れ

られ、連れていかれそうになったその時、目の

前に現れたのは、仲良しの黄色い帽子のおじさ

んでした。なんと、じょーじに届いた手紙は館

長からで、小さいロケットができたので、ぜひ

とも乗ってほしいという内容だったのです。そ

の後、じょーじはロケットに乗り、宇宙へ飛び

立ちます。 

じょーじが騒動をおこす絵は、躍動感にあふ

れていて、はらはらしますが、おじさんの登場

でほっとし、宇宙飛行を成功させる姿をみると、

嬉しくなります。読んであげるなら５歳くらい

から。        （御津図書館 竹内） 

 

    

本棚・199 
 
『おしゃべりな絶滅動物たち』 
川端 裕人 著 岩波書店 ２０２５年１月刊 

 

近代以降、ヒトによる発見から驚

くほど短期間で姿を消した動物たち

の存在が注目されている。著者は、

この「会えそうで会えなかった」動物

たちの足跡を求めて世界中を訪ね

歩いた。本書は、そこで耳にした彼ら

の声なき声に焦点をあてた１冊である。 

リョコウバトは１９世紀後半まで北米に生息してい

たハト科の鳥だ。彼らは数十億羽もの群れを形成し、

主食である木の実が豊富な時期になると森は荒れ

果て、破壊された。そんな「生きた激流」と表現された

彼らも、やがて人為の絶滅の被害者となる。人々はヒ

ナの脂肪をバターの代用品、成鳥を食用とした。その

被害は年代を追うごとに膨張していく。そしてとうとう

イリノイ州で野生に生息した最後の１羽が撃たれ、追

って１９１４年に、動植物園で飼育されていた最後の１

羽がこの世を去ったとき、彼らの絶滅は確定した。著

者は「最後の１羽」として有名なメス、「マーサ」を飼

育していた動植物園を訪問した。その中で彼女の剥

製を目にし、何とも言えない悲劇性を感じたと語る。

他にも本書では、乱獲が原因で絶滅したオオウミガ

ラスやドードーの終焉の地、アイスランドを訪問したエ

ピソード等を紹介している。 

近年の気候変動や環境変化の影響で、絶滅種の

増加が危惧されている。絶滅動物たちは決して人類

を糾弾しない。しかし常に「地球の仲間たちは大丈夫

か」「きみたち（人間）に任せていて大丈夫か」と問い

かけてくると著者はいう。今を生きる我々がその責任

を自覚するとともに、未来を考える糸口として「人為の

絶滅」を説く好著である。            （新宮図書館 

石川） 

 

 

 

 
トピックス 

ぬいぐるみの図書館おとまり会 
お気に入りのぬいぐるみを図書館のおとまり会に参加

させてみませんか。 

ぬいぐるみたちが、あなたのためにおすすめの絵本を

選んでくれるかもしれません。 
 

【日時】おはなし会：８月２４日(日)１０時３０分～１２時 

ぬいぐるみおむかえ：８月２９日(金)または８月３０日(土) 

【場所】龍野図書館 研修室  

【対象】５歳から小学６年生まで 

【定員】２０組(要申込・先着順)  

【持ち物】ぬいぐるみ１体、子どもの図書貸出券 

【申込】龍野図書館カウンターまたは電話 

【その他】８月１２日（火）１０時から受付開始 

 

おはなしのじかんのあとは 

ポリ袋の発射砲をつくろう！ 
おはなしをきいたあとに、 

ポリ袋や紙コップで工作をします。 

【日時】①８月１７日(日) ②８月２３日(土)  

いずれも１０時１５分～１２時 

【場所】新宮図書館 おはなしの部屋 

【定員】各回１５人(先着順) 
【対象】５歳以上(小学１年生以下は保護者同伴) 

【持ち物】ポリ袋(小)1つ、ペットボトルのふた１

つ、色紙、はさみ、のり、(あれば)色マジック 

【申込】新宮図書館カウンターまたは電話 

新宮図書館 

龍野図書館 御津図書館 押し花シート作り 

自分で作った押し花をラミネートし、 

思い出を残そう！ 

【日時】８月２４日（日） 

１４時～１５時３０分ごろ 

【対象】5歳～小学生 

（小学3年生以下は保護者同伴）   

【持ち物】押し花、ラベル 

（申込時にお渡しします。） 

切りやすいはさみ 

【定員】１５組（先着順） 

【場所】御津図書館 2階 多目的室   

【申込】御津図書館カウンターまたは電話 

 



【開館時間】午前１０時～午後６時　 は休館日です。

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ １ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

３１ ３１

３１日は館内整理日 １１日は山の日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

２８ ２９ ３０ ２８ ２９ ３０

２３日は秋分の日 １日は８月の館内整理日

２５日～１０月５日は特別整理日 １５日は敬老の日

２４日は２３日（秋分の日）の振替

２９日は館内整理日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ １ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

３１ ３１

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

２８ ２９ ３０ ２８ ２９ ３０

３０日は館内整理日

(℡ 079-322-1007)御津

９　月 ９　月

（℡ 0791-72-7666)揖保川

９　月

２４日は２３日（秋分の日）の振替

８　月

２９日は館内整理日

１２・１３日は１１日（月曜休館・山の日）の振替

８　月

３１日は館内整理日

３０日は館内整理日

９　月

たつの市立図書館カレンダ-  

８　月 ８　月

龍野 (℡ 0791-62-0469) 新宮 (℡ 0791-75-3332)

１６・１７日は１５日（月曜休館・敬老の日）の振替
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          ８月の行事予定 ※詳細は各館へお問い合せください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

               

 

 

 

 
 

   

 

 

 

  

 
  

 
 

 

龍野図書館  新宮図書館  揖保川図書館  御津図書館 

山へ！  どこかへ行きたい  SF小説  ことばを味方にする！ 

１１日は「山の日」、そこ

で、名だたる名山の写真

集や登山に役立つ植物

図鑑、登山記から山をテ

ーマにした小説まで、さ

まざまな山の本を集め

ました。大自然そのもの

の、山の魅力に思いを

馳せてみませんか。 

 この暑さを忘れて旅に

出たいと思うことはあり

ませんか？真っ青な海

中や涼しげなリゾートの

写真集、その土地のグル

メなど、家の中にいても

その場所に行った気分

になれる本を集めまし

た。 

 科学の発展した世界を

舞台にした物語…SF

（サイエンス・フィクショ

ン）小説を集めました。

宇宙開発や、タイムトラ

ベル、人工知能の発展な

ど、古典とされるものか

ら最新のものまで紹介

します。 

 普段何気なく使っているこ

とば。感情や思考、意思を

伝えるための表現手段で

すが、私たちの心や人間関

係にも大きく影響します。

味方にできると心強いで

すね。詩、名言、ビジネス敬

語など、様々なことばに関

する本を集めました。 

【期限】８月３０日まで  【期限】８月３１日まで  【期限】８月２８日まで  【期限】8月３０日まで 

 

えほんのじかん 【対象】１～４歳、保護者   

１０日（日）・１７日（日）・2３日（土） 

１０時３０分～１０時５０分 

『そらいろのたね』他 

 

おはなしのじかん 【対象】５歳以上 

１０日（日）・１７日（日）・2３日（土） 

１１時～１１時２０分 

『はちうえはぼくにまかせて』他 

 

 

えほんのじかん 【対象】１～４歳、保護者 

１６日（土） １１時～１１時２０分 

『がたんごとんがたんごとんざぶんざぶん』他 
 

 

 

読書会 【対象】一般 

 

８月はお休みです 読書会 【対象】一般 

８月１日（金）１０時～１２時 

『宙わたる教室』 

伊与原 新 著 

 

 

 

 

 

 

館内特集・展示 （一部紹介） 

 

えほんのじかん 【対象】２～４歳、保護者  

９日（土）・１８日（月）・３１日（日） 

１１時～１１時２０分 

『うみのおまつり』他 

えほんのじかん 【対象】２～４歳、保護者  
 

９日（土）・１６日（土） 
 
１０時３０分～１０時４５分  

『はなび ドーン』他 

子どもの本を読む会 

【対象】一般 

 

８月はお休みです 

 

おはなしのじかん 【対象】５歳以上 

２日（土）・９日（土）・１６日(土)・２３日（土）・３０日(土) 

１０時１５分～１０時４５分 

「オンドリとネズミと小さい赤いメンドリ」他   

おはなしのじかん 【対象】５歳以上 

９日（土）・１６日（土）１１時～１１時３０分 

「やまのこぐちゃん」他 

おはなしのじかん 【対象】５歳以上 

１６日（土） １０時１５分～１０時４５分 

「いぬとにわとり」他 

    

龍野図書館 

新宮図書館 

揖保川図書館 

御津図書館 

９月５日（金） 

１０時～１２時 

『銀河鉄道の夜』 

宮沢 賢治 著 

 

９月１２日（金） 

１０時～１１時３０分 
『土を喰う日々』 

水上 勉 著 

９月１１日（木） 

１０時～１１時３０分 

『ヴァイキングの誓い』 

ローズマリー・サトクリフ作 


