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「ページの向こうに、逃げ道を」     新宮町 大林 麻実 

 

「なぜ本を読むの？」 「なぜ子どもに本を読んでほしいの？」 

子育てをしながら、私は何度もこの問いを繰り返してきました。私自身、「本を読みな

さい」と言われ続けて育ちましたが、不思議なことに、その言葉を聞く度に本は遠ざかっ

ていきました。どうやら人は、「やれ」と言われると、急にやりたくなくなる生き物のようで

す。 

そこで我が家では、読書を「やるもの」ではなく、「つい、やってしまうもの」に変える

作戦を実行しました。ドライヤーの時間を読書タイムにしたのです。髪が乾く頃には、決

まって物語は「えっ、ここで終わるの！？」という場面。「あと１ページだけ」のはずが、気

づけば 10ページになることもしばしば。作戦は見事成功です。 

さらに、本棚には図書館で借りた絵本をぎゅうぎゅうに並べます。読み終えた本は返

却用の鞄へ戻すので、本棚は少しずつスカスカに。「こんなに読んだ！」という達成感が

目に見えるのです。今では子どもたちは、本棚が空だと落ち着かないそうです。歯を磨

かずに寝る夜のような、ご飯茶碗が右側にあるような、なんともムズムズする感覚らし

いのです。 

私が子どもに本を読んでほしい理由は、成績のためでも、語彙力を増やすためでも

ありません。本を心の避難場所のひとつにしてほしいからです。人生には、どうにもなら

ない日があります。そんな時、本の世界に身を委ねれば、ほんの少し心が軽くなること

があります。逃げ場は、多いに越したことはありません。 

この先も子どもたちが、本という頼もしい居場所を持ち続けてくれたら・・・それが私

の何よりの願いです。 

 ※ 『読書と私』は図書館の利用者に執筆していただいています。     
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図書館へ気軽にぶらりと来館していただきたいという思いで命名しました。 

 図書館を英語で「Library(ライブラリー)」といいます。 

 

 

電子図書館へは、 

右の二次元コードから 

(https://web.d-libr

ary.jp/haritei/） 

 

播磨科学公園都市圏域 
定住自立圏電子図書館 
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おすすめする子どもの本･232 
 

『おまたせクッキー』 
ハッチンス 作 乾 侑美子 訳 偕成社 

ビクトリアとサムの

お母さんがクッキーを

焼きました。ふたりは

「６つずつ」とかぞえ

て「まるで、おばあち

ゃんが焼いたクッキー

みたいにおいしそう」といいました。お母さ

んが「でも、おばあちゃんのクッキーはとく

べつよ」といった時、玄関のベルがピンポー

ン。トムとハナが来ました。お母さんは「い

っしょにおやつをたべてって」と招き入れま

す。ひとり「３つずつ」とかぞえた時、また

ベルがなりました。ピーターとその弟です。

もういちど「２つずつ」とかぞえなおした

時、またまたベルが。今度は6人がやってき

て12人になり、とうとうひとり１つずつに

…。とその時、ピンポーン！みんないっせい

にドアをみてからクッキーをみつめます。ひ

と息いれてサムがドアを開けにいくと、入っ

てきたのはおばあちゃん。クッキーをたくさ

ん焼いてきてくれたのでした。 

 友達が次々に来るたび、ひとりひとりのク

ッキーの数が減っていくことにやきもきしま

すが、おばあちゃんの登場に嬉しくなりま

す。同じ部屋での展開が色鮮やかに描かれ

て、床に友達の足跡が増えていくところも楽

しめます。読んであげるなら4歳くらいか

ら。          （御津図書館 藤原） 
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『世界の果ての本屋さん』 
ルース・ショー  著 清水 由貴子 訳 晶文社 

７０代後半の女性が語る半生記

である。彼女はニュージーランド南

端の街で小さな書店３店を営んで

おり、綿のゆったりとしたパンツに

ひざ丈のチュニックという出で立ち

で、訪れた人々の話を聞き、丁寧に

本を選ぶ。そんな穏やかな光景か

らは、彼女に２度の逮捕歴と４度の結婚歴があり、海軍

兵（時には脱走兵）、料理人、船長、違法な賭博師、青

少年福祉担当官…という職歴を持つことは、とても想

像できない。 

本書は、ルース・ショーという女性の「冒険の記録」

ではあるが、それらは単なる武勇伝としてではなく、現

在の本棚をつくる材料として語られる。彼女の激動の

人生の根底にあるのは、青春時代に刻まれた強烈なト

ラウマと痛みだ。幸せが手に入りそうになると急に恐ろ

しくなり、次の場所へと移動をくり返してきたが、その

傍らにはいつでも本があった。人生の終盤、彼女は小

さな書店を訪れる人々の灯台となり、自身の人生の蓄

積を、「本をすすめる」という形で人々に手渡すことを

選んだ。「間違いなく、ひとりひとりにぴったりの本があ

る。驚いたことに、一〇〇〇冊に満たない＜小さな本屋

＞の棚に、かなりの確率でその理想の本が並んでいる」

と著者は語る。 

全２８章の目まぐるしい冒険譚に一息入れるかのよ

うに、各章の合間には本屋でのエピソードが語られる。 

作中で紹介される数々の本を、実際に手に取って読ん

でみるのも、本書の楽しみの一つだ。 

（龍野図書館 藤後） 

 

 

 
トピックス 

はりま御津ライオンズクラブ 
国際平和ポスター・コンテスト入賞作品展示 

テーマ「人と人とのハーモニー」 
小学生が国際平和をテーマに描いたポスターを展示します。言葉を使わ

ない表現で平和の大切さを感じてください。 

【期間】９月１１日(金)～９月２９日(火) 【場所】御津図書館 カウンター前 

 【リモート会場】 藤田智講演会 
教えて藤田先生！「知ってびっくり野菜の話」 

 
上郡町生涯学習支援センターで行われる講演会を御津図書館で 

中継します。※インターネット回線の状況により、映像・音声の 

乱れや中断する可能性があります。 

【日時】９月１３日(日)１３時３０分～１５時 

【場所】御津図書館 ２階多目的室 

【講師】藤田 智 氏 

（恵泉女学園大学副学長 人間社会学部社会園芸学科教授） 

【対象】小学生以上 【定員】３０名（先着） 【申込】不要  

御津図書館 

スズキコージ絵本原画展 
絵本作家のスズキコージ氏の絵本原画展を開催します。 

【日程】９月１１日(金)から１０月３日(土)まで 

【場所】新宮図書館 研修室 

【展示品】絵本原画『エンソくん きしゃにのる』２６枚 

『エンソくん きしゃにのる』スズキコージ 作 福音館書店 

御津図書館 

新宮図書館 

龍野図書館 

国立がん研究センターがん情報ギフト「結ぶ」事業 講演会 

『がんのこと「ちゃんと」「もっと」知ろう！』 
 

なぜがんになるのか、予防はできるのかなどの基本的な疑問

や、検診、がんになった後のことについて、医師、がん看護専門看

護師にお話しいただきます。講演当日は血管年齢測定などの健

康チェックが受けられます。 

【日時】１０月７日(水)１３時３０分～１５時【場所】龍野図書館１階 

【講師】忍頂寺 毅史 氏(兵庫県立はりま姫路総合医療センター  

小児科科長)、松本 仁美 氏(同センター がん看護専門看護師) 

【定員】３０名（先着） 【申込】９月１０日(木)１０時から 



【開館時間】午前１０時～午後６時　 は休館日です。

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ ２９ ３０ ２７ ２８ ２９ ３０

１日は８月の館内整理日 ２１日は敬老の日

２２日は国民の休日 ２３日は秋分の日

２３日は秋分の日 ２４日は２２日（火曜休館・国民の休日）の振替

２５日～１０月５日は特別整理日 ３０日は館内整理日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ １ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

９月２５日～５日は特別整理日 ７日～１７日は特別整理日

３１日は館内整理日 ３０日は館内整理日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ ２９ ３０ ２７ ２８ ２９ ３０

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ １ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

(℡ 079-322-1007)御津

１０　月 １０　月

（℡ 0791-72-7666)揖保川

１０　月

２０日～３１日は特別整理日

９　月９　月

３０日は館内整理日

１５日～２３日は特別整理日

１０　月

１３・１４日は１２日（月曜休館・スポーツの日）の振替

たつの市立図書館カレンダ-  

９　月 ９　月

龍野 (℡ 0791-62-0469) 新宮 (℡ 0791-75-3332)

２４日は２３日（秋分の日）の振替

３０日は館内整理日

１日は８月の館内整理日
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          ９月の行事予定 ※詳細は各館へお問い合せください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

               

 

 

 

 
 

   

 

 

 

  

 
  

 
 

 

龍野図書館  新宮図書館  揖保川図書館  御津図書館 

展示『がんのこと「ちゃん
と」「もっと」知ろう！』 

 ゆっくり休む  世界を旅した 
小説・エッセイ 

 空の本 

１０月７日(水)開催の講

演会に先駆けて、市の保

健師が選んだおすすめ

本などを多数紹介しま

す。２人に１人が一生の

うちにがんと診断され

ると言われている時代、

図書館でがんについて

学んでみませんか。 

 まだ暑い日々が続きま

すが、お疲れではありま

せんか?体の疲れを取

る入浴や睡眠の方法、調

子が整うお手軽時短レ

シピ、心をリラックスさ

せるアロマテロピーや瞑

想など、効率良く休むた

めの本を集めました。 

 文字を通して新しい景

色や料理について知り、

これから旅に出ようと

考えている人の参考書

になるような旅小説や

旅行記を集めました。読

むと、自分も遠くへ行っ

てみたくなるかもしれま

せん。 

 パイロット、宇宙飛行

士、天体観測などを題

材にした小説から、雲

や気象現象のビジュア

ル図鑑、また空の色や

気象にまつわる美しい

日本語や歳時記など、

空に関する本を集めま

した。 

【期限】９月２４日まで  【期限】９月２８日まで  【期限】９月２９日まで  【期限】９月２９日まで 

 

えほんのじかん 【対象】１～４歳、保護者   

１３日（日）・２０日（日）・2６日（土） 

１０時３０分～１０時５０分 

『たまごのあかちゃん』他 

 

おはなしのじかん 【対象】５歳以上 

１３日（日）・２０日（日）・2６日（土） 

１１時～１１時２０分 

『ウェン王子とトラ』他 

 

 

えほんのじかん 【対象】１～４歳、保護者 

１９日（土） １１時～１１時２０分 

『おつきさまこんばんは』他 
 

 

 

読書会 【対象】一般 

９月１１日（金） 

１０時～１１時３０分 
『雪国』 

川端 康成 著 
 

読書会 【対象】一般 

９月４日（金）１０時～１２時 

『朝日新聞』 

エッセイ抜粋 

 

 

 

 

 

 

 

館内特集・展示 （一部紹介） 

 

えほんのじかん 【対象】２～４歳、保護者  

５日（土）・１４日（月）・２７日（日） 

１１時～１１時２０分 

『ふみきりくん』他 

えほんのじかん 【対象】２～４歳、保護者  
 

１２日（土）・２６日（土） 
 
１０時３０分～１０時４５分  

『どろだんご』他 

子どもの本を読む会 

【対象】一般 

９月１０日（木） 

１０時～１１時３０分 

『黒ねこの王子カーボネル』 

バーバラ・スレイ作 

 

おはなしのじかん 【対象】５歳以上 

５日（土）・１２日（土）・１９日(土)・２６日（土） 

１０時１５分～１０時４５分 

「三まいのお札」他   

おはなしのじかん 【対象】５歳以上 

１２日（土）・２６日（土）１１時～１１時３０分 

「三びきのこぶた」他 

おはなしのじかん 【対象】５歳以上 

１９日（土） １０時１５分～１０時４５分 

「だめといわれてひっこむな」他 

    

龍野図書館 

新宮図書館 

揖保川図書館 

御津図書館 

１０月２日（金） 

１０時～１２時 

『老人と海』 

アーネスト・ 

ヘミングウェイ 著 

 

１０月９日（金） 

１０時～１１時３０分 
『リラの花咲くけものみち』 

藤岡 陽子 著 

１０月８日（木） 

１０時～１１時３０分 

『清兵衛と瓢箪』 

志賀 直哉 作 

 

龍野図書館 

インスタグラム 


