
▶国民宿舎志んぐ荘(☎75・0401)

防災行政無線で放送された内容は、電話で確認できます。

☎0791・63・5454

東山公園もみじまつり
　国民宿舎志んぐ荘に隣接する東山公園はもみじの名所として知られ、園内は鮮やかな紅葉で彩
られます。夜にはライトアップを行い、幻想的な空間が広がります。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント内容が変更となる場合があります。

観光協会新宮支部
国民宿舎志んぐ荘
無料

11月 7日(日）13時～14時30分
11月14日（日）13時～14時30分

期間中の17時30分～20時
東山公園（志んぐ荘に隣接）
11月3日(水・祝)～23日(火・祝)

←動画は
　こちらから

←動画は
　こちらから

「新舞子砂浜ライトアップ」動画配信

▶地域包括支援課（☎64・3125）

　市ホームページに、たつの市作成の「いきいき百
歳体操簡易版」と「かみかみ百歳体操」の動画を公
開しています。ぜひご覧いただき、フレイル予防に
努めましょう。

「いきいき百歳体操簡易版」
「かみかみ百歳体操」の動画ができました！
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　７月に実施した『新舞子砂浜ライトアップ』のイベント
風景動画を市公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネルで配信してい
ます。ひと味違う真夏の夜の新舞子をご覧ください。
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募集中

▶御 地域振興課(☎322・1004)
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