
公民館の自主活動グループで、
気軽に仲間や健康づくりをしませんか
公民館の自主活動グループで、
気軽に仲間や健康づくりをしませんか

　自主活動グループとは、共通の目的を持った仲間と共に公民館で自主的に生涯学習活動を続けているグ
ループをいいます。技術の習得や健康増進、仲間とのおしゃべり等を目的として、自分たちで企画・運営し、日
程・会場・内容などをグループ内で決めて、活動をしています。定期的に活動に参加することにより、他グループ
との情報交換・交流や、イベントへの参加・企画等、元気な地域づくりに結び付いていくことが期待されます。
　グループへの参加や新たなグループ登録等の詳細については、担当している各公民館へお問い合わせください。

▶各館連絡先 中央公民館(☎62・0959) 小宅公民館（☎63・1436） 新宮公民館（☎75・0922）
　　　　　 揖保川公民館（☎72・2412） 御津公民館（☎322・4501)
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カラオケ教室
合唱団「樫の実」
ピアチェヴォーレ
新宮フラウェンコール
混声合唱「アミューズ」
御津混声合唱団
日本民謡正楽会（演奏も含む）
若鮎会
正楽会
日本民謡　錣会
ふるさと民謡会
民謡　光福会
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