
　たつの市では、市内５つの中学校区全ての小学６年生を対象に「人間関係づくりプログラム」を開催しています。
　これは、同じ中学校区の小学６年生が、中学校入学前に進学する中学校を訪れ、交流を深めることにより、進学
への不安感を軽減し、期待感を高めることを目的としています。
　まず、全体での活動が始まります。「中学校○×クイズ」では、中学校の先生が学校に関する問題を出します。真
剣に考える問題やユニークな問題などに答え、リラックスムードが漂います。
　次に、それぞれの小学校混合のグループ編成を行い、人間関係づくりのためのコミュニケーションプログラム
（ハートプログラム）を行います。楽しみながら取り組めるレクリエーション要素の強い課題解決型アクティビティ
（ゲーム等）の連続です。「いけるいける」「がんばれ」という応援の声のほか、「こうしたらいいかも」というチーム
で協力する意見も出てきます。最初は、緊張していた児童も、だんだんと笑顔で交流できるようになっていきます。
　進学先の中学校の先生方も参加し、笑顔で応援したり見守ったりしていました。
　参加した児童からは、「他の学校の人と交流できてよかった。中学校入学が楽しみになった」「アクティビティで、
みんなで声をかけ合って、どんどんできるようになったのでうれしかった」「今日のように友だちと協力していくことを
残りの小学校生活に生かしていきたい」などの感想があり、中学校進学への期待感を高めているようでした。

～「中１ギャップ」の解消をめざして～
人間関係づくりプログラムを実施

学都たつのの輝きと歴史・文化が薫るまちを目指して
まなぶ

▶学校教育課（☎64・3179）

人
権
文
化
の
創
造
を
め
ざ
し
て

　
　

　
　

｜ 

学
ぼ
う
人
間
の
尊
厳 

｜

人
権
教
育
実
践
発
表
会
を
実
施

▼
人
権
教
育
推
進
課（
☎
64・３
１
８
２
） 195

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対

策
と
し
て
参
加
人
数
の
制
限
は
あ
り

ま
し
た
が
、２
年
ぶ
り
に
市
内
各
地
で

人
権
教
育
実
践
発
表
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。学
校
教
育
で
は
、幼
稚
園
・こ

ど
も
園
で
の
公
開
保
育
や
小
学
校
・
中

学
校
で
の
公
開
授
業
が
行
わ
れ
、社
会

教
育
で
は
、講
演
会
や
分
科
会
で
の
討

議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

11
月
７
日（
揖
西
中
こ
ど
も
園
・
揖
西

東
小
・
揖
西
西
小
・
龍
野
西
中
で
公
開

保
育・授
業
）

　
全
体
会
で
は
、ま
ず
、揖
西
支
部
に
お

け
る
各
種
団
体
の
実
践
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。続
い
て
、「
違
い
を
楽
し
み
、力
に

か
え
る　
多
文
化
共
生〝
新
〞時
代
」の

演
題
で
、羽
衣
国
際
大
学
教
授
で
タ
レ

ン
ト
の
に
し
ゃ
ん
た
さ
ん
に
よ
る
講
演
が

行
わ
れ
ま
し
た
。違
い
に
気
付
き
、違
い

を
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
正
し
い
生
き

方
を
め
ざ
し
て

い
く
こ
と
が
、

こ
れ
か
ら
の
時

代
に
大
切
で
あ

る
こ
と
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

11
月
20
日（
河
内
幼
・
河
内
小
で
公

開
保
育・授
業
）

　

全
体
会
で
は
、河
内
小
児
童
が「
河

内
隧
道
物
語
」の
劇
を
披
露
し
、大
き

な
感
動
を
巻
き
起
こ
し
ま
し
た
。そ
の

後
、「
人
権・共
生
感
覚
を
磨
き
合
う
河

内
地
区
を
つ
く
ろ
う
」の
推
進
テ
ー
マ
に

沿
っ
て
、７
つ
の
分
科
会
に
分
か
れ
、話

し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。自
治
会
の

人
権
教
育・啓
発
に
取
り
組
む
意
欲
が

感
じ
ら
れ
た
実
践
発
表
会
で
し
た
。

じんけん

【
龍
野
ブ
ロ
ッ
ク
】

【
揖
保
川・御
津
ブ
ロ
ッ
ク
】

【
新
宮
ブ
ロ
ッ
ク
】

11
月
13
日（
西
栗
栖
こ
ど
も
園
・
西
栗

栖
小
で
公
開
保
育・授
業
）

12
月
５
日（
社
会
教
育
部
会
）

　
「『
共
に
生
き
る
社
会
』を
め
ざ
し
、

地
域
ぐ
る
み
で
人
権
文
化
の
息
づ
く
ま

ち
づ
く
り
を
す
す
め
よ
う
」を
大
会

テ
ー
マ
に
、今
年
度
は
、学
校
園
部
会
と

社
会
教
育
部
会
の
２
日
間
に
分
け
て
実

施
し
ま
し
た
。社
会
教
育
部
会
で
は
、

西
栗
栖
小
児
童
に
よ
る「
栗
栖
池
物

語
」の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
、

堂
々
と
劇
を
演
じ
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し

た
。全
体
会
の
後
、分
科
会
に
分
か
れ
、

テ
ー
マ
に
沿
っ
て
熱
心
な
意
見
交
換
が

な
さ
れ
ま
し
た
。
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ねんきん

▶口座振替日：
　定額１か月：
　付 加 つ き：   

１月31日(月)
16,610円
17,010円

現金納付の方もお忘れなく、1月31日
(月)までに、金融機関、郵便局、コンビ
ニエンスストアで納めてください。

20歳になったら国民年金

国民年金保険料12月分

国 民 年 金

▶姫路年金事務所国民年金課
　（☎079・224・6382）
▶国保医療年金課（☎64・3240）
●新
●揖地域振興課（☎72・2523）
●御

▶　地域振興課（☎75・0253）

▶　地域振興課（☎322・1451）

　日本国内に居住している20歳以上60歳未満の方は、国民年金の被保険者（加入
者）となります。20歳になった方には、日本年金機構から、「国民年金加入のお知ら
せ」や納付書等により、国民年金に加入したことをお知らせしています。
　公的年金制度は、老後や障害を負ったときに、働いている世代みんなで支えよう
という考えで作られた仕組みです。忘れずに保険料を納付しましょう。保険料を納め
ることが困難な方には、学生納付特例制度や免除・納付猶予制度があります。

前年所得が基準以下の学生を対象とした、保険料の納付が猶予される制度です。

訓
練
日
程

と
き

と
き

と
き

と
き

▶

■学生納付特例制度

【特例制度の適用を受けるための所得の目安】
本人の前年所得が次の計算式で計算した金額の範囲内であること。
128万円＋扶養親族等の数×38万円＋社会保険料控除等

　収入の減少や失業等により、保険料を納められない場合があります。
　しかし、保険料を未納のままにしておくと、将来の年金や障害基礎年金、遺族基礎年金
を受け取ることができない場合があります。
　そのような状況を防ぐための、保険料の免除・猶予制度です。

■免除・納付猶予制度

※学生納付特例の期間は、年金を受け取るための期間として算入されますが、老齢基礎年金
額には反映されません。

と
こ
ろ

と
こ
ろ

と
こ
ろ

と
こ
ろ

　

令
和
元
年
10
月
に
、世
界
遺
産

で
あ
る「
首
里
城
公
園（
沖
縄
）」で

発
生
し
た
火
災
は
、人
々
に
大
き
な

衝
撃
を
与
え
ま
し
た
。

　

た
つ
の
市

内
に
も
国
指

定
、県
指
定
を

は
じ
め
多
く
の

文
化
財
が
存

在
し
ま
す
。

　

地
域
の
財

産
で
あ
る
文

化
財
を
未
来

へ
つ
な
ぐ
た
め
、た
つ
の
消
防
署
で

は
、消
防
団
、文
化
財
関
係
者
及
び

地
域
の
方
々
と
連
携
し
た
消
防
訓

練
を
、次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

消
防
最
前
線
190
▼
西
は
り
ま
消
防
組
合
た
つ
の
消
防
署（
☎
63・３
５
１
１
）

　

空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
冬
は
特

に
注
意
が
必
要
で
す
。静
電
気
火

災
を
防
ぐ
た
め
、次
の
点
に
気
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。

１
月
22
日（
土
）

※

各
地
区
と
も
９
時
30
分
か
ら

　
訓
練
開
始
予
定
で
す
。

１
月
21
日（
金
）

１
月
22
日（
土
）

１
月
23
日（
日
）

「
聚
遠
亭
」

 

龍
野
町
中
霞
城

「
永
富
家
住
宅
」

 

揖
保
川
町
新
在
家

「
宮
内
天
満
神
社
」

 

新
宮
町
宮
内

2021年1月1日からの

市内の災害状況
（12月20日現在）

西はりま消防組合ホームページのご案内
http：//fd-nishiharima.jp/

災害情報案内（自動音声案内）
☎0791・76・7150

休日・夜間病院案内（自動音声案内）
☎0791・76・7160

しょうぼう

火災 3,116件救急 68件救助15件

１
月
26
日
は
「
文
化
財

防
火
デ
ー
」

「
賀
茂
神
社
」

御
津
町
室
津

ス
ト
ー
ブ
火
災
に
注
意
！

静
電
気
に
気
を
つ
け
て
！

　
石
油
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
暖
房
器

具
を
使
用
す
る
場
合
は
、
次
の
点

に
気
を
付
け
て
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
ス
ト
ー
ブ
を
消
し
て
か
ら
燃
料
補

給
を
行
う
。

■
灯
油
と
ガ
ソ
リ
ン
の
誤
給
油
に
十

分
注
意
す
る
。

■
ス
ト
ー
ブ
の
近
く
に
燃
え
や
す
い

物（
洗
濯
物
等
）を
置
か
な
い
。

■
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
ス
ト
ー
ブ

の
近
く
で
使
用
し
な
い
。

　

皆
さ
ん「
パ
チ
ッ
」と
静
電
気
が

手
に
流
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん

か
？
実
は
こ
の
静
電
気
の
ス
パ
ー
ク

（
火
花
）が
原
因
で
火
災
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

過去の訓練風景
（消防団と消防署の合同訓練）

【
龍
野
地
区
】

【
新
宮
地
区
】

【
揖
保
川
地
区
】

【
御
津
地
区
】

【
静
電
気
火
災
の
危
険
が
潜
む
場
面
】

■
セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
で
ガ
ソ
リ
ン
等

を
給
油
す
る
と
き

■
オ
イ
ル
ラ
イ
タ
ー
の
オ
イ
ル
や

消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
詰
め
替

え
る
と
き

■
ガ
ソ
リ
ン
携
行
缶
か
ら
器
具
な

ど
に
燃
料
を
補
給
す
る
と
き

■
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
の
ガ
ス
抜
き

を
す
る
と
き

◇
セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
の
計
量
機
に
あ

る『
静
電
気
除
去
シ
ー
ト
』を
必

ず
利
用
す
る
。

◇
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
の
危
険
物
を
詰

め
替
え
る
と
き
は
、室
内
の
換
気

を
行
う
。

◇
ガ
ソ
リ
ン
携
行
缶
を
使
用
す
る

と
き
は
地
面
に
直
接
置
い
て
使
用

す
る
。

◇
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
の
ガ
ス
抜
き
は

屋
外
の
風
通
し
の
良
い
場
所
で

行
う
。


