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2008年北京オリンピック銀メダリスト 

朝原 宣治さんが龍野西中学校陸上部の指導へ！ 

 
  兵庫県では、兵庫ゆかりのトップアスリートやプロスポーツクラブと連携し、トップアスリ

ート指導者派遣プロジェクトを展開しています。このたび龍野西中学校がそのプロジェクトの

対象に選定され、指導を受けられることになりました。講師は、陸上競技のレジェンドである

朝原宣治さん（神戸市北区出身）他、日本を代表するトップアスリートの方々です。 

  中学生がトップアスリートから直接トレーニングメニューを伝授してもらえる滅多にない機

会ですので、当日取材お願いします。 

  

１ 日  時 

   令和６年８月３０日（金）１０：００～１３：００ 

２ 場  所 

   たつの市立龍野西中学校 

３ 対  象 

   たつの市立龍野西中学校陸上部所属生徒（27人）及び顧問教諭 

    ※上郡町立上郡中学校陸上部と合同実施 

４ 実施内容 

   兵庫県ゆかりのトップアスリートによる中学生に対する実技指導 2時間・意見交換会 30分 

５ 派遣指導者 ※敬称略 

   ・朝原 宣治（短距離）  

2008年北京オリンピック陸上男子４×100ｍリレー銀メダリスト  

自己ベスト 100ｍ 10秒 02 

 

【NOBY T＆F CLUB コーチ】 

    ・荒川 大輔（跳躍）  

日本選手権優勝 世界陸上日本代表  

世界マスターズ金メダル  

     自己ベスト 走幅跳 8ｍ09 

    ・進藤 祐介（短距離）  

全日本実業団 100ｍ ７位 世界マスターズ 100ｍ ３位 

     自己ベスト 100ｍ 10秒 56 

    ・的場 葉瑠香（投てき）  

日本インカレ優勝 アジア選手権日本代表  

日本選手権２位 

     自己ベスト やり投げ 58ｍ93 

 ※ 8月 30 日 AM7:00時点で兵庫県の西播磨地域において１市町でも大雨・暴風・洪水のいずれかの警報（特別警報含む）が

発令されている場合は中止となります。 

    たつの市臨時記者発表資料 

発表年月日 令和６年８月２７日（火） 

担 当 課 教育管理部学校教育課 

電   話 0791-64-3179 


