
 

 

 報道機関各位 

  

 

オクトーバー・ラン＆ウォーク２０２４が開催されます 

～暑さが和らぎ、体を動かしたくなる１０月、ご自身の目標を決めて参加しましょう～ 

 

オクトーバー・ラン＆ウォークは、１カ月間の走行距離や歩行距離を全国の参加者とｗ

ｅｂ上で競い合うオンラインイベントです。個人ランキングのほか、居住地や生まれ故郷

で参加できる自治体対抗戦もあります。たつの市もエントリーしますので、市民の皆様の

ご参加をお待ちしています。 

 

記 

 

１ イベント名  オクトーバー ラン＆ウォーク ２０２４ 
 

２ 主   催  一般財団法人アールビーズスポーツ財団 
 

３ 開 催 期 間  令和６年１０月１日（火）～３１日（木） 
 

４ 参 加 費  無 料 
 

５ 開 催 種 目  （１）ランニングの部 （個人の部） 

         （２）ウォーキングの部（自治体対抗戦・個人の部） 
 

６ 参 加 資 格   ウォーキングの部使用アプリ【スポーツタウンＷＡＬＫＥＲ】、         

ランニングの部使用アプリ【ＴＡＴＴＡ】をダウンロード・インス

トールできる方 
 

７ 申 込 方 法  （１）ウォーキングの部使用アプリ【スポーツタウンＷＡＬＫＥＲ】 

をダウンロードし、起動する。 

         （２）ランニングの部使用アプリ 【ＴＡＴＴＡ】をダウンロードし、 

            【sport net ID】と連携させ、同アプリ内の「イベント」タブ 

            から「オクトーバー ラン＆ウォーク２０２４」に申し込む。 
 

８ 昨年度の成績等   （１）１カ月の参加者総歩数を競うウォーキング部（自治体対抗戦）

で本市の令和５年度の成績は、１６７人が参加し、３１９自治

体のうち２０２位でした。 

（２）令和５年度の全国参加自治体は、３１９自治体であり、兵庫県 

からは９自治体（たつの市、明石市、加古川市、赤穂市、三田 

市、丹波市、加西市、加東市、多可町）が参加しました。 

たつの市定例記者会見資料 

発表年月日 令和６年９月３日（火） 

担  当  課 教育事業部スポーツ振興課 

電   話 0791-72-5567 


