
■飲料水 １人１日３ℓが目安です。

■食料品
アルファ化米、乾パン、レトルト食品、缶詰、カップ麺　
など

■非常用トイレ
１人１日５回分が目安
です。使い方も確認し
ておきましょう。

■衛生用品
ウエットティッシュ、ティッシュ、トイレットペーパー、
マスク、生理用品、ゴミ袋　など

■情報・通信 モバイルバッテリー、ラジオ、懐中電灯、乾電池　など

■医薬品 常備薬、持病薬、絆創膏、消毒液　など

■その他
現金、マイナ保険証（資格確認書）、着替え、タオル、
メモ用紙、筆記用具、軍手、ホイッスル　など

避難行動の確認
　災害時にも落ち着いて行動できるように確認してお
きましょう。

防災マップ
　浸水や土砂災害が発生するおそれの
高い区域を着色しています。自宅や職
場などの危険区域を事前に確認してお
きましょう。

マイタイムラインの作成
　台風や大雨などの災害時に、一人一人が避難行動を
あらかじめ時系列で整理した防災行動計画です。自宅
やその周辺などの危険区域を確認したら、どのように
行動するか計画しましょう。（「市役所出前講座」でも
作成方法をサポートしています）

避難行動要支援者名簿への登録
　登録されている寝たきり高齢者や身体障害者など避
難に支援が必要な方を把握し、平時から市、自主防災
組織、民生委員児童委員等と情報を共有しています。	
	 ▶地域福祉課（☎64・3204）

▶ 建築住宅課（☎64・3163）

対象住宅 建築年度 間取り 募集戸数 部屋の所在 家 賃
日山住宅 １棟 ６階建（龍野町日山） 令和４年 ２ＤＫ １戸 ２階 21,300円 ～ 56,500円
大源寺第３住宅 ３階建（神岡町大住寺） 平成13年 ２ＤＫ １戸 ３階 23,000円 ～ 58,000円

上笹住宅 ２階建（新宮町上笹） 平成17年 ３ＬＤＫ １戸 １・２階
（メゾネット） 21,800円 ～ 57,800円

栄町住宅 ２階建（御津町中島） 平成18年 ２ＤＫ １戸 ２階 22,100円 ～ 58,500円
申 込 資 格

市営住宅入居者を募集
申込先   建築住宅課、各総合支所地域振興課　　 申込受付期間   8月12日（火）～22日（金）
抽選日   8月29日（金）　　 入 居 時 期   入居許可日から10日以内

※ペットの飼育はできません。
※上記抽選住宅以外にも常時募集している住宅がありますので、建築住宅課までお問い合わせください。
	 なお、常時募集住宅は60歳未満の単身者の入居も可能です。

【市営住宅】

入居者は入居者は抽選抽選で決定で決定

「スマホの教え方」教えます！
ご近所デジタルマイスター養成講座受講者を募集

　ご家族や職場、地域で高齢者と接する機会が多い方等を対象に、スマホの使い方
を分かりやすく教えるコツが学べる講座を開催します。高齢者等からスマホの使い
方の相談を受けたり、教えたりすることに興味がある方は、ぜひご参加ください。

開催日時・講座内容（全４回）
第１講 座    ９月25日（木）10時～12時  ご近所デジタルマイスターをはじめよう！
第２講座   10月21日（火）13時30分～15時30分  デジタル使用の基礎知識について
第３講座   11月11日（火）10時～12時  シニア世代の暮らしを知り、つながりを育む
第４講座   12月10日（水）10時～12時  デジタル不慣れ者への伝え方

対 象 者 	 市内在住または在勤の方　　 募集人数   10名程度
開催場所 	 コープ龍野店 みんなの広場（龍野町島田10-1）　　 受 講 料   無料
申込方法 	 申込書（高年福祉課に設置または市ホームページに掲載）を持参、郵送、電子メールで提出または電子

申請のいずれかでお申し込みください。
申込期限 	 ９月16日（火）
そ の 他 	 講座修了者は「たつの市ご近所デジタルマイスター」に認定します。
	 ※令和８年２月頃に、認定証交付式を開催予定
申込・問い合わせ先
高年福祉課（☎64・3152、 konenfukushi@city.tatsuno.lg.jp、〒679-4192 龍野町富永1005-1）

電子申請は
こちらから

①	同居する親族のある方（ただし、60歳以上の方または身体等に
障害のある方は単身可）

※	夫婦の別居、友人等の寄合世帯、扶養義務のない祖父母、親、兄
弟、姉妹などと同居するなど不自然な世帯変更をした世帯は申し込
みできません。

②	入居しようとする世帯員の所得額の合計から、申込者以外
の同居者数に38万円をかけた額を引き、12で割った金額が
158,000円（高齢・障害者世帯等は214,000円、中学校卒業
までの子どもがいる世帯および合計年齢が80歳未満で婚姻成
立後２年以内の夫婦世帯は259,000円）以下であること。

※	その他障害者控除等があります。詳しくはお問い合わせください。

③自ら居住する住宅を必要とし、現在住
宅に困っていること（原則公営住宅入
居者や持家のある方は申し込みできま
せん）。

④入居者および同居者が暴力団員でない
こと。

⑤一定以上収入のある連帯保証人がいる
こと。

⑥入居者が市税等を滞納していないこと。
⑦入居者および同居者が過去に明渡し請求
により市営住宅を退去していないこと。

災害発生時の「もしも」に備え、災害発生時の「もしも」に備え、
今からできる備えを確認しましょう今からできる備えを確認しましょう
　９月は防災月間、９月１日は防災の日です。災害は、いつ、どこで起こ
るか分かりません。いざというときに備え、家庭での防災対策を今一度
見直しましょう。 ▶ 危機管理課（☎64・3219）

災害情報の入手
　信頼できる発信元から正確な情報を入手することが重要です。日
頃から災害情報の入手方法について家族で話し合い、確認しておき
ましょう。

たつの防災防犯ネット
　災害時の緊急情報（避難に関する情報、気象情報、
火災情報など）や平時の防犯情報等も発信します。

市公式ホームページ
　市からの避難情報の発令状況や避難所の開設情報を掲載します。

防災行政無線
　放送内容は電話による自動応答サービス（☎63・5454）や市ホーム
ページのトップページ「防災行政無線の放送内容」、防災アプリ「全国
避難所ガイド」からも確認できます。

※	テレビ、ラジオ、気象庁ホームページなどからも災害情報を入手で
きます。

「たつの市防災防犯ネット」はこちらから
「たつの市Webガイドハザードマップ」

はこちらから

防災アプリ「全国避難所ガイド」の
ダウンロードはこちらから

（参考）経済産業省
「トイレ備蓄忘れて

いませんか」

非常持出品・非常備蓄品の確認
　飲料水や食品、衛生用品などを最低３日分～１
週間分準備しておきましょう。また、乳幼児・高
齢者・アレルギー持ち・ペットなど家族ごとに必
要なものを準備しておくことが大切です。

ローリングストックを実行しよう
　普段から使用する食品や日用品を少し多めに
買い、消費期限や使用期限が近いものから順に
使い、使った分を補充するこ
とで、常に一定量の食品や日
用品を家庭で備蓄する方法
です。備蓄品の鮮度を保つだ
けでなく、いざというときに
日常生活と近い食事ができ
ます。

非常持出品・非常備蓄品【例】

非常用トイレの使い方
※	紹介している使い方は、市で備蓄して
いる非常用トイレのものです。使用方
法は、商品によって異なりますので、
ご家庭で備蓄している非常用トイレ
の使用方法を確認しておきましょう。

買い足す 消費する

備える

ローリング
ストック
ローリング
ストック

汚物袋を1枚便器に
かぶせ便座で固定

便座の上から汚物袋
をもう１枚かぶせる

排泄物を凝固剤で
固める

排泄後の汚物袋を
取り出す

においバイバイ袋®
に汚物袋を入れる

透明部分をねじるだけ
（２回分入ります）

手順 ❶ 手順 ❷ 手順 ❸ 手順 ❹ 手順 ❺ 手順 ❻
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