
～
地
域
の
中
で
～

高
齢
者
・
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
店

　

高
齢
者
・
認
知
症
の
人
が
安
心
し

て
利
用
で
き
る
店
舗
と
し
て
、認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
在
籍
す
る
店
舗
を

「
高
齢
者
・
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
店
」と

認
定
し
ス
テ
ッ
カ
ー
表
示
し
て
い
ま

す
。認

知
症
カ
フ
ェ

　

認
知
症
カ
フ
ェ
は
、誰
も
が
気
軽

に
参
加
で
き
る「
集
い
の
場
」で
あ

り
、認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
が
安

心
し
て
過
ご
せ
る「
地
域
の
居
場
所
」

で
す
。
市
内
に
は
７
カ
所
の
認
知
症

カ
フ
ェ
が
あ
り
、認
知
症
の
相
談
を
受

け
て
い
ま
す
。詳
細
は
、
地
域
包
括
支

援
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※	

認
知
症
月
間
中
に
は
、
市
内
の
図

書
館
で
、認
知
症
に
関
す
る
本
の

特
設
コ
ー
ナ
ー
を
設
置

し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

●
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
課
（
☎
64
・
３
１ 

２
５
、
Fax

63
・
０
８
６
３
）

スマサポ号

移動型スマホ教室（スマサポ号）を開催
　専用車両（スマサポ号）の中で、少人数で受けられるスマホ教室を開催します。
お気軽にご参加ください。

対 象 者 	 市内在住の方（年齢不問）
定 員   各講座先着３名まで　　 参 加 費   無料
申込方法 	 専用コールセンターに電話し、受講希望日、

会場、講座名をお申し付けください。受付
時間は９時～17時（土・日、祝日も可）です。

申 込 先 	 専用コールセンター（☎0800・111・9442）
申込締切 	 各開催日の前日

講 座 名 講 座 内 容 使 用 端 末
スマホ入門編（Android） スマホの画面の見方、電話、文字入力、メール 貸出用スマホ（Android）
スマホ入門編（iPhone） 貸出用スマホ（iPhone）
スマホ基礎編（Android） マップの基本操作、ルート検索、カメラの撮影、

動画の撮影、QRコード読み取り
貸出用スマホ（Android）

スマホ基礎編（iPhone） 貸出用スマホ（iPhone）
スマホ応用編（Android） インターネットの調べ方、音声操作、アプリの追

加・移動方法
貸出用スマホ（Android）

スマホ応用編（iPhone） 貸出用スマホ（iPhone）

LINEでコミュニケーション トーク・写真・スタンプの送り方、グループトーク・
ビデオ通話の仕方

個人機 ※事前にLINEの
インストールが必要です。

始めよう！災害の備え ハザードマップ、災害リスク、防災情報 貸出用スマホ（Android）
スマホのセキュリティ デジタルリテラシー、安全な使い方、詐欺の手口 貸出用スマホ（Android）
マイナ保険証の利用・公金受取口座の登録 健康保険証の利用登録、公金受取口座の登録 貸出用スマホ（Android）
スマホで年金情報を確認（ねんきんネット） ねんきんネットの登録・活用方法 貸出用スマホ（Android）

会 場 月 日
時 間

10時30分～
11時30分

11時45分～
12時45分

13時45分～
14時45分 15時～16時

たつの市役所
本庁

10月 2日（木） スマホ入門編
（Android）

スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編
 （Android） LINEでコミュニケーション

10月23日（木） スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編 
（Android）

LINEでコミュ
ニケーション

マイナ保険証の利用・
公金受取口座の登録

11月 6日（木） スマホ入門編
（Android）

スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編
（Android） 始めよう！災害の備え

12月 3日（水） スマホ入門編
（Android）

スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編 
（Android） スマホのセキュリティ

新宮総合支所 11月20日（木） スマホ入門編
（Android）

スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編
（Android） LINEでコミュニケーション

揖保川総合支所 12月17日（水） スマホ入門編
（Android）

スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編
（Android） LINEでコミュニケーション

御津総合支所 10月16日（木） スマホ入門編
（Android）

スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編 
（Android） LINEでコミュニケーション

コープ龍野店

10月 9日（木） スマホ入門編
（Android）

スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編 
（Android） スマホのセキュリティ

10月30日（木） スマホ入門編
（Android）

スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編
（Android） LINEでコミュニケーション

11月13日（木） スマホ入門編
（Android）

スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編 
（Android） LINEでコミュニケーション

11月27日（木） スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編 
（Android）

LINEでコミュ
ニケーション 始めよう！災害の備え

12月10日（水） スマホ入門編
（iPhone）

スマホ基礎編 
（iPhone）

スマホ応用編 
（iPhone） LINEでコミュニケーション

12月24日（水） スマホ基礎編 
（Android）

スマホ応用編 
（Android）

LINEでコミュ
ニケーション

スマホで年金情報を確認
（ねんきんネット）

講 座 内 容

開催スケジュール

　
認
知
症
は
誰
も
が
な
り
得
る
病
気

と
し
て
、一
人
一
人
が「
自
分
ご
と
」

と
し
て
理
解
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
に
な
っ
て
か
ら
も
、
本
人

の
意
思
が
尊
重
さ
れ
、
住
み
慣
れ
た

環
境
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
認
知
症
に
つ

い
て
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

●
認
知
症
と
は
何
か
？

　
「
認
知
症
」と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原

因
に
よ
り
、
脳
の
神
経
細
胞
の
働
き

が
徐
々
に
変
化
し
、
記
憶
力
や
判
断

力
な
ど
が
低
下
し
て
、
日
常
生
活
に

支
障
を
き
た
し
て
い
る
状
態
で
す
。

　

国
の
推
計
値
で
は
、
２
０
４
０
年

に
は
高
齢
者
の
約
７
人
に
１
人
、

２
０
６
０
年
に
は
約
６
人
に
１
人
が

認
知
症
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
軽
度
認
知
障
害（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）の
人

も
合
わ
せ
る
と
２
０
６
０
年
に
は
高

齢
者
の
約
３
人
に
１
人
が
認
知
症
と

な
る
推
計
で
、
誰
も
が
認
知
症
に
な

る
可
能
性
が
あ
り
、
他
人
事
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

●
認
知
症
は
早
期
発
見
が
大
切

で
す
！

　
認
知
症
は
、
時
間
と
と
も
に
症
状

が
進
行
す
る
病
気
で
す
。
早
期
に
発

見
し
て
、
適
切
な
治
療
や
支
援
を
受

け
る
こ
と
が
、
そ
の
人
ら
し
い
生
活

を
続
け
る
上
で
と
て
も
重
要
で
す
。

　

特
に
、
軽
度
認
知
障
害（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）

の
段
階
で
発
見
で
き
れ
ば
、
生
活
改

善
や
薬
の
使
用
な
ど
に
よ
り
、
認
知

症
に
な
る
こ
と
を
予
防
で
き
た
り
、

症
状
の
進
行
を
緩
や
か
に
で
き
ま

す
。※

軽
度
認
知
障
害（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）

　

正
常
な
状
態
と
認
知
症
の
状
態
と

の
間
の
段
階
で
、
認
知
症
に
な
る
手

前
の
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
で
す
。
認
知
症

と
同
じ
よ
う
な
症
状
が
見
ら
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
日
常
生
活
に
大

き
な
支
障
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
気
を
付
け
た
い
認
知
症
の
初

期
症
状
と
は
？

　
認
知
症
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
る

言
動
と
し
て
、
左
記
の
症
状
が
あ
げ

ら
れ
ま
す
。

・	

も
の
忘
れ
が
頻
繁
に
あ
る

同
じ
こ
と
を
何
度
も
言
う
、
探
し

物
を
す
る
こ
と
が
増
え
た

・	

判
断
力
・
理
解
力
の
衰
え

料
理
・
運
転
・
計
算
な
ど
の
ミ
ス

が
多
く
な
っ
た

・	

時
間
・
場
所
が
分
か
ら
な
い

約
束
の
日
時
や
場
所
を
間
違
え
る

よ
う
に
な
っ
た

・	

人
柄
が
変
わ
る

些
細
な
こ
と
で
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ

た
、
頑
固
に
な
っ
た

・	

不
安
感
が
強
い

ひ
と
り
に
な
る
こ
と
を
怖
が
る
、

外
出
を
嫌
が
る

・	

意
欲
が
な
く
な
る

身
だ
し
な
み
に
関
心
が
な
く
な

る
、
趣
味
を
や
め
て
し
ま
う

●
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
ご
相

談
く
だ
さ
い

　
認
知
症
の
早
期
診
断
・
早
期
治
療

に
つ
な
げ
る
た
め
に
も
、
自
分
自
身

や
家
族
、
友
人
な
ど
に
初
期
症
状
が

見
ら
れ
る
場
合
に
は
、
一
人
で
悩
ま

ず
に
地
域
包
括
支
援
課
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
が
地
域

で
の
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　

地
域
包
括
支
援
課
に
は
認
知
症

地
域
支
援
推
進
員
（
保
健
師
・
看
護

師
）
が
在
籍
し
て
お
り
、
認
知
症
に

関
す
る
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
認

知
症
が
心
配
に
な
っ
た
時
の
受
診
先

や
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
等
の
ご

相
談
に
応
じ
ま
す
。

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
が

ご
自
宅
に
訪
問
し
ま
す

　
認
知
症
の
専
門
職
チ
ー
ム
員
（
保

健
師
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
な

ど
）
が
訪
問
し
、
困
り
事
や
希
望
を

お
聞
き
し
、
必
要
な
医
療
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

　
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
へ

の
相
談
は
、
ご
家
族
の
気
づ
き
か
ら

が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

９
月
は
認
知
症
月
間　

９
月
21
日
は
認
知
症
の
日

認
知
症
を
自
分
ご
と
と
し
て
考
え
る

～
認
知
症
は
誰
も
が
な
り
得
る
身
近
な
病
気
で
す
～

相
談
対
応
例

　

70
代
男
性 

妻
と
二
人
暮
ら
し
、

も
の
忘
れ
が
目
立
つ
よ
う
に
な

る
。財
布
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

ど
こ
に
置
い
た
か
を
忘
れ
た
り
、

自
治
会
の
会
合
の
日
を
間
違
え
た

り
す
る
こ
と
が
増
え
た
。

　

妻
が
地
域
包
括
支
援
課
に
相

談
。
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー

ム
員
が
家
庭
訪
問
。
本
人
と
妻
の

話
を
聞
き
、専
門
医
療
機
関
の
受

診
を
案
内
。医
療
機
関
相
談
員
に

つ
な
ぎ
、受
診
日
等
の
調
整
を
す

る
。本
人
は
初
期
の
認
知
症
の
診

断
を
受
け
、定
期
受
診
す
る
こ
と

と
な
る
。後
日
、本
人
か
ら
定
期

的
に
体
操
を
し
た
い
と
の
希
望

が
あ
り
、地
域
の
体
操
教
室
を
紹

介
。妻
と
一
緒
に
体
操
を
継
続
中
。

ご
本
人
・
妻
の
言
葉

　
主
治
医
が
で
き
た
事
で
安
心
し

た
。
診
断
を
受
け
て
、
病
気
だ
っ

た
の
だ
と
理
解
で
き
た
。
早
く
相

談
し
て
良
か
っ
た
。

このステッカーが
目印です

そ の 他 	 ・専用車両内で、オンラインでの受講です。
（サポートスタッフは常駐しています）

	 ※	スペースに限りがあるため、付き添いの方
は車内に入れない場合があります。

	 ・受講回数に制限はありませんので、何回
でも受講いただけます。

問い合わせ先   デジタル戦略推進課（☎64・3203）

▶ 専用コールセンター（☎0800・111・9442）
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