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今月の表紙写真：たつの市制施行20周年記念式典

たつの市制施行20周年記念式典 …… 2・3ページ主な内容



　

た
つ
の
市
制
20
周
年
を
祝
う
記
念
式
典
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、
た
つ
の
市
の
20
年
の
歩
み
を
振
り
返
る
映
像
が
上
映
さ

れ
、
市
の
歩
み
を
市
民
の
皆
様
と
共
に
感
じ
る
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
播
州
わ
ら
べ
に
よ
る
、
よ
さ
こ
い
演
舞
「
わ
ら
べ
ト
ン
ボ
」
が
披
露
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
演
舞
は
、
童
謡
『
赤
と
ん
ぼ
』
の
和
の
心
を
テ
ー
マ
に
創
作
さ
れ
た
も
の
で
、

力
強
さ
の
中
に
も
郷
愁
と
温
か
さ
を
感
じ
さ
せ
る
演
舞
が
観
客
を
魅
了
し
、
式
典
を
大
い

に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

記
念
式
典
の
第
１
部
で
は
、
市
政（
特
別
）功
労
者
表
彰
を
市
政
推
進
に
貢
献
い
た
だ
い

た
皆
様
に
感
謝
を
込
め
て
贈
呈
し
ま
し
た
。
ま
た
、
市
内
６
中
学
校
の
代
表
者
に
よ
っ
て
、

本
市
の
未
来
へ
の
道
し
る
べ
と
な
る
「
た
つ
の
市
民
憲
章
」
が
力
強
く
宣
言
さ
れ
、
次
代
を

担
う
若
者
た
ち
の
想
い
が
こ
も
っ
た
印
象
的
な
場
面
と
な
り
ま
し
た
。

　

第
２
部
で
は
、
兵
庫
県
立
龍
野
高
等
学
校
放
送
部
の
司
会
に
よ
り
、
兵
庫
県
立
龍
野
北

高
等
学
校
生
徒
に
よ
る
レ
ザ
ー
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
が
華
や
か
に
開
催
さ
れ
、
地
場

産
業
の
魅
力
と
生
徒
た
ち
の
創
造
力
が
見
事
に
表
現
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
中
学
生
た
ち

が
、「
笑
顔
あ
ふ
れ
る
明
る
い
『
た
つ
の
市
』
に
向
か
っ
て
」
を
テ
ー
マ
に
、
一
人
一
人
が

で
き
る
こ
と
を
大
切
に
し
た
い
と
い
う
思
い
を
発
表
し
、
未
来
へ
の
希
望
を
会
場
に
届
け

ま
し
た
。

　

そ
し
て
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
は
、
市
内
17
小
学
校
の
代
表
者
に
よ
る
学
校
紹
介
お
よ
び
市

歌
の
斉
唱
が
行
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
澄
ん
だ
歌
声
が
響
き
渡
る
中
、
記
念
す
べ
き
式
典

は
感
動
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

■ 

た
つ
の
市
民
憲
章 

■

　

た
つ
の
市
は
、
わ
た
し
た
ち
の
ふ
る
さ
と
で
す
。

　

揖
保
川
の
清
流
と
緑
多
き
山
々
、
美
し
い
瀬
戸

内
海
。
こ
れ
ら
豊
か
な
自
然
の
恵
み
を
受
け
て
、

わ
た
し
た
ち
の
暮
ら
し
は
過
去
か
ら
現
在
へ
と
引

き
継
が
れ
、
輝
か
し
い
未
来
へ
と
つ
づ
い
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
、
わ
た
し
た
ち
は
、
文
化
と
産
業
に

恵
ま
れ
、
歴
史
に
彩
ら
れ
た
ふ
る
さ
と
た
つ
の
に

感
謝
し
、
と
も
に
手
を
取
り
合
っ
て
、
よ
り
希
望

に
あ
ふ
れ
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し

て
、
こ
こ
に
市
民
憲
章
を
定
め
ま
す
。

一
、	

豊
か
な
自
然
の
恵
み
を
大
切
に
し
、
美
し
い

環
境
を
守
り
育
て
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一
、	

健
康
で
活
力
あ
る
生
活
を
送
り
、
災
害
に

強
く
安
全
安
心
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
つ
く

り
ま
す

一
、	

歴
史
、
伝
統
、
文
化
を
継
承
し
、
知
性
と

人
間
性
を
高
め
、
想
像
力
あ
ふ
れ
る
心
豊

か
な
人
を
育
む
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一
、	

産
業
の
振
興
と
地
域
経
済
の
発
展
に
寄
与

し
、
活
力
あ
る
協
働
の
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一
、	

互
い
の
人
権
を
尊
重
し
、
す
べ
て
の
人
が
思

い
や
り
の
心
を
持
ち
、
支
え
合
い
な
が
ら
笑

顔
の
輪
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

令
和
７
年
10
月
５
日 

制
定

市制施行20周年を迎え、たつの市総合文化会館赤とんぼ文化ホールで記念式典が盛大に開催されました。
約1,000人が出席し、映像で歩みを振り返るとともに、演舞や発表など多彩な催しで節目を華やかに彩りました。

2020周年の感謝と未来を紡ぐ式典周年の感謝と未来を紡ぐ式典
たつの市制施行20周年記念式典

記念ロゴマークデザイン表彰

　市制施行20周年を記念するロゴマーク
として採用された最優秀作品と優秀作品
を制作された龍野北高等学校総合デザイ
ン科の生徒を表彰しました。

最優秀賞   中川 琴葉さん
優 秀 賞   兼松 晴琉さん	 優 秀 賞   廣常 智子さん
優 秀 賞   原田 唯生さん	 優 秀 賞   斉藤 蒼依さん

市制施行20周年 動画コンテスト表彰

　本市の魅力を発信する動画を制作し、優秀な成績を収めら
れた方に表彰および記念品の贈呈を行いました。
最優秀賞   福本 翔太さん
優 秀 賞   坂井 翼さん（ニシハリエブリーさん）
入 賞   小島 直記さん
入 賞   神成 一志さん
入 賞   石家 凛太朗さん

最優秀作品

最優秀作品
等の視聴は
こちらから

レ
ザ
ー
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
で

レ
ザ
ー
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
で

市
制
市
制
2020
周
年
を
華
や
か
に
祝
う

周
年
を
華
や
か
に
祝
う

　

兵
庫
県
立
龍
野
北
高
等
学
校
の
生
徒
が
地
元
産
の
革
素
材
を
使
っ
た
レ
ザ
ー

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
20
周
年
と
い
う
節
目
に
合
わ
せ
、
こ
れ

ま
で
制
作
し
て
き
た
デ
ザ
イ
ン
を
振
り
返
り
な
が
ら
発
表
。
革
の
質
感
を
生
か
し
た

個
性
豊
か
な
衣
装
が
次
々
と
登
場
し
、
伝
統
産
業
と
若
者
の
感
性
が
融
合
し
た
魅
力

あ
ふ
れ
る
ス
テ
ー
ジ
と
な
り
ま
し
た
。
会
場
は
華
や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
、
参
加

者
か
ら
多
く
の
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

龍野北高生のレザーファッションショーが第32回たつの市皮革まつり
にて、再びご覧いただけます

と き   11月15日（土）10時～16時、11月16日（日）９時～16時
ところ   たつの市総合文化会館赤とんぼ文化ホール

中学生が未来へ紡ぐ 中学生が未来へ紡ぐ ～笑顔あふれる明るい「たつの市」に向かって～～笑顔あふれる明るい「たつの市」に向かって～
　市内中学校の代表者が「いじめのない学校づくり」と「ノーゲームノースマホデー」について発表しました。これは中学生
サミットで話し合われた取り組みで、いじめをなくし、スマホやゲームを控えることで友達とのコミュニケーションを深めるこ
とを目指しています。発表では、中学生の発信により、みんなが笑顔で過ごせるたつの市の未来を創ろうという熱い想いが伝
えられました。若い世代の真剣な姿は、市民に希望と勇気を与えました。

小学生たちの歌声に込めた未来へのエール小学生たちの歌声に込めた未来へのエール

　記念式典のエンディングでは、市内小学生による斉唱が行われました。歌われたのは、市内各地の自然や文化などの特色
を織り込んだ市歌で、多様な地域が一つに重なり合うまちの姿を象徴するように、会場に温かく響き渡りました。斉唱に先
立ち、子どもたちが自分たちの学校を紹介し合う姿からは、それぞれの地域を大切にしながら、一つのまちとして繋がってい
ることが伝わってきました。未来を担う子どもたちに、まちの未来が重なりました。

市制施行20周年記念式典の締めくくり
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で
働
く
配
慮
が
必

要
な
方
へ
の
正
し

い
接
し
方
を
学
び

ま
し
た
。

第
３
回

　
研
修
会
、
各
企
業
の
活
動
報
告
や
意
見

交
流
を
行
う
予
定

　
企
業
部
会
所
属
の
事
業
者
は
、
民
推
協

主
催
事
業
や
人
権
教
育
研
究
協
議
会
が
開

催
す
る
研
究
大
会
に
参
加
す
る
な
ど
、
積

極
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
全
て
の
仕
事
に
は
「
人
」
が
関
わ
り
ま

す
。
企
業
が
人
権
に
つ
い
て
学
び
、
配
慮

す
る
こ
と
は
誰
も
が
働
き
や
す
い
職
場
・

や
り
が
い
・
企
業
の
信
頼
へ
と
つ
な
が
り

ま
す
。
今
後
も
、
互
い
の
人
権
を
尊
重
し

合
え
る
、
誰
も
が
働
き
や
す
い
職
場
を
目

指
し
て
、
民
推
協
企
業
部
会
の
取
り
組
み

を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
民
推
協
企
業
部
会
で
は
、
加
入
事
業
所

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
新
規
加
入
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
人
権
教
育
推
進
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼	

人
権
教
育
推
進
課
（
☎
64
・
３
１
８
２
）

　
た
つ
の
市
民
主
化
推
進
協
議
会
（
以
下

「
民
推
協
」と
い
う
）
企
業
部
会
は
、
主
に

市
内
の
46
事
業
所
で
組
織
さ
れ
、
「
人
権

が
尊
重
さ
れ
る
、
明
る
く
働
き
や
す
い
環

境
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
人
権
意

識
の
向
上
を
図
っ
て
お
り
、
例
年
３
回
の

研
修
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
度
研
修
会

第
１
回

　
人
権
啓
発
映
画
「
ド
ラ
マ
で
学
ぶ
ビ
ジ

ネ
ス
と
人
権
」
を
視
聴
し
、
学
習
シ
ー
ト

を
利
用
し
た
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。
参

加
し
た
企
業
担
当

者
が
、
そ
の
ま
ま

自
社
で
人
権
研
修

を
行
う
こ
と
が
で

き
る
内
容
に
し
て

い
ま
す
。

第
２
回

　

ぴ
ー
す
＆
ピ
ー
ス
代
表
の
矢
野
一
隆

さ
ん
他
２
名
に
「
知
的
・
発
達
障
害
擬
似

体
験
～
知
っ
て
ほ
し
い
な
私
た
ち
の
こ
と

～
」
と
題
し
て
、
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し

た
。
知
的
・
発
達
障
害
が
あ
る
方
が
社
会

を
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
る
か
を
参
加
者

全
員
に
体
験
し
て
い
た
だ
き
、
同
じ
職
場

241

人
権
文
化
の
創
造
を
め
ざ
し
て

−

学
ぼ
う
人
間
の
尊
厳

−

た
つ
の
市
民
主
化
推
進
協
議
会
企
業
部
会
の
取
り
組
み

交通安全功労者知事感謝状

たつの市民奨励賞

　令和７年度交通安全県民大会で、県知事から御津町交通安全協会の
大西 一義会長に交通安全功労者として感謝状が贈呈されました。

　スポーツの分野において優秀な成績を収められた方々に対して、今後一層の活躍を期待して、市民奨励賞を
贈呈しました。

宇原 光さん
（龍野町）

第77回全日本バレーボール
高等学校選手権大会

第３位

谷川 詩織さん
（御津町）

第50回全日本高等学校選抜
ソフトテニス大会

優勝

内海 翼さん
（揖西町）

第24回全国小学生
ソフトテニス大会

第３位

西田 豊和さん
（御津町）

JFA第24回全日本O–60
サッカー大会

準優勝

たつの市中学校文化部による芸術文化発表会を開催！
～ 中学生の元気な姿をお届けしました～

まなぶ

　市内中学校文化部とたつの市認定地域クラブが、日頃の活動成果を
披露する「芸術文化発表会」を開催しました。たつの市制施行20周年
の記念行事として実施し、多くの来場者にご観覧いただきました。

学都たつの学都たつののの輝き輝きとと歴史・文化歴史・文化がが薫るまち薫るまちをを目指して目指して

▶ 学校教育課（☎64・3179）

クリエイト部　巨大立体アート

文化部　習字アート 家庭科部　手芸作品 茶道部

ギター・マンドリン部ダンス部

吹奏楽部 フィナーレ　童謡『赤とんぼ』

播州ストリートスポーツ協会（認定地域クラブ）

この事業は、未来に資する事業に活用する「たつの未来基金」を活用しています。

●	展示発表では、美術部、クリエイト部、家庭科部、文化部の力作を展示。また、御津中学校茶道部による
お茶席では、来場の皆さまにお茶をふるまい、心安らぐひとときを楽しんでいただきました。

●	ステージ発表では、ダンスクラブ、ギター・マンドリン部、吹奏楽部が出演。会場は笑顔と大きな拍手に包
まれ、最後は出演者全員で、童謡『赤とんぼ』を合唱し、華やかにフィナーレを迎えました。

　参加した生徒からは、「たくさんの人の前で発表できて楽しかった」「学校以外の人にも見てもらえ
る機会があってよかった」「他校の作品を見て、自分も挑戦したいと思った」といった声が寄せられま
した。
　また、ご来場の方々からも、「先生も生徒も一緒に楽しんでいる姿に感動した」「生徒たちの活動
が身近に感じられて元気をもらえた」などの感想があり、中学生にとって思い出に残る感動の1日にな
りました。
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幻想的なライトアップ
みつまつり～新舞子サンセットフェスティバル～を開催

WAO！楽しもう国際交流フェスティバル2025

『まちやくんを探せ！伝建地区デジタルスタンプラリー』を開催

第22回オータムフェスティバル in 龍野

　夕暮れが美しい新舞子の砂浜を、幻想的なライトアップで彩ります。冬の新舞子にぜひお越しください。

　外国の料理や体験ブースがある楽しいお祭りで、外国の文化に触れ、国際理解を深めることを目的に開催して
います。ステージパフォーマンスもあります。ぜひ遊びにきてください。
と き 	 12月14日（日）10時～14時30分  ※14時30分からみんなでラッフル（くじ引き・有料）
とこ ろ 	 市役所多目的ホールおよび周辺駐車場  ※産業振興センターではないのでご注意ください。
内 容 	 ス テ ー ジ 	 オープニング（龍野東中学校ギターマンドリン部）、ジャズオーケストラ、ダンスなど
	 フードコーナー 	 日本および世界各国の料理を販売
	 体験コーナー 	 着物の着付け体験、ゲーム（射的、輪投げなど）、私の名前（さまざまな言語で自分の名
		  前を	書いてもらおう）、インターナショナルラッフル（くじ引き）、ALTの先生との交流

　龍野地区の旧町名に扮した龍野伝統的建造物群保存地区PRキャラクター『まちやくん』を
探すデジタルスタンプラリーを開催します。

と き 	 11月22日（土）・23日（日・祝）（参加登録の最終受付は23日14時まで）
とこ ろ 	 龍野地区
内 容 	 全21パターンの旧町名の姿に変身した「まちやくん」を探すデジタルスタンプラリー。スタンプを５個

以上集めた方は景品（まちやくんイラスト入りの缶バッジ）と交換できます。（ただし、景品は先着順）

対 象 	 SafariまたはGoogleChromeがインストールされているスマートフォンをお持ちの方
参加方法 	 ①龍野町並み保存会本部受付（オータムフェスティバル in 龍野ホームページのマップ番号37）で参加

を申し込み
	 ②龍野地区内に設置しているまちやくんのイラストを探して、スタンプの二次元コードを読み取り
	 ③５個以上スタンプを集め、アンケートに回答後、龍野町並み保存会本部で景品と交換

費 用 	 無料（ただし、インターネット通信料は参加者負担）

　江戸時代の町割りが今も残り、武家屋敷、寺
院、土蔵、町家が織りなす城下町の風情あふれ
る龍野地区で、飲食物等の出店や各種イベント
が催されます。

と き 	 11月22日（土）・23日（日・祝）
とこ ろ 	 本竜野駅からレトロな龍野地区まで

（オレンジ色の幟がかかっている建物
がイベント会場）

▶ みつまつり実行委員会事務局（●御地域振興課内☎322・1004）

▶ たつの市国際交流協会事務局（☎63・0221 火～土曜日９時～16時）

▶ 町おこし課（☎64・3077）

▶ オータムフェスティバルin龍野実行委員会 事務局
（ tatsunoautumnfestival@gmail.com）

と き   11月29日（土）16時～19時30分  ※荒天中止　　 とこ ろ   新舞子周辺（中央浜～福ヶ浜（西浜））

駐車 場   新舞子周辺駐車場（無料）
主 催   みつまつり実行委員会・たつの市
協 力   御津町新舞子観光協同組合・㈲新舞子観光事業
その 他   天候等によりイベント内容を変更・中止する場合があります。

内 容
市制施行20周年記念「竹あかり」ライトアップ

　御津小学校６年生が製作した「竹あかり」を設置
　協力団体：みはらし会

市制施行20周年記念
イベントフィナーレ「海上メロディ花火」

時 間 	 19時25分～19時30分（約５分間）　

砂浜ライトアップ

時 間 	 日没～19時30分
区 間 	 中央浜～海岸沿い～福ヶ浜（西浜）

	 約500ｍ

海岸グルメエリア（キッチンカー）

時 間   16時～19時30分　　 出店台数   10台
　ラーメン・焼きそば・ホットドッグなど
　※飲食用テーブルを設けています。
　※観光協会御津支部の優待券（100円券）が使えます。

キッズエリア（有料）
　段ボール迷路、ふわふわ遊具で遊べます。
時 間   16時～19時30分　　 対 象   小学生以下

同 時 開 催   Tsumugi キッズパーク（有料）
　室内での縁日あそび、ビンゴゲームを実施
時 間   16時～19時　 場 所   Asterisk+（福ヶ浜沿い）

詳細は
こちらから

新館新館

本館本館

多目的
ホール
多目的
ホール

駐輪場駐輪場駐輪場駐輪場駐輪場駐輪場ゴミ置場ゴミ置場ゴミ置場

駐輪場駐輪場駐輪場 関係者駐車場関係者駐車場関係者駐車場

シルバー人材
センター
シルバー人材
センター
シルバー人材
センター

屋根付き
駐車場
屋根付き
駐車場
屋根付き
駐車場

倉庫棟倉庫棟倉庫棟

書庫書庫書庫

イベント会場

ステージステージ

        で囲んでいる
市役所周辺駐車場の
一部は、イベント開催
のため、開催前日の
12月13日（土）から
14日（日）のイベント
終了まで利用できま
せん。ご不便をおか
けしますが、ご理解
とご協力をお願いし
ます。

詳細はこちらから
オータムフェスティバルin龍野
インスタグラム

目印の幟とイベントの様子（令和６年度）

職 種 募集人数 受験資格 受付期間 試 験

文化財担当
職員

１人
程度

昭和55年４月２日以降に生まれた人（令和
８年４月１日における満年齢が45歳までの
人）で、学校教育法による４年制大学にお
いて考古学、歴史学若しくは文化財学に関
する専門課程を修了して卒業した人または
令和８年３月末までに卒業見込みの人

11月28日（金）
まで

※申し込みは
　インターネット
　のみ

■とき
　12月13日（土）
■ところ
　たつの市役所新館
■試験科目

専門試験、論文試験、
個別面接

　令和８年４月１日付け採用の市職員を追加募集します。　令和８年４月１日付け採用の市職員を追加募集します。
　意欲・熱意・行動力のある方の応募をお待ちしています。　意欲・熱意・行動力のある方の応募をお待ちしています。
　インターネットからご応募ください。　インターネットからご応募ください。
　申込手続（提出書類）など、詳しくは総務課人事給与係まで（☎64・3101）　申込手続（提出書類）など、詳しくは総務課人事給与係まで（☎64・3101）

市 職 員市 職 員 をを 追 加 募 集追 加 募 集令和８年度採用

市ホームページ
からご応募くだ
さい

まちやくん

オータムフェスティバルin龍野の
ホームページはこちらから

市 職 員 を 追 加 募 集
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通 報

通報イメージ 西はりま消防本部

出 動

スマートフォン等

ひきこもりについて理解を深める講演会
たつの市みんなミーティングを開催

Net119 緊急通報システム登録会について

自治体SNSなりすましにご注意ください

　不登校やひきこもりの方に対して市の取り組みを紹介します。講演では、
不登校やひきこもり支援の現場で活躍する支援者の方々が登壇します。当
事者はもちろん、家族や支援者、その他関心のある方など、どなたでもご参
加いただけます。

と き 	 12月20日（土）13時30分～15時30分　　 とこ ろ   たつの市青少年館
講 師 	 三木 崇弘さん（はりまこどものこころ診療所院長）
	 阿曽 奈生さん（姫路大学教育学部こども未来学科講師）
	 川戸 夏子さん（一般社団法人zutto 代表理事）
参加 費 	 無料　　 定 員   80名（先着順）
申 込 方 法   認定NPO法人コムサロン21（☎079・224・8803）に電話または電子申請
申 込 期 限   12月12日（金）

　西はりま消防組合では、聴覚や発語等に障害のあ
る方が、スマートフォン等を利用し、簡単なタップや文
字により通報できる「Net119緊急通報システム」を
導入しています。
　Net119緊急通報システムを使用するには事前の
登録が必要となりますので、登録会を開催します。

と き 	 12月６日（土）　
とこ ろ 	 たつの消防署３階（９時から11時まで）
	 宍粟市役所４階（13時から15時まで）
	 ※登録を希望される方は、予約不要ですので、都合のよい会場へお越しください。
対象 者 	 たつの市、相生市、宍粟市、太子町、佐用町および上郡町光都に在住または、在勤・在学の方

　なりすましアカウントは、ユーザーネーム、文章、投稿内容を酷似させ、同じプロフィール画像（アイコン）を
使用するなど見分けることが非常に困難となっています。本市においては、なりすましアカウントによる投稿
は確認されていませんが、近隣の市町で確認されていますのでご注意ください。

たつの市公式 S N S
●LINE	 ●Instagram	 ●Facebook
●X	 ●YouTube

なりすましアカウントへの対応
●プロフィールやダイレクトメッセージに記載されたURL（アドレス）にはアクセスしない。
●なりすましアカウントからのフォローリクエストを拒否
●なりすましアカウントから要求される個人情報の入力、返信に応じない。
●なりすましアカウントのブロック
●該当ダイレクトメッセージの削除

次のような投稿を市公式アカウントで行うことはありません
●株の購入や資産運用を学ぶLINEグループを紹介する。
●クレジットカード情報や銀行口座の入力を依頼する。

▶ 広報秘書課（☎64・3211）

▶ 地域福祉課（☎64・3204、 63・0863）または西はりま消防本部情報指令室（☎76・7300、 72・7119）

　「こども食堂」は、子どもだけでなく、誰でも利用できます。食事
やお話しを通して、お互いに気にかけ合う関係づくり、居場所づく
りができる場所です。
　たつの市は、子どもの居場所づくりの一環として、「こども食堂」
を支援しています。
　市内10カ所で開催されているこども食堂を順次ご紹介します。

▶ 児童福祉課（☎64・3220）

新宮フレチャイキッチン新宮フレチャイキッチン
場 所 	 新宮町平野  新宮ふれあい福祉会館
開催 日 	 原則奇数月  第３土曜日11時～13時
参加 費 	 子ども：無料、大人：500円
連絡 先 	 ☎090・5067・6801

大人から子どもまで、大人から子どもまで、
誰でも参加できる誰でも参加できる
地域交流の場です地域交流の場です

おいしいおいしい
ごはん作って、ごはん作って、
待ってるね～！待ってるね～！

デザートのミルク餅もデザートのミルク餅も
おいしかった～！おいしかった～！

　たつの市ホームページに市内のこども食堂の紹介を掲載しています。他団体の情報も掲載されています　たつの市ホームページに市内のこども食堂の紹介を掲載しています。他団体の情報も掲載されています
ので、ぜひご覧ください。ので、ぜひご覧ください。
　また「こども食堂をやってみたい」とお考えの方は、児童福祉課までお問い合わせください。　また「こども食堂をやってみたい」とお考えの方は、児童福祉課までお問い合わせください。

こども食堂紹介③

　新宮フレチャイキッチンの魅力は、幅広い世代
が集っていることです。子どもだけでなく、地域
の高齢者の方々も、たくさん参加されています。
　地域の人が集い、おいしいものを食べながら
会話を楽しみ、相談できる関係づくりの場を目指
しています。
　高齢者の方は、皆さん話し相手が出来る！と笑
顔で過ごされています。ぜひ、子ども達も宿題を
持ってきて、楽しい時間を過ごしましょう♪

団体からひとこと団体からひとこと

こども食堂こども食堂こども食堂こども食堂
みんなみんな 　　つくるつくるみんなみんな 　　つくるつくるでで

全部残さず全部残さず
食べられたよ！食べられたよ！

おいしいね！おいしいね！

たつの警察署からのお知らせ
11月12日～25日は女性に対する暴力をなくす運動期間です

　一般的には、親密と言われる関係にある人（配偶者、内縁の夫や妻、恋人）からの暴力のことを
DV（ドメスティックバイオレンス）と言います。
　「暴力」とは身体に関する暴力だけでなく、脅したり大声で怒鳴ったりして精神的に苦痛を与え
ることや嫌がっている相手に性的行為を強要することなども含まれます。
　DV防止法では離婚後の元配偶者や元交際相手からの暴力も対象となっています。
　相手との関係が「つらいな」「何かおかしいな」と感じることがありましたら、まずはご相談ください。

▶ DV相談ナビ（☎＃8008）　 ▶ 警察庁 性犯罪被害相談電話（☎＃8103）　 ▶ 警察相談専用電話（☎＃9110）
▶ 性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター（内閣府男女共同参画局）（☎＃8891）

　11月25日の「女性に対する暴力撤廃の国際デー」に合わせて、市役所本庁舎と国民宿舎志んぐ荘を紫色
（パープル）にライトアップし、女性の人権尊重と女性に対する暴力根絶を啓発します。

と き   11月12日（水）～25日（火）18時～21時	 ▶ 人権推進課（☎64・3151）

「パープルライトアップ」を実施

▶ 地域福祉課（☎64・3154）

電子申請は
こちらから

令和６年度開催の様子

2025年11月号 2025年11月号9 8【市外局番】龍野（0791）   新宮（0791）   揖保川（0791）   御津（079）【市外局番】龍野（0791）   新宮（0791）   揖保川（0791）   御津（079）



防
運
動
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
火
災
が
発
生

し
や
す
い
時
期
を
迎
え
る
に
当

た
り
、
火
災
予
防
に
対
す
る
意

識
の
向
上
を
図
る
と
と
も
に
、

火
災
の
発
生
を
防
ぎ
、
高
齢
者

を
中
心
と
す
る
死
者
の
発
生
を

減
少
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
毎
年
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
火
事
が
増
え
る
時
期
だ
か

ら
い
つ
も
よ
り
注
意
し
な
け
れ

ば
！
」、
そ
の
よ
う
な
気
持
ち
で

火
災
予
防
に
一
層
取
り
組
ん
で

く
だ
さ
い
。

■	

コ
ン
ロ
の
ま
わ
り
は
、
整
理

整
頓
す
る
。

■	

コ
ン
ロ
の
奥
に
手
を
伸
ば
す

と
き
は
、
火
を
消
す
。

■	

袖
口
や
す
そ
が
広
が
っ
て
い

る
衣
服
、
ス
ト
ー
ル
な
ど
垂

れ
下
が
る
も
の
は
、火
を
扱

う
際
に
は
身
に
着
け
な
い
。

■	

火
が
接
触
し
て
も
着
火
し
に

く
い
防
炎
製
品（
エ
プ
ロ
ン
、

　

自
ら
が
所
属
す
る
事
業
所
の

従
業
員
や
防
災
組
織
等
の
構
成

員
に
対
し
て
、
普
通
救
命
講
習
の

指
導
に
従
事
で
き
る
認
定
資
格

で
す
。

●	

と
き　

令
和
８
年
１
月
23
日

（
金
）、24
日（
土
）、
25
日（
日
） 

８
時
30
分
～
17
時
30
分（
３

日
間
の
受
講
が
必
要
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間
、全
国
で「
秋
季
火
災
予

償却資産の申告をお願いします

固定資産（家屋）の届け出について

　固定資産税は土地や家屋のほかに償却資産（事業用資産）も課税対象となります。
　償却資産の所有者は、毎年１月１日現在において所有している資産を、１月末日までに申告していただく必要
があります。
償却資産とは   土地、家屋以外で事業のために所有している構築物、機械、器具、備品等で、その減価償却

額（費）が法人税法または所得税法の規定による所得の計算上、損金または必要経費に算入されるもので
す。 ※耐用年数を経過した資産でも事業用に所有している場合は申告対象となります。

申告が必要な方   令和８年１月１日現在、たつの市内に償却資産を所有している方。確定申告をしている場
合も市への申告が必要です。
※	令和７年中に事業の廃止または解散をされた方や、相続等によって代表者が変更になった方は、その旨を申告

してください。

申告の必要がない資産
・自動車、農耕トラクタ（最高速度が時速35Km未満）等の自動車税の課税対象となる車両
・取得価格が10万円未満の資産 

申 告 書 類   令和８年度課税標準額合計が免税点（150万円）以上の方には、12月中旬に申告書類を送付し
ますので、内容を確認の上、申告してください。資産の増減が無い場合も、申告の必要があります。

	 また、新規事業者や市からの書類が届かない事業者で、申告の必要があると思われる方は、書類を送付し
ますので、ご連絡ください。

提出 先   市税課資産税係、各総合支所地域振興課

　固定資産税・都市計画税は、毎年１月１日現在の所有者に課税されます。
　令和７年中に家屋を取り壊す等変更があった場合は、12月26日（金）までに市税課資産税係まで届け出て
ください。

届出する書類
①	家屋滅失届　家屋の一部または全部を取り壊したときに届出が必要。
	 ※登記済家屋の場合、年末までに法務局で滅失登記をしていただくことで市への届出は不要になります。

②	未登記家屋の名義人変更願　相続・売買等によって未登記家屋（法務局で登記されていない家屋）の名義
人を変更したときに届出が必要。

▶ 市税課（☎64・3146）

▶ 農業委員会事務局（☎64・3185）

▶ 市税課（☎64・3146）

メリットが盛り沢山「農業者年金」に加入しませんか？農業委員会だより

　農業者年金は、65歳未満（60歳以上は、国民年金任意加入
被保険者）で国民年金の保険料を支払っている農業者の方なら
誰でも加入できます。
　保険料は月額２万円から６万７千円までの間で自由に設定・
変更でき、社会保険料控除の対象となります。
　また80歳までの保証付き終身年金で、将来受け取る年金も
公的年金等控除の対象となります。
　農業者年金に加入して豊かな老後に備えましょう。

農業者年金加入推進説明会
　年金専門員が個別相談に応じます。

と き 	 11月25日（火）
	 13時30分～16時

と こ ろ 	 市役所本館３階 303会議室

※事前予約制。
	 参加を希望される方は、11月19日（水）ま
でに電話で予約をしてください。

令和８年度採用 播磨高原広域事務組合職員（技術職）を
募集します

　専門知識を生かして、住民生活に欠かせないライフラインを守りたいという強い意欲と高い志を持つ人材
を求めています。

職 務 内 容 	 播磨科学公園都市の上下水道施設の設計、施工および維持管理業務

募 集 人 数 	 若干名

受 験 資 格 	 次に掲げる要件を全て満たす人
	 ① 昭和60年４月２日以降に生まれた人（令和８年４月１日現在満40歳までの人）
	 ② 学校教育法による高等学校以上を卒業、または令和８年３月末日までに卒業見込みの人
	 ③ 土木・電気・機械のいずれかの専門知識を有する人

受 付 期 限 	 12月12日（金）（郵送必着）９時～17時
	 ※土・日曜日、祝日を除く

第１次試験日   12月21日（日）

受付・問い合わせ先
播磨高原広域事務組合総務課（〒678-1205 赤穂郡上郡町光都３丁目５番１号、☎0791・58・0575）
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災害情報案内（自動音声案内）
☎0791・76・7150

休日・夜間病院案内（自動音声案内）
☎0791・76・7160

1010月月2020日日
現在現在

火 災 19件
救 急 3,418件
救 助 62件

2025年１月１日からの

市内の災害状況

詳細は、
組合ホームページを
ご覧ください
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みんなで守ろう　子どもの　いのちとこころみんなで守ろう　子どもの　いのちとこころ

11月は『オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン』月間です

オレンジリボンには
子ども虐待を防止するという
メッセージが込められています。

　児童虐待によって幼い命が奪われる悲しいニュースが後を絶ちません。
虐待から、子どもたちをいち早く救うには、周囲の見守りと早期発見がカギ
となります。SOSは受け止めてくれる相手がいてこそ出せます。子どもたち
が安心して大人に話ができるよう、子どもたちの声に、耳を傾け「きいて」 
みませんか？

●児童福祉課 たつの市こども家庭センターすくすく
月～金（祝日除く）（８時30分～17時15分）☎64・3220

●姫路こども家庭センター（児童相談所）
月～金（祝日除く）（９時～17時）☎079・297・1261　
24時間ホットライン　☎079・294・9119

●児童相談所全国共通ダイヤル
24時間受付 ※近くの児童相談所につながります

虐待対応ダイヤル　☎1
いちはやく

89

相談専用ダイヤル　☎0120・1
いちはやく

89・7
おなやみを

83

相 談 窓 口 　児童虐待は社会全体で関わ　児童虐待は社会全体で関わ

り、解決していくべき問題です。り、解決していくべき問題です。

連絡・相談することは子どもを救連絡・相談することは子どもを救

うだけでなく、その親にも手を差うだけでなく、その親にも手を差

し伸べることになります。一人でし伸べることになります。一人で

抱え込まず、相談しましょう！抱え込まず、相談しましょう！

性的虐待
・子どもへの性的行為
・子どもに性的行為を見せる　など

ネグレクト（養育の放棄・怠慢）
・食事を与えない
・著しく不潔な状態におく
・自動車の中に放置する　など

心理的虐待
・無視する、言葉で脅す、罵声をあびせる
・他のきょうだいと極端に差別して扱う
・子どもの前でDV（配偶者に対する暴力）が
　ある　など

身体的虐待
・殴る、蹴る、叩くなどの暴力をふるう
・激しく揺さぶる
・屋外に長時間締め出す　など

子どもの虐待を知っていますか？

「聞く」と「聴く」

通報は匿名でも構いません。秘密は守ります。

地域の支え合いで地域の支え合いで「高齢者虐待」「高齢者虐待」を防ぎましょうを防ぎましょう

　65歳以上の高齢者に対して介護をしている
家族や要介護施設従事者等による次のような
行為を「高齢者虐待」といいます。

▶ 地域包括支援課（高齢者虐待相談・通報窓口）（☎64・3197）

　高齢者虐待とは、「高齢者が他者からの不適切な扱いにより権利利益を侵害される状態や生命、健康、
生活が損なわれるような状態」に置かれることをいいます。高齢者虐待に関する相談・通報件数は全国的
に増加しており、本市では令和６年度に延べ134件の相談・通報が寄せられています。

虐待の自覚がないことも
　高齢者を介護する家族の負担は大きく、介護疲れやストレスなどから追いつめられ、自覚のないままに虐待
をしていることも少なくありません。

介護を抱え込まないで
　介護は長期に渡ることも多く、家族だけで行うには限界があります。さまざまなサービスや制度を利用して
負担を軽減するようにしましょう。サービスや制度については、地域包括支援課やケアマネジャーにご相談く
ださい。
　また、周りの人が介護する家族の負担を知り、日常的に声をかけたり、手を差し伸べたりしてあたたかく見
守り支え合うことも大切です。

５つの高齢者虐待とサイン
　高齢者虐待の定義とよくあるサインを知り、早期発見に努めましょう。

もしかして虐待かもと思ったら
　高齢者虐待は、どこでも起こりうる身近な問題です。早い時期に第三者が介入するなどして、虐待の悪循環
を止めることが大切です。虐待を発見したときや「もしかして虐待かも」と思ったときは、秘密は守りますの
で、ためらわず市へ連絡してください。
　高齢者が住み慣れた地域で、尊厳を持ちながら安心して暮らせるよう、地域ぐるみで高齢者や介護する家
族を支えていきましょう。

　子どもを思うばかりに、彼らの最善の利益になると考え行動しても、大人が子ども
の気持ちに共感せず、押し付けるようなことをすれば、子どもたちは、頼ることや相談
することができなくなってしまいます。子どものそのままの声を「聞く」、その後ろに
隠れている、言葉にならない声なき声を「聴く」ことを大事にしていきましょう。

◎気持ちを否定せず、まずは「聞く」こと　◎受け止める側も一人で頑張らず、抱え込まないこと◎気持ちを否定せず、まずは「聞く」こと　◎受け止める側も一人で頑張らず、抱え込まないこと

身体的虐待
　なぐる、ける、拘束するなど身体的苦痛を与える行為
▼次のサインにご注意ください。
●	身体に小さな傷が頻繁にみられる。
●	傷やあざについて、つじつまが合わない説明を行う。

経済的虐待
　財産やお金の無断使用や生活に必要な金銭を渡さな
い行為
▼次のサインにご注意ください。
●	年金や財産収入等があるのに、お金がないと訴える。
●	お金があるのに、サービス利用料や生活費が払えない。心理的虐待

　威圧的な言動、無視、嫌がらせなどで精神的苦痛を
与える行為
▼次のサインにご注意ください。
●	不規則な睡眠（眠りへの恐怖、過度の睡眠等）を訴え

る。
●	無気力、あきらめ、投げやりな様子など。

性的虐待
　本人の嫌がる性的な行為やその強要を行うこと
▼次のサインにご注意ください。
●	生殖器の痛み、かゆみを訴える。
●	医者や保健・福祉の援助を受けることをためらう。

ネグレクト（介護・世話の放棄・放任）
　食事、入浴などの世話を放棄または放任する行為
▼次のサインにご注意ください。
●	住居が極めて 非衛生的または異臭を放っている。
●	適度な食事を準備されていない。
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　株式会社斉藤鐵工所様（本社：大阪市住之江区）から、企
業版ふるさと納税（地方創生応援税制）として寄附をいただ
きました。
　令和２年に揖西町南山で操業され、本市に社会貢献する
目的で、昨年度に引き続き100万円の寄附をいただき、感謝
状を贈呈しました。地方創生の取り組みに活用させていただ
きます。

　市内女子中学生を対象に、理工系分野への進学や就職を
促進するため「たつの夏のリコチャレ2025」を開催しまし
た。兵庫県立大学播磨理学キャンパスと株式会社ダイセル播
磨工場を訪問し、さまざまな実験や、女子大学生、女性社員
との交流会を行いました。「理工系の仕事や勉強は、とても
興味深く、難しいところもあるけど楽しい」など、理工系分野
に興味や関心を持つ声が多く聞かれました。参加者同士の活
発な交流も見られ、楽しく新たな発見があった1日でした。

　龍野高等学校男子ソフトボール部３年生の花畑 悠真さ
ん、髙瀨 賢聖さん、菅 爽雲さん、水泳部１年生の上川 馨平
さんが兵庫県代表として第79回国民スポーツ大会に出場す
ることが決定し、市長を表敬訪問されました。

　東芝労働組合姫路支部様から大型液晶テレビ（55型）が
新宮公民館に寄贈されました。
　これまでのものより大きく、さらに鮮やかな画面となり、
映し出される風景や場面がさらに見やすくなりました。

　認知症への関心
と正しい理 解を深
めるため、９月21日
の認知症の日（世界
アルツハイマー デ
ー）に合わせて龍野
城と醤油の郷大正
ロマン館を認知症
サポーターのあかし

「オレンジリング」と
同じ色のオレンジ色
にライトアップしま
した。

　御津中学校３年生の坪井 
大和さんが、スポーツクラ
イミング競技の兵庫県代表
として第79回国民スポーツ
大会に出場することが決定
し、市長を表敬訪問されまし
た。

　大規模災害時における避難所および避難場所としての施
設利用を目的として、ナガセケムテックス株式会社と災害協
定を締結しており、災害協定に基づく連携を強化するため、
地元住民も参加して、合同避難訓練を実施しました。

　たつの警察署の関口 将太警部補（地域課）、角本 憲二朗
巡査部長（生活安全課）が、揖龍地区の治安を守る警察官の
うち、特に顕著な功績のあった警察官に贈られる揖龍地区
警察官賞、また、大田 裕之警部補（警務課）が、揖龍地区警
察官友の会から贈られる揖龍地区警察官友の会優秀警察官
賞を受賞されました。

　参加者の皆さんで、ヤッホの森の古墳めぐりを楽しみまし
た。黍田富士展望台では、市制施行20周年を記念した神部っ
子作成の応援ボードも披露され、「100年先までヤッホの森
を守りたい」と願う子どもたちの思いが伝わってきました。

　理容技術の振興と衛生水準の維持向上を目的とした、理
容師による日本最大規模の競技大会「第77回全国理容競技
大会」に、Ayajin bios店の春名 海里さん、西田 結香さん
が出場することが決定し、市長を表敬訪問されました。

企業版ふるさと納税（地方創生応
援税制）の寄附をいただきました

女子中学生が
理工系の実験にチャレンジ！

第79回国民スポーツ大会に
出場決定

大型液晶テレビが寄贈されました

認知症の日（世界アルツハイマーデー）
オレンジライトアップ

第79回国民スポーツ大会に
出場決定

ナガセケムテックス株式会社との
災害協定に基づく合同避難訓練を実施

令和７年揖龍地区警察官賞授与式
を行いました

ヤッホの森に応援ボードの
プレゼント

第77回全国理容競技大会に
出場決定

市長応接室

兵庫県立大学播磨理学キャンパス・株式会社ダイセル播磨工場

市長応接室

市長応接室

龍野城・醤油の郷大正ロマン館

市長応接室

ナガセケムテックス株式会社第２工場北２研究棟４階Ｔ-７会議室

災害対策本部兼大会議室

黍田富士展望台

市長応接室
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8

26
8
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9

21
9

24
9

28
9

8
10

18
10

9
9

山本市政 ３期目がスタート！

「市民のために全力を尽くします」「市民のために全力を尽くします」
　「未来応援  住みたいまち  たつの」の実現に向かって、市民の皆様と
対話を重ねながら、職員一丸となって知恵を絞り、粉骨砕身で素晴らし
いまちづくりのため市政を推し進めてまいります。
　ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

たつの市長
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教 室 名 対 象 者 定員 時 間 期 間 曜日
幼児体操Ⅰ

４歳児・５歳児（平成31年４月２日
生～令和３年４月１日生）

20名 15：15～16：15 令和８年1月  6日～3月10日 火
幼児体操Ⅱ 20名 15：15～16：15 令和８年1月  8日～3月12日 木
幼児体操Ⅲ 20名 15：15～16：15 令和８年1月  9日～3月13日 金
親子スポーツリズムⅠ ３歳児・４歳児・５歳児の親子（平成

31年４月２日生～令和４年４月１日生）
15組 10：00～11：00 令和８年1月17日～3月21日 土

親子スポーツリズムⅡ 15組 11：00～12：00 令和８年1月17日～3月21日 土

小学生体操Ⅰ 小学１・２年生（平成29年４月２
日生～平成31年４月１日生） 15名 10：00～11：00 令和８年1月24日～3月28日 土

小学生体操Ⅱ 小学３～６年生（平成25年４月２
日生～平成29年４月１日生） 15名 11：00～12：00 令和８年1月24日～3月28日 土

ストレッチ・ヨガ
一般（18歳以上）

20名 13：30～14：30 令和８年1月  6日～3月10日 火
リズム・ダンス 20名 19：30～20：30 令和８年1月  7日～3月18日 水
ヨガ 20名 19：30～20：30 令和８年1月17日～3月21日 土
チェアビクスⅠ

おおむね60歳以上の女性
25名 10：00～11：00 令和８年1月  7日～3月18日 水

チェアビクスⅡ 25名 10：00～11：00 令和８年1月  9日～3月13日 金
ヘルシービクス 一般（18歳以上） 25名 13：30～14：30 令和８年1月  7日～3月18日 水

フレッシュビクス 18歳からおおむね65歳までの
女性 20名 10：00～11：00 12月16日・

令和８年1月13日～3月17日 火

初級ピラティス
一般女性（18歳以上）

20名 10：00～11：00 令和８年1月  8日～3月12日 木
ピラティス 20名 11：15～12：15 令和８年1月  8日～3月12日 木
バレトン 一般（18歳以上） 30名 10：00～11：00 令和８年1月  8日～3月12日 木

教 室 名 対 象 者 定員 時 間 期 間 曜日 開催場所

のびっ子体操教室 ３歳児～５歳児（平成31年４月
２日生～令和４年４月１日生） 20名 16：00～17：00 12月 ９日～

令和８年３月17日 火 新宮公民館

キッズスポーツリズム ５歳児～小学３年生（平成28年
４月２日生～令和２年４月１日生） 20名 16：00～17：00 12月 ３日～

令和８年３月 ４日 水 新宮公民館

教 室 名 対 象 者 定員 時 間 期 間 曜日
のびっこ体操教室Ⅰ ４・５歳児（平成31年４月２日

生～令和３年４月１日生）
20名 15：30～16：30 12月10日～令和８年３月11日 水

のびっこ体操教室Ⅱ 20名 15：30～16：30 12月12日～令和８年３月６日 金

親子体操教室
１歳児・２歳児・３歳児（令和
３年４月２日生～令和６年４
月１日生）とその保護者

30組 10：00～11：00 12月11日～令和８年３月５日 木

龍野体育館スポーツ教室第３・４期受講生を募集第３期のびっ子体操教室・キッズスポーツリズム受講生を募集

揖保川スポーツセンター体操教室３期受講生を募集

御津体育館元気アップ教室（スポーツ教室）受講生を募集

幼 児 体 操 	 歩く・走る・ジャンプする・投げる・捕る・蹴るといった、もっとも基本的な運動能力の発達を
促すような運動を行います。

親子スポーツリズム 	 親子ダンス・リズムジャンプ・縄跳び・フープ・ボールを使用して親子いっしょに運動します。
小 学 生 体 操 	 マット・跳び箱・鉄棒・平均台・トランポリンなどを用いて、各種目の体操の基礎を習熟させ、

運動能力を高めます。
ス ト レ ッ チ ・ ヨ ガ 	 ゆっくりとした動きから筋肉をほぐし、ストレッチや姿勢の矯正を行うことで内臓機能の向上

を図ります。
リ ズ ム ・ ダ ン ス 	 ダンスにより気持ちよく汗をかきストレスを解消します。
ヨ ガ 	 筋肉をほぐす姿勢をとり、心身を癒やします。
チ ェ ア ビ ク ス 	 膝や足への負担を小さくするため、イスに座ったまま安全に運動を行います。
ヘ ル シ ー ビ ク ス 	 軽快な音楽に合わせてミニトランポリンの上でのウォーキングや床での簡単な有酸素運動に

より、脂肪燃焼を図ります。
フ レ ッ シ ュ ビ ク ス 	 軽快な音楽に合わせミニトランポリンの上でのウォーキングや体幹を整えながら行う有酸素

運動により、心身を癒やします。
ピ ラ テ ィ ス 	 体幹を鍛えて身体のゆがみを整え、腰痛、肩こりの解消を行います。
バ レ ト ン 	 バレエ、ヨガ、フィットネス、それぞれの要素を含んだ一連の動作を、流れるようにつなぎあわ

せて動き続ける有酸素運動です。

の び っ 子 体 操 教 室 	 リズム体操やミニトランポリン・跳び箱・マット・平均台・フラフープ・ボール等を使った運動遊びです。
キッズスポーツリズム 	 音楽とジャンプ運動を組み合わせ、リズム感と基礎体力の向上を目指します。

のびっ子体操教室 	トランポリン・跳び箱・マット・平均台・鉄棒・フラフープ・ボールを使った運動遊びです。
親 子 体 操 教 室 	トランポリン・跳び箱・マット・平均台・鉄棒・フラフープ・ボールを使った運動や音楽に合わ

せたダンスなどを親子で楽しみます。

　軽快なリズムに合わせ、自分の体力に合わせて無理なく行う健康運動教室です。

受 講 料 	 各教室 4,000円（全10回）　　 申込期間   11月11日（火）～21日（金）9時～17時（月曜日休館）
※	定員を超えた教室は、11月22日（土）１０時から事務局で抽選を行います。定員に満たない教室は、抽選日の13時から

定員を満たすまで随時募集します。
申込方法   新宮スポーツセンター窓口へ申し込み（電話・ファックス・代理申し込み不可）
申込・問い合わせ先   新宮スポーツセンター（☎75・1792）

受 講 料 	 各教室4,000円（全10回分）
申込期間 	 12月２日（火）～７日（日）９時～19時（日曜日は17時まで）
※定員を超えた教室は、12月９日（火）の10時から事務局で抽選を行います。
　定員に満たない教室は、12月10日（水）の13時から定員を満たすまで随時募集します。
申込方法 	 龍野体育館へ申し込み（電話・ファックス・代理申し込み不可）
申込・問い合わせ先   龍野体育館（☎63・2261）

受 講 料 	 各教室 4,000円（全10回）　　 申込期間   11月22日（土）～30日（日）９時～17時（月曜日休館）
※	定員を超えた教室は、12月２日（火）10時から事務局で抽選を行います。定員に満たない教室は、抽選日の13時から

定員を満たすまで随時募集します。
申込方法   揖保川スポーツセンター窓口へ申し込み（電話・ファックス・代理申し込み不可）
申込・問い合わせ先   揖保川スポーツセンター（☎72・5567）

期 間 	 12月５日（金）～令和８年２月27日（金）
	 毎週金曜日  13時30分～14時30分
場 所 	 御津体育館
受 講 料 	 4,000円（全10回）
受講資格 	 市内在住または在勤者で18歳以上の方
申込期間 	 11月11日（火）～28日（金）９時～17時
	 （月曜日休館）

※対象者の年齢と学年は、令和７年４月１日時点です。　　※ピラティス教室に初級者クラスを設けました。
※チェアビクス、ヘルシービクス教室を初めて受講される方は、教材用ボール代金1,600円が必要です。
※応募者が少ない教室は、開催を見送る場合があります。

※対象者の年齢は、令和７年４月１日時点です。
※第２期から開催場所が新宮公民館（２階）になっています。また、のびっ子体操教室の開始時間が16時からに変更になっ

ていますのでご注意ください。

※対象者の年齢と学年は、令和７年４月１日時点です。

申込方法 	 御津体育館窓口へ申し込み
	 （電話・ファックス・代理申し込み不可）
定 員 	 20名
※	定員を超えた場合は、11月29日（土）に事務局で抽選を行

います。定員に満たない場合は、11月29日（土）の13時か
ら定員を満たすまで随時募集します。

申込・問い合わせ先   御津体育館（☎332・3012）

2025年11月号 2025年11月号17 16【市外局番】龍野（0791）   新宮（0791）   揖保川（0791）   御津（079）【市外局番】龍野（0791）   新宮（0791）   揖保川（0791）   御津（079）



●ご自身の年金記録や年金受給見込額を確認し、将来の
生活設計について考えてみませんか。

　「ねんきんネット」をご利用いただくと、パソコンやスマートフォンからい
つでもご自身の年金記録を確認できるほか、ご自身の年金記録からさま
ざまな条件を設定した上で、年金見込額を試算することもできます。
　詳しくは、日本年金機構のホームページをご覧いただくか、姫路年金事務所にお問い合わせください。

　国民年金保険料は、全額が所得税および住民税の社会保険料控除の対象になります。
　控除の対象となるのは、令和７年１月から12月までの納付額全額で、過去の年度分や追納された保険料も含ま
れます。
　また、家族の国民年金保険料を納付した場合は、その保険料も合わせて控除が受けられます。
　なお、社会保険料控除を受けるためには、令和７年中に納付した国民年金保険料の額を証明する書類を添付す
る必要があります。
　このため、日本年金機構から次のスケジュールで「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者宛てに
送付されますので、年末調整や確定申告を行う際にご使用ください。

控除証明書に関する問い合わせ先

◆	ねんきん加入者ダイヤル（☎0570・003・004）
※050から始まる電話でおかけになる場合は、☎03・ 6630 ・2525をご利用ください。

◆	受付時間
月～金曜日：８時30分～19時
第２土曜日：９時30分～16時
土・日・祝日（第２土曜日を除く）、12月29日から１月３日まではご利用いただけません。

11月30日（いいみらい）は「年金の日」

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されます

10月分 国民年金保険料
▶口座振替日	 12月１日（月）
　定額１カ月	 17,510円
　付 加 つ き	 17,910円

現金納付の方、スマホ決済の方もお忘れなく、
12月１日（月）までに納めてください。

国 民 年 金国 民 年 金
▶姫路年金事務所（☎079・224・6382） ▶国保医療年金課（☎64・3240）
▶●新 地域振興課（☎75・0253） ▶●揖 地域振興課（☎72・2523） ▶●御 地域振興課（☎322・1451）

▶健康課（はつらつセンター内）（☎63・2112） ▶こども家庭センターはつらつ（☎63・5121）
▶●新 地域振興課（☎75・3110） ▶●揖 地域振興課（☎72・6336） ▶●御 地域振興課（☎322・3496）

播磨姫路小児救急医療電話相談
電話番号 	 079・292・4874
相談時間 	 毎 夜 間　20：00～24：00
	 休日昼間　  9：00～18：00
	 （日・祝・８月15日・12月31日～１月３日）

健康相談
妊娠・子育てから生活習慣病予防まで幅広く健康相談を
行っています。
と き 	平日（月～金）９：00～17：00
と こ ろ 	健康課

開催日 時間・場所 内 容

11/19（水）
12/24（水）

10：00～11：30
（受付9：45～）
はつらつセンター

●出産前後に役立つ
　助産師によるミニ講座
　（呼吸法・沐浴・授乳等）
●管理栄養士による食事の話
●気軽に相談コーナー

　妊婦が集い、交流するサロンです。
対 象 者  妊婦とその家族（お子様連れの参加可能）
参 加 費  無料
持 参 物  母子健康手帳、飲み物等
申 込 先  こども家庭センターはつらつ

日　時 場　所
12/22（月） 13：45 ～16：15 新宮総合支所
12/25（木）  9：15 ～11：45 はつらつセンター

対 象 者 	40歳以上の市民で、介護保険認定を受けていない方
	 ※現在治療中の方は、必ず主治医の許可を得てください。
受 講 料 	600円
申 込 先 	健康課（はつらつセンター内）、新宮総合支所

自主トレーニング講習会自主トレーニング講習会

プレママサロン（妊婦のつどい）プレママサロン（妊婦のつどい）

日　時 場　所
11/26（水） 9：30～11：30 はつらつセンター
12/10（水） 9：30～11：30 揖保川総合支所

自主トレフォローアップ講習会自主トレフォローアップ講習会　　
　自主トレーニング機器の使い方に自信がない方、もう一
度正しい使い方を知りたい方のためにフォローアップ講習
会を開催します！（一度運動を諦めてしまった方も大歓迎！）
対 象 者   自主トレーニング講習会受講済みの方
受 講 料   無料

事前予約
不要

保 健 だ よ り保 健 だ よ り

　男性の50歳代、女性の30歳代・40歳代でス
トレスを感じている方の割合が高い状況です。
また、ストレスは睡眠にも影響があり、睡眠不
足は肥満、循環器系疾患、うつ病などの発症リ
スクを高めます。

◦	日中は十分に日光を浴び、夜間は寝室を暗く
静かに保つ。

◦	就寝１～２時間前に入浴し体温を調整する。
◦	朝食をとり、就寝前の夜食は控える。
◦	寝室でのスマートフォンやタブレットの使用を

控える。
◦	夕方以降はカフェインの摂取を避ける。
◦	深酒や寝酒を控える。
◦	日中の活動量を増やし、就寝前の激しい運動

は控える。

　自分に合った方法でストレスを発散しながら、
上手に付き合っていきましょう。

電子申請で申し
込みできます

/知っておきたい/

　健康でいきいきとした生活を送るため
には、からだとともに、「こころの健康」
がとても大切です。

日本年金機構ホームページ（ねんきんネット） 　https://www.nenkin.go.jp/n_net/

対　象　者 送付方法 送付時期

❶ 令和７年１月１日から９月30日までの間に国民年金保険
料を納付された方

郵送
令和７年10月下旬から
11月上旬にかけて順次

❷ ❶のうち、「ねんきんネット」において事前に電子送付
希望の登録を行った方

電子送付
令和７年10月中旬から
10月下旬にかけて順次

❸ 令和７年10月１日から12月31日までの間に国民年金保
険料を納付された方（❶の対象者は除きます。）

郵送 令和８年２月上旬

❹ ❸のうち、「ねんきんネット」において事前に電子送付
希望の登録を行った方

電子送付 令和８年１月下旬

「こころの健康づくり」「こころの健康づくり」

ストレスを
大いに感じる

ストレスを
多少感じる

0% 20% 40% 60% 80% 100%

睡眠がとれている 無回答睡眠がとれていない

34.534.5

32.332.3

64.364.3
1.21.2

2.52.5
65.265.2

ストレスを大いに
感じている人ほ
ど睡眠が不足し
ています。

たつの市健康増進計画・食育推進計画（第４次）より

ストレスは睡眠にも影響しますストレスは睡眠にも影響します

良質な睡眠をとるためのポイント良質な睡眠をとるためのポイント

こころの健康と相談窓口のご案内こころの健康と相談窓口のご案内

「こころの健康を保つには」 「メンタルヘルスチェック
こころの体温計」

「つながる・支える・いのちと心」
主な相談窓口一覧（兵庫県サイトより）

教室・相談のご案内教室・相談のご案内（事前予約必要）（事前予約必要）
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ん
・
醤
油
ま
ん
じ
ゅ
う
・
コ
ー

ヒ
ー
販
売
、
餅
つ
き
実
演
販
売
、
綿

菓
子
販
売
、
手
編
み
製
品
販
売
、

寄
せ
植
え
販
売
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク

コ
ー
ナ
ー
な
ど

※
駐
車
場
が
少
な
い
た
め
自
転
車
ま

た
は
徒
歩
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
小
宅
公
民
館
（
☎
63
・
１
４
３ 

６
）

播
磨
特
別
支
援
学
校
販
売

実
習

　

授
業
で
製
作
し
た
木
工
、
園
芸

な
ど
の
製
品
の
販
売
実
習
を
実
施

し
ま
す
。

　

木
工
製
品
は
５
５
０
円
か
ら
、

工
芸
製
品
は
１
０
０
円
か
ら
、
園

芸
製
品
は
60
円
か
ら
、
革
製
品
は

50
円
か
ら
出
品
予
定
で
す
。

と
き　

12
月
９
日（
火
）10
時
30

分
～
14
時
、
12
月
10
日（
水
）10
時

～
13
時
30
分　
　

※
販
売
時
間
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
都
合
に
よ
り
時
間
変

更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
開
催
直
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

市
役
所
多
目
的
ホ
ー

ル▼	

兵
庫
県
立
播
磨
特
別
支
援
学
校

（
☎
66
・
０
０
９
１
）

市
制
施
行
20
周
年
記
念

第
29
回
総
合
隣
保
館
ま
つ
り

と
き　

12
月
13
日（
土
）10
時
～

16
時
、
12
月
14
日（
日
）９
時
～
14

時
予
定

と
こ
ろ　

総
合
隣
保
館

内
容　

13
日　

作
品
展
示

14
日　

作
品
展
示
、
ス
テ
ー
ジ
発

表
、
カ
ラ
オ
ケ
交
流
会
、
革
工
房
、

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
体
験
、
茶
席
、
豚

汁
・
飲
み
物
・
お
に
ぎ
り
・
野
菜
等

販
売
、
甘
酒（
無
料
）、
綿
菓
子
・

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン（
子
ど
も
へ
無
料
提

供
）、
そ
の
他
出
店
有
り

※
近
隣
の
方
は
、
自
転
車
ま
た
は

徒
歩
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
総
合
隣
保
館
（
☎
67
・
０
０
９
０
）

吹
奏
楽
団
ｒ
ｕ
ｂ
ａ
ｔ
ｏ

第
24
回
定
期
演
奏
会

　

た
つ
の
市
を
拠
点
に
活
動
し
て

い
る
吹
奏
楽
団
で
す
。
小
さ
な
お

子
様
か
ら
ご
年
配
の
方
ま
で
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
る
演
奏
会
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き　
　
　

　

12
月
14
日（
日
）13
時
30

分
～（
13
時
開
場
）

と
こ
ろ　

ア
ク
ア
ホ
ー
ル

曲
目　

マ
ゼ
ラ
ン
の
未
知
な
る
大

陸
へ
の
挑
戦
、
ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
・
グ

ラ
フ
ィ
テ
ィ
ⅩⅣ 

Ａ
・
Ｒ
Ａ
・
Ｓ
Ｈ
Ｉ

（
～
Ｂ
ｅ
ａ
ｕ
ｔ
ｉ
ｆ
ｕ
ｌ 

Ｄ
ａ
ｙ
ｓ
）、

べ
ら
ぼ
う
メ
イ
ン
テ
ー
マ
な
ど　

入
場
料　

無
料

連
絡
先　

吹
奏
楽
団
ル
バ
ー
ト
事
務
局

（
メールw

indorchestrarubato@
gm
ail.com

）

「
来
て
！
見
て
！
体
験
！
兵

庫
県
立
粒
子
線
医
療
セ
ン

タ
ー
」
～
施
設
見
学
ツ
ア
ー
＆
ミ

ニ
セ
ミ
ナ
ー
～

と
き　

11
月
28
日（
金
）13
時
30

分
～
15
時

と
こ
ろ　

兵
庫
県
立
粒
子
線
医

療
セ
ン
タ
ー

内
容　

沖
本
院
長
に
よ
る
が
ん
治

療
の
た
め
に
な
る
は
な
し
、
粒
子

線
治
療
装
置
・
治
療
室
見
学
、
沖

本
院
長
に
よ
る
「
個
別
が
ん
相
談
」

定
員　

60
名（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

申
込
方
法　

電
子
申
請
ま
た
は

電
話
に
て
前
日
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

医
療
連
携
室（
☎
０
７
９
１
・
58
・

０
１
０
０
）

凧
づ
く
り
講
習
会
を
開
催

　

凧
あ
げ
祭
り（
令
和
８
年
１
月

18
日
開
催
）に
向
け
、
自
分
で
凧

を
作
り
た
い
方
を
対
象
に
、
凧
づ

く
り
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　　

12
月
６
日（
土
）９
時
～

と
こ
ろ　

龍
野
体
育
館

募

集

神
経
難
病
の
方
の
日
常
生
活
支
援

を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
治
療
と

ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
の
未
来

と
き　

11
月
25
日（
火
）13
時
30
分

～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

西
播
磨
総
合
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
研
修
交
流

セ
ン
タ
ー
１
階 

交
流
ホ
ー
ル

講
師　

髙
橋 

淳
氏
（
京
都
大
学

ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
研
究
所
所
長
・
教
授
）

※	

現
地
か
ら
の
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ

る
講
演
で
す
。

定
員　

60
名（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
電
子

申
請
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

11
月
21
日（
金
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

西
播
磨
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
地
域
支
援
・
研
修
交
流
課

（
☎
０
７
９
１
・
58
・
１
０
５
０
）

材
料
費　

【
小
凧〈
ご
ん
ぼ
イ
カ（
正
方
形
）〉】

５
０
０
円

【
大
凧〈
帆
凧（
長
方
形
）〉】

５
千
円

※
申
込
時
に
、
材
料
費
と
引
き
換

え
に
和
紙
を
お
渡
し
し
ま
す
の

で
、
絵
を
描
い
て
講
習
会
当
日

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

11
月
28
日（
金
）

※
凧
あ
げ
祭
り
の
申
し
込
み
に
つ

い
て
は
、
広
報
た
つ
の
12
月
号

に
掲
載
予
定
で
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

【
小
凧
】

龍
野
体
育
館（
☎
63
・
２
２
６
１
）

【
大
凧
】

社
会
教
育
課（
☎
64
・
３
１
８
０
）

道
の
駅
み
つ
体
験
学
習
室

参
加
者
募
集

★
冬
の
フ
レ
ン
チ
＆
漁
師
料
理
体
験

と
き　

12
月
４
日（
木
）
10
時
～

14
時

募
集
人
数　

20
名

参
加
費
（
予
定
）　

１
，８
０
０
円

★
そ
ば
打
ち
体
験（
お
持
ち
帰
り
あ
り
）

と
き　

12
月
７
日（
日
）
10
時
～

14
時

募
集
人
数　

15
名

参
加
費
（
予
定
）　

２
，０
０
０
円

※
安
全
上
の
理
由
に
よ
り
お
子
様

の
参
加
・
同
伴
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

★
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
料
理
体
験

と
き　　

12
月
９
日（
火
）
10
時
～

14
時

募
集
人
数　

18
名

参
加
費
（
予
定
）　

１
，７
０
０
円

★
新
年
を
迎
え
る
お
も
て
な
し
料
理

体
験

と
き　

12
月
16
日（
火
）10
時
～

14
時

募
集
人
数　

18
名

参
加
費
（
予
定
）　

１
，６
０
０
円

♦
体
験
学
習
室
の
ご
案
内

　

体
験
、研
修
等
の
会
場
と
し
て
、

ど
な
た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

「
道
の
駅
み
つ
」
体
験
学
習
室

（
☎
３
２
２
・
８
０
２
０
）

※	

休
館
日
（
水
・
土
・
日
・
祝
日
）

※	
イ
ベ
ン
ト
等
に
よ
り
、
電
話
が

つ
な
が
り
に
く
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

プ
レ
イ
パ
ー
ク

‌

in
み
は
ら
し
の
森

―
森
の
中
で
い
っ
ぱ
～
い
遊
ぼ
―

　

ク
リ
ス
マ
ス
！
森
を
歩
い
て
小

枝
を
拾
い
、「
鹿
」
や
「
可
愛
い
オ

ー
ナ
メ
ン
ト
」
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

ク
リ
ス
マ
ス
シ
チ
ュ
ー
も
作
っ
て

食
べ
よ
う
！ 

と
き　　

12
月
13
日（
土
）13
時
～

15
時
30
分（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ　

御
津
町
み
は
ら
し
の

森（
た
つ
の
市
民
病
院
北
）

対
象
者　

ど
な
た
で
も
可（
小
学

校
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

30
名
程
度

参
加
費　

１
人
３
０
０
円
（
保
険

料
お
よ
び
材
料
費
）

持
ち
物　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

雨
具
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
マ
イ

カ
ッ
プ
、
お
皿
、
ス
プ
ー
ン
、
筆

記
用
具
、
パ
ン（
ま
た
は
お
に
ぎ

り
）、
作
品
持
ち
帰
り
用
袋
、
お
や

つ（
持
参
は
自
由
）

申
込
期
限　

12
月
６
日（
土
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

自
然
ド
キ
ド
キ
発
見
隊 

茂も

み見
節せ

つ

子こ

（
☎
０
９
０
・６
６
０
６
・
４
３
０
２
）  

※
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
可

各
体
験
共
通

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
マ
ス

ク
・
三
角
巾
・
手
拭
き
・
筆
記

用
具
・
上
履
き

※
申
し
込
み
は
、代
表
者
一
人
に

つ
き
２
名
ま
で（
合
計
３
名
）

※
ご
予
約
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
２
日

前
ま
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

播
磨
特
別
支
援
学

校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

電
子
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら

電
子
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら
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中
・
西
播
磨（
西
播
）看
護
職

合
同
就
職
説
明
会

　

看
護
職
に
復
職
を
希
望
す
る
方

や
看
護
学
生
等
を
対
象
に
し
た
、

中
・
西
播
磨
地
域
の
病
院
合
同
就

職
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

12
月
14
日（
日
）13
時
～

16
時

と
こ
ろ　

イ
ー
グ
レ
姫
路
あ
い

め
っ
せ
ホ
ー
ル（
姫
路
市
本
町
68-

２
９
０
）

対
象
者　

看
護
職
、看
護
学
生
、

看
護
補
助
者

参
加
病
院　

中
・
西
播
磨
地
域

の
病
院
、
小
規
模
施
設
・
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
兵
庫
県
看
護

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

参
加
費　

無
料

申
込
方
法　

専
用
入
力
フ
ォ
ー
ム

か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。（
兵

庫
県
看
護
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
）

▼	

公
益
社
団
法
人
兵
庫
県
看
護
協

会
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
７ 

８
・
３
４
１
・
０
２
４
０
）

第
４
回
障
害
者
ク
リ
ニ
カ
ル

ア
ー
ト
教
室
参
加
者
を
募
集

　

感
じ
た
ま
ま
に
、
あ
な
た
な
ら

で
は
の
感
性
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
画

材
を
使
っ
て
、
絵
を
描
い
て
み
ま

せ
ん
か
。

と
き　　

12
月
14
日（
日
）13
時
30

分
～
15
時

と
こ
ろ　

揖
保
川
公
民
館

対
象
者　

小
学
生
以
上
の
障
害

の
あ
る
方（
障
害
者
手
帳
が
無
く

て
も
特
別
支
援
学
級
等
に
在
籍
し

て
い
る
児
童
・
生
徒
可
）

※
参
加
者
に
医
療
的
な
介
助
な
ど

が
必
要
な
場
合
は
、
事
前
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

定
員　

10
名
程
度（
先
着
順
）

※
保
護
者
同
伴
可

受
講
料　

５
０
０
円（
材
料
費
）

講
師　

中
谷 

真
理
さ
ん（
日
本
臨

床
美
術
協
会
認
定
臨
床
美
術
士
）

申
込
期
限　

12
月
４
日（
木
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

地
域
福

祉
課（
☎
64
・
３
２
０
４
）

中
央
公
民
館
生
涯
学
習
講
座

「
そ
ば
打
ち
体
験
教
室
」

　

そ
ば
打
ち
体
験
の
後
、
お
い
し

い
そ
ば
の
試
食
を
し
ま
す
。
自
分

で
打
っ
た
そ
ば
は
、
お
持
ち
帰
り

い
た
だ
け
ま
す
。

と
き　

12
月
14
日（
日
）10
時
～

14
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

対
象
者　

市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
の
方

講
師　

ち
ょ
っ
と
ご
麺
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ

定
員　

20
名（
先
着
順
）

参
加
費　

１
，８
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク

講
座
受
付
開
始
日

11
月
13
日（
木
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

中
央
公
民
館（
☎
62
・
０
９
５
９
）

御
津
自
然
観
察
公
園（
世
界

の
梅
公
園
）観
梅
期

ア
ル
バ
イ
ト
を
募
集

雇
用
期
間　

令
和
８
年
２
月
12

日（
木
）～
３
月
25
日（
水
）

勤
務
時
間
等　

８
時
30
分
～
17

時
15
分（
期
間
中
２
日
程
度
は
、

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
実
施
の
た
め
20
時

ま
で
）

業
務
内
容　

公
園
業
務
補
助（
入

園
料
・
駐
車
料
金
徴
収
、
駐
車
場

整
理
、
園
内
の
説
明
案
内
ほ
か
）

時
間
給　

１
，１
１
６
円

応
募
資
格　

高
校
生
以
上
で
週

４
日
以
上
勤
務
で
き
る
方

募
集
人
員　

８
名
程
度

応
募
方
法　

履
歴
書（
顔
写
真
貼

付
）を
持
参
ま
た
は
郵
送

応
募
締
切　

12
月
８
日（
月
）

そ
の
他　

後
日
、
面
接
を
実
施

し
ま
す
。（
日
程
は
別
途
連
絡
）

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

●御
地
域
振
興
課
（
☎
３
２
２
・
１　

０
０
４
、〒
６
７
１-

１
３
９
２ 

御

津
町
苅
屋
３
５
６-

１
）

移
動
型
ス
マ
ホ
教
室（
ス
マ

サ
ポ
号
）を
開
催

　

専
用
車
両（
ス
マ
サ
ポ
号
）の
中

で
少
人
数
で
受
け
ら
れ
る
ス
マ
ホ

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

開
催
内
容
・
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル　

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

広
報
た
つ
の
９
月
10
日
号
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

参
加
費　

無
料

申
込
方
法　

専
用
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
８
０
０
・
１
１
１
・　

９
４
４
２
）に
電
話
し
、
受
講
希

望
日
、
会
場
、
講
座
名
を
各
開
催

日
の
前
日
ま
で
に
お
申
し
付
け
く

だ
さ
い
。
受
付
時
間
は
９
時
～
17

時（
土
・
日
、
祝
日
も
可
）で
す
。

▼	

デ
ジ
タ
ル
戦
略
推
進
課

	

（
☎
64
・
３
２
０
３
）

お
知
ら
せ

た
つ
の
市
民
生
活
応
援
プ
レ

ミ
ア
ム
商
品
券
の
販
売
は
、

11
月
28
日（
金
）ま
で

　

購
入
引
換
券
を
お
持
ち
の
方
は
、

販
売
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
の
で

お
買
い
忘
れ
が
な
い
よ
う
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

販
売
場
所　

市
内
19
郵
便
局
お

よ
び
西
播
磨
光
都
プ
ラ
ザ
郵
便
局

購
入
に
必
要
な
も
の　

購
入
引

換
券
、
現
金
２
千
円
、
本
人
確
認

書
類

※	

代
理
の
方
が
購
入
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

▼	

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
担
当
窓
口

（
企
画
課
内
）（
☎
64
・
３
０
３ 

６
）

防
災
行
政
無
線
を
活
用
し
た

試
験
放
送
を
実
施

　

こ
の
放
送
は
、
総
務
省
消
防
庁

の
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
通

称
「
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
」
）
か
ら
配
信

さ
れ
た
情
報
を
、
市
内
の
防
災
行

政
無
線
か
ら
試
験
放
送
す
る
も
の

で
す
。
試
験
放
送
で
す
の
で
、
お

間
違
え
の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

放
送
日
時　

11
月
12
日（
水
）11

時
頃

放
送
内
容　

最
初
に
上
り
チ
ャ
イ

ム
、「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
」
を
３
回
、
最
後
に
下
り

チ
ャ
イ
ム
を
放
送
し
ま
す
。

▼	

危
機
管
理
課
（
☎
64
・
３
２
１ 

９
）

リ
サ
イ
ク
ル
デ
ー
奨
励
金
の

交
付
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　

ご
み
の
減
量
化
や
資
源
の
有
効

利
用
な
ど
を
目
的
と
し
て
、
再
生

資
源
集
団
回
収
運
動
を
実
施
す
る

団
体（
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
） 

に
、奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
期
間　

７
月
～
10
月
実
施

分品
目　

新
聞
、雑
誌
、段
ボ
ー
ル
、

ア
ル
ミ
缶
、
古
布

奨
励
金　

８
円
／
キ
ロ
グ
ラ
ム

申
請
期
間　

11
月
28
日（
金
）ま

で
に
環
境
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
郵
送
で
の
申
請
も
可
能
で
す
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先　

環
境
課

（
☎
64
・
３
１
５
０
、〒
６
７
９-

４ 

１
９
２
、龍
野
町
富
永
１
０
０
５-

１
）証

明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
停
止
の
お
知
ら
せ

　

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
を
停
止
し
ま
す
。

停
止
日　

11
月
25
日（
火
）～
12

月
１
日（
月
）終
日

▼	

デ
ジ
タ
ル
戦
略
推
進
課

	

（
☎
64
・
３
２
０
３
）

播
磨
西
部
地
域
都
市
計
画

区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
等
の

変
更
に
係
る
都
市
計
画
案
の

縦
覧
に
つ
い
て

　

兵
庫
県
に
お
い
て
、
播
磨
西
部

地
域
都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ

ラ
ン
お
よ
び
区
域
区
分
等
の
変
更

に
つ
い
て
の
都
市
計
画
案
を
縦
覧

し
ま
す
。
播
磨
西
部
地
域
の
住
民

お
よ
び
利
害
関
係
人
は
縦
覧
期
間

中
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

縦
覧
図
書　

播
磨
西
部
地
域
都

市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の

変
更（
案
）等

縦
覧
期
間　

11
月
25
日（
火
）～

12
月
９
日（
火
）（
土
曜
・
日
曜
を

除
く
）８
時
30
分
～
17
時
15
分

縦
覧
場
所　

兵
庫
県
都
市
計
画

課
お
よ
び
都
市
計
画
課

な
お
、
兵
庫
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
閲
覧
で
き
ま
す
。

意
見
書
の
提
出　

案
に
つ
い
て
、

意
見
の
あ
る
方
は
、
兵
庫
県
都
市

計
画
課
に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま

す
。
受
付
期
間
は
、
縦
覧
期
間
と

同
じ
で
す（
郵
送
は
当
日
消
印
有

効
）。

▼	

兵
庫
県
都
市
計
画
課（
☎
０
７
８
・ 

３
６
２
・
３
５
８
８
、
〒
６
５
０-

８
５
６
７
、
神
戸
市
中
央
区
下
山

手
通
５-

10-

１
）

	

都
市
計
画
課（
☎
64
・
３
２
２
３
）

用
途
地
域
の
変
更（
案
）の

縦
覧
に
つ
い
て

　

兵
庫
県
が
行
う
区
域
区
分
の
見

直
し
に
伴
い
、
用
途
地
域
の
変
更

を
行
う
た
め
、
変
更（
案
）を
縦
覧

し
ま
す
。

縦
覧
図
書　

中
播
都
市
計
画
用

途
地
域
の
変
更（
案
）

縦
覧
期
間　

11
月
25
日（
火
）～

12
月
９
日（
火
）（
土
曜
・
日
曜
を

除
く
）８
時
30
分
～
17
時
15
分

縦
覧
場
所　

都
市
計
画
課

意
見
書
の
提
出　

案
に
つ
い
て
、

意
見
の
あ
る
方
は
、
縦
覧
期
間
中

に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

▼	

都
市
計
画
課
（
☎
64
・
３
２
２ 

３
）

学
校
給
食
用
物
資
納
入
業

者
登
録
申
請
を
受
付

　

令
和
８
、
９
年
度
の
給
食
食
材

納
入
業
者
の
登
録
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
。

登
録
区
分　

中
央
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
、
北
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

申
請
受
付
期
間　

令
和
８
年
１
月

５
日（
月
）～
30
日（
金
）

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▼	

す
こ
や
か
給
食
課
（
中
央
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
）（
☎
72
・
８
１ 

８
１
、
〒
６
７
９-

４
０
２
５
、

揖
西
町
小
畑
４
８
９-

15
）

高
齢
者
の
運
転
免
許
証
自
主

返
納
を
支
援

　

市
内
在
住
の
高
齢
者
で
運
転
免

許
証
を
自
主
返
納
さ
れ
た
方
を
支

援
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会

に
運
転
に
不
安
を
感
じ
る
方
や
運

転
す
る
機
会
の
な
い
方
は
、
自
主

返
納
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

支
援
（
助
成
）
内
容

◇
た
つ
の
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

お
よ
び
播
磨
科
学
公
園
都
市
圏

域
定
住
自
立
圏
圏
域
バ
ス（
て

く
て
く
バ
ス
）
の
無
料
定
期
券

（
３
年
間
有
効
）
を
交
付

◇
市
民
乗
り
合
い
タ
ク
シ
ー
乗
車

券（
１
枚
２
０
０
円
分
）60
枚
を

交
付（
交
付
年
度
か
ら
３
年
度

間
有
効
）

対
象
者　

市
内
在
住
の
満
65
歳

以
上
の
方
で
、
平
成
27
年
４
月
１

日
以
降
に
運
転
免
許
証
を
自
主
返

納
さ
れ
た
方
お
よ
び
そ
の
配
偶
者

で
運
転
免
許
証
を
持
た
な
い
方

※
運
転
免
許
証
を
有
効
期
限
内
に

警
察
署
へ
自
主
返
納
さ
れ
た
方

が
対
象
で
す
。

申
請
時
に
必
要
な
物

◇
申
請
に
よ
る
運
転
免
許
の
取
消

通
知
書
の
写
し

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

高
年
福
祉
課（
☎
64
・３
１
５
２
）

●新
地
域
振
興
課（
☎
75
・
０
２
５
５
）

●揖
地
域
振
興
課（
☎
72
・
２
５
２
３
）

●御
地
域
振
興
課（
☎
３
２
２
・１
４
５
１
）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

専
用
入
力
フ
ォ
ー

ム
は
こ
ち
ら
か
ら
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情報ランド 【市外局番】龍野（0791）  新宮（0791）  揖保川（0791）  御津（079）

広
告

見積り無料・一本からでもOK

剪定・伐採・草刈

ホームページはこちら
又は「植木屋  むーちょ」で検索

たつの市揖保町今市
代表 佐治  佳祐

光都 龍野 太子 相生 で開催中！
https://koto-ictclub.net/

広
告 ネイティブ

英会話

Tel:090-9098-4670
E-mail:taiyosch@gmail.com

Web Site→

小学生・中学生・高校生
一般（シニアクラスあります）

☆英検準会場太陽スクール

Taiyo SchoolTaiyo SchoolTaiyo School

フォローしてね‼ 龍野図書館

　龍野図書館のインスタグラムを開設し
ました。
　イベント情報などを発信しています。

12月  3日（水）

13：05～13：45 桑の実園

14：00～14：20 佐江公民館

14：40～15：00 土師公民館

12月  4日（木） 15：00～15：40 西はりま
リハビリテーションセンター

12月  5日（金） 10：40～11：00 西栗栖コミセン

12月  8日（月）
14：00～14：30 光都プラザ駐車場

14：50～15：10 東栗栖コミセン

12月10日（水）
14：30～14：50 田中構造改善センター

15：20～15：40 小宅公民館

12月11日（木） 13：40～14：20 室津センター

12月12日（金） 15：00～15：15 神岡小学校南門

12月15日（月） 14：50～15：20 障がい者デイサービス
レインボー

12月16日（火）
14：35～14：50 馬場営農組合駐車場

15：00～15：15 市場公民館

12月17日（水） 14：30～14：50 御津総合支所

12月18日（木）
14：00～14：20 中井奥垣内公民館

14：40～14：55 東觜崎公民館
天候によっては中止する場合があります。
▶揖保川図書館（☎72・7666）

12
月
３
日
～
９
日
は「
障
害
者
週
間
」で
す

障
害
の
あ
る
人
の
作
品
を

展
示
し
ま
す

　

国
民
の
間
に
広
く
障
害
者
福
祉

へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る
と
と

も
に
、
障
害
者
が
社
会
、
経
済
、

文
化
そ
の
他
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活

動
に
参
加
す
る
こ
と
を
促
進
す
る

た
め
に
、「
障
害
者
週
間
」が
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
も
、
障
害
者
の

社
会
参
画
を
促
進
し
、
障
害
者
福

祉
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る
た

め
、
障
害
の
あ
る
人
が
制
作
し
た

作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と
き　

12
月
３
日（
水
）～
９
日

（
火
）８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
観
覧
は
平
日
の
み

※
９
日
は
午
前
中
ま
で
観
覧
可
。

と
こ
ろ　

市
役
所
本
館
玄
関
ホ

ー
ル
ほ
か
、
新
宮
総
合
支
所
玄
関

ホ
ー
ル
、
揖
保
川
総
合
支
所
玄
関

ホ
ー
ル
、
御
津
公
民
館
ホ
ー
ル

▼
地
域
福
祉
課
（
☎
64
・
３
２
０ 

４
）

幼
少
時
の
集
団
接
種
に
よ
る

B
型
肝
炎
被
害
者
救
済
の

た
め
の
無
料
相
談
・
説
明
会

　

国
の
定
め
た
B
型
肝
炎
被
害
者

へ
の
救
済
制
度
の
内
容
や
手
続
き

方
法
等
に
つ
い
て
相
談
・
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

12
月
６
日（
土
）13
時
30

分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

た
つ
の
市
総
合
文
化

会
館
ア
ク
ア
ホ
ー
ル
会
議
室
３

参
加
費　

無
料（
予
約
不
要
）

▼	

全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
大
阪
原
告

団
・
弁
護
団
（
玉
田
法
律
事
務

所
）（
☎
06
・
６
８
０
９
・
２
１ 

４
４
）

「
介
護
マ
ー
ク
名
札
」
を
配

布
し
て
い
ま
す

　

認
知
症
の
方
な
ど
へ
の
介
護
は
、

周
囲
か
ら
介
護
中
で
あ
る
こ
と
が

分
か
り
づ
ら
く
、
誤
解
や
偏
見
を

持
た
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
介
護
中
で
あ
る
こ
と

を
周
囲
が
分
か
る
よ
う
に
「
介
護

マ
ー
ク
名
札
」
を
配
布
し
て
い
ま

す
。

こ
ん
な
と
き
に

◇
駅
や
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
等
の
ト

イ
レ
に
付
き
添
う
と
き

◇
介
護
し
て
い
る
こ
と
を
周
囲
に

さ
り
げ
な
く
知
っ
て
も
ら
い
た

い
と
き

対
象
者　

市
内
在
住
の
介
護
保

険
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人

ま
た
は
、
準
ず
る
人（
障
害
の
あ

る
人
等
）を
介
助
す
る
方

申
請
方
法　

地
域
包
括
支
援

課
、
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
に

申
請
、
ま
た
は
電
子
申
請

■ふるさと応援寄附金
本市に対する寄附金の状況をお知らせします。 ▶ふるさと創造課（☎64・3141）

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先　

地
域
包

括
支
援
課（
☎
64
・
３
１
２
５
）

「
い
き
い
き
元
気
賞
」受
賞
者

　

い
き
い
き
百
歳
体
操
を
継
続

し
、
貯
筋
通
帳
が
満
了
に
な
っ
た

方
へ
、「
い
き
い
き
元
気
賞
」を
授

与
し
て
い
ま
す
。
８
月
１
日
～
９

月
30
日
ま
で
に
受
賞
さ
れ
た
方
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

受
賞
者
（
自
治
会
別
・
50
音
順
）

１
冊
目
満
了

（
宮
川
町
健
康
体
操
）

谷
口 

克
巳
さ
ん

（
四
箇
ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ブ
）

坂
田 

純
子
さ
ん

土
井 

稔
さ
ん

（
正
條
さ
く
ら
会
）

河
本 

迪
彦
さ
ん

山
口 

幸
子
さ
ん

休日・夜間水道
当番（緊急時のみ）12月

   ※水道メーターから宅内は有料

名　前 住　所 死亡月日 年齢
山畑 安明 揖保町松原    8/18 72
三宅 富美子 御津町中島    9/13 90
玉田 信代 御津町苅屋    9/24 88
鈴木 ひろ子 揖保川町養久   10/ 1 77
高  美雪 龍野町日山   10/10 79

お悔やみ申し上げます
※10月１日から15日届出分で、掲載に同意

を得ている方々です。（敬称略）

●龍野地域・新宮地域（光都を除く）
揖保浄水場　� （☎67・8806）
※開閉栓の受け付けは除く

●揖保川地域
㈲長田設備工業� （☎72・2469）
●御津地域
 １日〜10日 	 勝間設備㈱

（☎090・8570・1242）
11日〜20日 	 ㈲沼田水道工業所

（☎322・1251）
21日〜31日 	 ㈱大西商店

（☎324・0047）

● 男 34,754人 （△13）
● 女 36,727人 （△50）
● 総人口 71,481人 （△63）
● 世帯数  31,455世帯（△8）

たつの市の人口
令和７年９月30日現在（前月比）

２
冊
目
満
了

（
シ
ャ
キ
ッ
ト
体
操
＆
う
た
お
う
）

加
藤 

玲
子
さ
ん

（
宮
川
町
健
康
体
操
）

玉
垣 

聖
三
さ
ん

（
ひ
ば
り
ヶ
丘
百
歳
体
操
）

川
口 

光
弘
さ
ん

４
冊
目
満
了

（
シ
ャ
キ
ッ
ト
体
操
＆
う
た
お
う
）、

（
貯
筋
で
元
気
）

清
水 

静
子
さ
ん

申
請
方
法　

貯
筋
通
帳
が
満
了

と
な
っ
た
方
で
、
い
き
い
き
元
気

賞
の
受
賞
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

申
請
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
能
）
と
貯
筋
通
帳
を
地

域
包
括
支
援
課
ま
た
は
各
総
合
支

所
地
域
振
興
課
へ
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電
子
申
請
も
可

能
で
す
。
後
日
、
貯
筋
通
帳
確
認

の
連
絡
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼	

地
域
包
括
支
援
課
（
☎
64
・
３ 

１
２
５
、
Fax

63
・
０
８
６
３
）

今
月
の
介
護
保
険
料

（
普
通
徴
収
分
）

期
別　

第
５
期

納
期
限　

12
月
１
日（
月
）

▼
高
年
福
祉
課
（
☎
64
・
３
１
５ 

５
）

今
月
の
市
税

国
民
健
康
保
険
税 （
普
通
徴
収
分
）

第
５
期

納
期
限（
口
座
振
替
日
）

12
月
１
日（
月
）

▼	

納
税
課
（
☎
64
・
３
１
４
４
）

皆
さ
ま
か
ら
の
税
金
は

た
つ
の
市
の
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
に
活
か
さ
れ
て

い
ま
す
。

本市では、魅力あるまちづくりのため、寄附金をさまざまな事業に活用しています。

令和７年９月中 94,505,000円 （4,537件）
令和７年度累計（９月末現在） 233,941,000円 （12,411件）

寄附者からのメッセージ （原文のまま掲載しています）
・子どもからお年寄りまで住みよいまちづくりに向け、少しでもご活用頂けたら幸いです。
・揖保乃糸が大好きです。今回は初めての金帯でとても楽しみです！ 
・夢王卵を割った瞬間、これが高級卵かと感動しました。

電
子
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら

電
子
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら
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広
告

広
告

誰にでもわかる楽しい能楽公演。
事前に演目の解説あり。 
セリフ字幕スーパー上映。

令和８年３月14日（土） 
たつの能公演

「鉢木」

赤とんぼ文化ホール

ホール情報

▶電話予約 ☎63･1322　▶問い合わせ ☎63･1888
ホームページアドレス　https://www.tatsuno-cityhall.jp/abh/
Ｅメールアドレス　bunkahall@tatsuno-cityhall.jp

▶電話予約・問い合わせ ☎72・4688
ホームページアドレス　https://www.tatsuno-cityhall.jp/aqua/
Ｅメールアドレス　aquahall@tatsuno-cityhall.jp

ホール情報

［開演］ 14：00（開場13：15）　　　
［入場料］ 一般 3,000円／高校生以下1,000円 ■指 ■未
［演目］ 能「鉢木」 狂言「千鳥」
［出演］ 武田 宗典（妻）／林本 大（常世）／

	 江崎 欽次朗（旅僧・最明寺）／善竹 忠重（太郎冠者） ほか

鎌倉へ向かう旅の僧が、大雪で道を塞がれ、民家を訪ねます。
民家の主人は、一度は断るが、妻の助言で僧を泊め、
大切に育てていた盆栽を薪にしてもてなします。
後日、鎌倉幕府が八州の武士に招集をかけます。
民家の主人も駆けつけますがその時。

▶通常窓口８：30～18：00　チケット発売初日のみ　窓口９：00～（電話・インターネット13：00～）
入場料はすべて消費税込み。チケット発売状況により、チケットの購入枚数を制限させていただく場合がありますので予めご了承ください。また、チケット
売り切れの際はご容赦ください。［サタデーシネマ鑑賞会］鑑賞券の予約等は行っていません。当日会場売り場にてお買い求めください。会場内は飲食禁
止ですのでご協力お願いします。　※友の会入会希望の方は両ホールへ。　休館日：月曜日、祝翌日、その他臨時休館日

■指 … 全席指定　　■自 … 全席自由　　■未 … 未就学児童の入場不可　　
【注】 各公演の出演者が都合により変更になる場合がございます。

11月21日（金）
開演 14：00

共催公演

THEカルテットの昭和歌謡コンサート
胸が高鳴る懐かしの名曲たち―「昭和歌謡コンサート」は、
長く愛される唱歌や歌謡曲など、誰もが一度は口ずさんだ
ことのある楽曲をプロのボーカリスト・演奏家と共に楽しみ
ませんか？

［会　場］ 中ホール ■自 　
［入場料］ 前売2,500円

当日3,000円 ■未
窓口販売のみ
※チケットぴあのみ予約可

12月７日（日）
開演 13：00

第7回たつのジャズフェスティバル
［出演予定］ たつの市立神岡小学校金管バンドクラブ／赤穂市ジュニアバンド／たつの

市立新宮中学校吹奏楽部／たつの市立御津小中学校吹奏楽部／Mr.moon／Light Feel 
Jazz Band／Bonish music lab／KIIT jazz project／Bayside Jazz Band／
高砂高校OB／OG“ケンちゃん”バンド！／Sunday Sounds Jazz Orchestra／
Mega Tone Jazz Orchestra

［会　場］ 大ホール ■自 　
［入場料］ 500円     ■未  窓口販売のみ
※都合により出演団体の変更があります。
ご了承ください。 

令和8年
２月15日（日）

講演会 13：30
リサイタル 14：00

不屈の精神で病をのりこえ見事復帰した
「左手のピアニスト」

舘野 泉 ピアノ・リサイタル
～卒寿記念コンサート～

［会　場］ 中ホール ■指 　
［入場料］ 3,500円  ■未  

たつの市・揖保郡医師会講演会
13：30～

「音楽とリハビリテーション 
　　  ～回復を支える音楽の力～」
講師：音楽療法士  細江 弥生 

12月13日（土）
①10：00
②13：00
③16：00

サタデーシネマ鑑賞会 「アイミタガイ」
なぜ彼女は亡くなった親友にメッセージを
送り続けたのか？

［出演］ 黒木 華／中村 蒼／風吹 ジュン／草笛 光子 ほか

［会　場］ 中ホール ■自 　
［鑑賞料］ 一般 800円

高校生以下（3歳以上）500円

龍 野（0791）
新 宮（0791）
揖保川（0791）
御 津（079）

市
外
局
番

編集後記

マイナンバーカード休日交付
▶市民課（☎64・3123）

と　き	 12月14日（日） ９時～12時　ところ　●本市民課
※カードの受け取りは要事前予約、申請は予約不要
※運転免許証等をご持参ください。

龍野支部（☎63・5106）、新宮支部（☎75・5084）
揖保川支部（☎72・7294）、御津支部（☎322・2920）
弁護士相談  ※受付：12時～15時、相談：13時～

11月18日（火）　揖保川総合支所
11月27日（木）　御津やすらぎ福祉会館
12月３日（水）　はつらつセンター
12月11日（木）　新宮ふれあい福祉会館

公証人相談  ※受付：12時～15時、相談：13時～
11月19日（水）　はつらつセンター

市内空き家利活用相談	▶建築住宅課（☎64・3033）
と　き　月～金曜日 ８時30分～17時15分（予約優先）
ところ　●本建築住宅課

と　き　月～金曜日 ８時30分～17時15分
ところ　●本こども家庭センターすくすく（児童福祉課内）

※メールでの相談も行っています。➡
※奇数月の月曜日（月１回）に心理士相談を行っています（要予約）

と　き　月～金曜日 ９時～17時　ところ　●本児童福祉課

と　き　月～金曜日 ９時～17時
ところ　こども家庭センターはつらつ（はつらつセンター健康課内）

※キッズスペース有。お気軽にご相談ください。

と　き　月～金曜日 ９時～17時
ところ　●本ふくし総合相談窓口（地域包括支援課内）

と　き　毎週金曜日  13時～15時（しごと相談）
毎月第２金曜日  13時～17時（ひきこもり相談）

ところ　●本地域福祉課 ※要事前予約 ※支援者等の相談可

と　き　月～金曜日 ８時30分～17時15分
ところ　●本学校教育課
対象者　就学前幼児および小中学生の保護者

と　き　12月10日（水） 13時～16時
ところ　●本１階 相談室、●新災害対策本部、

●揖２階 201会議室、●御１階 相談室
相談担当者　人権擁護委員 ※秘密は厳守します。

●新地域振興課（☎75･0251）、●揖地域振興課（☎72･2525）
●御地域振興課（☎322･1001）
11月20日（木）13時30分～15時30分  ●本新館２階 203会議室
11月25日（火）13時～15時  ●揖２階 202会議室
12月１日（月）９時～11時  ●御１階 相談室
12月11日（木）13時～15時  ●新相談コーナー

と　き　月～金曜日　８時30分～17時15分
ところ　商工振興課  ▶消費者ホットライン（☎局番なし188）

11月26日（水） 13時30分～16時（予約不要）�●本本館３階 303会議室

と　き　12月11日（木）①10時30分～ ②13時～ ③14時30分～
	 ※要事前予約（1週間前までに予約）
ところ　●本本館３階 303会議室
相談担当者　兵庫県事業承継・引継ぎ支援センター職員

12月２日（火） 13時～15時30分� ●本本館１階 市税課前相談室

エイズ・肝炎相談（相談・検査、HIVは無料匿名検査）
11月25日（火）、12月９日（火） 13時15分～14時30分
� ▶地域保健課（☎63・5140）

専門的栄養相談
12月８日（月） 10時～11時30分 �▶地域保健課（☎63・5677）
こころのケア相談（精神疾患、アルコールなどの依存症等）
12月５日（金） 13時～15時� ▶地域保健課（☎63・5687）

（
受
付
状
況
に
よ
り
）

人
数
制
限
あ
り

※●本＝市役所、●新＝新宮総合支所、●揖＝揖保川総合支所、●御＝御津総合支所

相談日カレンダー（11月15日〜） 龍 野（0791）
新 宮（0791）
揖保川（0791）
御 津（079）

市
外
局
番

心配ごと法律相談　� ▶社会福祉協議会

子育て相談（育児・不登校・虐待等）
▶こども家庭センターすくすく（☎64・3220）

ひとり親相談・DⅤ相談	 ▶児童福祉課（☎64・3153）

妊産婦・子育て相談（妊娠・出産・子育て等）
▶こども家庭センターはつらつ（☎63・5121）

福祉・介護相談 � ▶地域包括支援課（☎64・3270）

しごと・ひきこもり相談� ▶地域福祉課（☎64・3154）

教育相談　　� ▶学校教育課（☎64・3023）

人権相談　　　� ▶人権推進課（☎64・3151）

行政相談　　� 　▶総務課（☎64・3142）

消費生活相談 � ▶消費生活センター（☎64・3250）

年金・労働相談（兵庫県社会保険労務士会）
▶商工振興課（☎64・3158）

事業承継相談	 ▶商工振興課（☎64・3158）

税務（税理士）相談	 ▶市税課（☎64・3145）

龍野健康福祉事務所の相談　※要予約

たつの市制施行20周年記念式

典が約1,000人の方々にご来場い

ただき、盛大に開催されました。多くの笑顔と温かい

拍手に包まれ、市の歩みと未来を共に感じる、貴重

なひとときとなりました。また、龍野・新宮・揖保川・

御津の４地域の絆を改めて実感し、このつながりを

今後も大切に育んでいきたいと感じました。� ◯原

●司法書士無料相談会
11月22日（土）９時～12時  ※予約不要
たつの市産業振興センター第１会議室

▶兵庫県司法書士会西播支部（☎080・5743・0783）
（月～金、９時～17時 ※祝日除く）

●不動産無料相談会（売買、賃貸、不動産業者等）
12月３日（水）14時～16時  ※要予約
龍野経済交流センター５階（龍野町富永702-１）

※事前に相談内容をご連絡ください。
▶	（一社）兵庫県宅地建物取引業協会西播磨支部・山本
	（☎63・3072）（平日10時～16時）

その他で開催される相談会

11月15日（土）より発売
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市制施行20周年記念 第18回たつの市美術展入賞者決定

▶社会教育課（☎64・3180）

　９月９日から14日までの６日間、市制施行20周年記念第18回たつの市美術展が行われ、応募点数367点
から選ばれた入賞作品52点、入選作品253点を展示しました。
　主な入賞者（市長賞（市制20周年記念賞）・議長賞・教育委員会賞）は次のとおりです。（敬称略）

　５歳児が、新幹線の乗車体験をしました。毎日こども園か
ら見ている新幹線です。相生・姫路間を行きはキティーちゃ
ん、帰りはワンピースの新幹線。「あっ家が見えた」「ママが
手を振ってくれてた」「速いな～」と憧れの新幹線に大興奮！
　園からは、小さいお友達が新幹線に向かって「お～い」と
手を振りました。新幹線から見えたかな？

　たんぽぽまつり（運動会）で
3、4、5歳児が混合チームのリ
レーをしました。園庭でバトンを
つなぐ練習をしているとたくさ
んの赤とんぼ！「とんぼさん、お
うえんしてるね。」「いっしょにリ
レーしてる！」と、満面の笑みの子
どもたち。とんぼも運動会かな？

　暑い毎日、子どもたちは夏ならではの遊びを楽しん
でいます。
　今日はたっぷりの泡あそび！モコモコの泡を体中に
付けて「先生見て～♪」、器に入れて「ソフトクリーム！」。
　良い笑顔がいっぱいです。

す
み
れ
こ
ど
も
園

神
部
こ
ど
も
園

た
ん
ぽ
ぽ
保
育
園

▶幼児教育課（☎64・3126）※園児たちの明るい笑顔や元気な姿をお届けします。

笑顔笑顔がが
いっぱい！いっぱい！
笑顔笑顔がが
いっぱい！いっぱい！

モコモコのモコモコの
　　泡あそび！　　泡あそび！

●市長賞  石田 君代（たつの市）

●市長賞  下迫 君江
（上郡町）

●
市
長
賞  

鈴
木 

辰
美
（
姫
路
市
）

●市長賞  山本 美智子
（たつの市）

●市長賞  前田 由美子
（たつの市）

日本画の部
議長賞	 内海 一紀（太子町）
教育委員会賞	 丸井 豊子（宍粟市）

洋 画 の 部
議長賞	 野毛 敬子（宍粟市）
教育委員会賞	 澤井 和夫（明石市）

工 芸 の 部
議長賞	 名村 拓美（たつの市）
教育委員会賞	 松本 健一（明石市）

書 道 の 部
議長賞	 綾部 美智枝（太子町）
教育委員会賞	 宮本 華逕（相生市）

写 真 の 部
議長賞	 安達 純一（姫路市）
教育委員会賞	 笹倉 章広（豊岡市）

日本画の部日本画の部 洋画の部洋画の部

書道の部書道の部 写真の部写真の部

工芸の部工芸の部

新幹
線に乗ったよ！

新幹
線に乗ったよ！

赤とんぼと一緒にリレー！赤とんぼと一緒にリレー！

た
つ
の
市
企
画
財
政
部
広
報
秘
書
課

〒
679 -4192 兵

庫
県

た
つ

の
市

龍
野

町
富

永
1005番

地
1

電
 話

：
0791・

64・
3211

U
R

L：
https://w

w
w

.city.tatsuno.lg.jp 　
　

●
た

つ
の

市
役

所（
本

庁
）

0791・
75・

0251（
代

表
）

0791・
64・

3131（
代

表
）

…
…

…
●

新
宮

総
合

支
所

0791・
72・

2525（
代

表
）

079・
322・

1001（
代

表
）

…
…

…
…

…
●

揖
保

川
総

合
支

所
●

御
津

総
合

支
所

※
綴
じ
穴
を
開
け
ら
れ
る
場
合
は
、
中
心
の
ガ
イ
ド
「
▼
」
に
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

月
毎

日
・

行
発
日

の
つ
た
報
広

編
集
発
行

防
災
行
政
無
線
で
放
送
さ
れ
た
内
容
は
、

電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。

☎
・
・
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