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番号 講　座　名 内　　容 担当課
市
政
の
し
く
み
・
ま
ち
づ
く
り

1 認可地縁団体について（町の自治会が法人に？） 認可地縁団体制度の概要、認可までの流れ等について 総務課
2 情報公開制度と個人情報保護制度 情報公開制度及び個人情報保護制度の概要について

デジタル戦略
推進課3 試してみよう！

デジタルってこういうこと！

デジタル化によってもっと便利になっていく、たつの市の取組を
紹介します
※オンライン申請の体験、たつの市Webガイドの利用方法など
※具体的に希望する内容がある場合は、受講希望理由に記載し

てください
4 みんなで取り組む「自立のまちづくり活動」 「自立のまちづくり事業」の支援内容や活用事例の紹介 町おこし課

5 あなたの「空き家」大丈夫ですか？ 空き家を放置した場合のさまざまなリスク
空き家に関する各種制度の紹介など 建築住宅課

6 選挙のススメ
選挙の歴史・仕組み・投票の仕方・投票率について
※児童会・生徒会選挙の際に機材貸し出しも行います
※選挙期間中及び選挙執行に支障がある場合は実施できません

選挙管理委員会
事務局

市
民
の
く
ら
し
・
環
境

7 マイナンバーカードの取得・利用方法について マイナンバーカードの交付申請、利用方法について
※マイナンバーカードの申請受付も可能です 市民課

8 ごみの出し方、分け方再確認！ 市のごみの現状及びごみ減量化施策等についての説明、ごみの
出し方マナーと資源ごみ分別方法の再確認

環境課9 フードロスとごみの削減 市のごみの現状及びごみ減量化施策等の説明、身近に取り組め
るごみ減量化手法の紹介

10 環境に優しいライフスタイルに 家庭でできる身近な地球温暖化防止活動の紹介
（カーボンニュートラルの実現を目指します）

11 乗ってみよう！市民乗り合いタクシー
「あかねちゃん」、コミュニティバス

市民乗り合いタクシー、コミュニティバスの運行概要、乗車方法
について 企画政策課

12 乗って残そう姫新線！！ 地域の足である姫新線の歴史や公共交通を利用するメリット等
について

13 水道の秘密を探検しよう！
蛇口をひねると水が出るのはなぜ？水道の歴史や水をきれいに
する魔法の仕組み、おいしい水の秘密や水質検査も学べ施設見
学もできる探検講座です！（小学４年生対象）

上水道課14 守ろう！みんなの水道水
安全な水はどう届く？水道の歴史や仕組みから、老朽化への対
策、SDGsの取組まで幅広く解説未来へおいしい水を繋ぐため
のヒントを一緒に考えてみませんか

15 断水に勝つ！給水車から水汲み体験
断水に備えよう！マイポリタンクで給水車からの水汲みを体験
し、運ぶ大変さを実感

（申込条件：平日のみ、個人所有ポリタンク等持参）

健
康
・
福
祉

16 解説します！たつの市の医療制度 国民健康保険、後期高齢者医療制度、福祉医療について 国保医療年金課

17 知ってほしいなぁ！わたしたちのこと
（知的・発達障害擬似体験）

知的・発達に障害がある方が、普段どのような感じ方をしながら
生きているのかを「体験」を通じ、「わかりやすく」「楽しみながら」
障害についての理解を深めます

地域福祉課

18 今どきの親子事情
－家庭と地域で支える子育て－

18歳までの親子のかかわり方について、児童虐待やこどもの問
題行動などを通じて学びます

児童福祉課
19 ヤングケアラーを知っていますか？

～私たちができること～ ヤングケアラーの定義・相談窓口・支援方法

20 ～地域とともに支え合う～高齢者福祉サービス 介護保険サービス以外の高齢者福祉サービスについて
高年福祉課21 ここが知りたい「介護保険制度」 介護保険サービスの利用について

22 地域支え合いマップによる見守り推進 支え合いマップづくりを通して、地域のつながりを強め高齢者等
の孤立を防ぎ、日常生活を安心して過ごせる地域づくりについて

地域包括支援課

23 医療と介護の上手なつきあい方 『私の生き方ノート』の活用方法を通じて、本人の希望を大切にし
た医療や介護について考えます

24 みんなで一緒に介護予防 いきいき百歳体操の体験、介護予防についての講話

25 認知症予防講座（認知症に備える） 認知症予防、認知機能チェック、市の認知症支援サービス、はい
かい者への安心声かけ 等

26 認知症サポーター養成講座
認知症に関する正しい知識を持ち、地域や職域において認知症
の人や家族を支援する認知症サポーターを養成
※小学生の受講対象は原則３年生～６年生です

27 災害時、誰ひとり取り残されない地域づくり 災害に関する基礎知識を身につけ、支援を必要とする方の個別
避難計画の作成方法について学びます

地域包括支援課
危機管理課

28 ゲートキーパー養成講座
悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につな
げ、見守ることができるゲートキーパーを養成【養成研修（２時間
30分コース）、ミニ講座（90分コース）】 健康課

（はつらつセンター内）
29 心もからだもはつらつ！

成人・高齢期の健康づくりについて（生活習慣病・がん予防、フ
レイル予防（栄養、お口の健康、運動の講話）、心の健康・うつ予
防等、感染症予防等）

番号 講　座　名 内　　容 担当課

健
康
・
福
祉

30 おいしく食べて健康になろう！ 生活習慣病予防の食生活・健康長寿のための食事のポイントに
ついて（講話・調理実習等）

健康課
（はつらつセンター内）

31 食べるって楽しいね！（食育講座） 乳幼児期の食事・食が育む心と身体について（講話・調理実習等）

32 母と子の健康づくりをサポート！ 妊娠中の過ごし方やお母さんの健康づくりについて、こどもの成
長発達について

33 おでかけ健康チェック
血管年齢測定、ベジチェック、足指筋力測定などの健康チェッ
ク、健康相談、ミニ健康講座
①食生活チェックまたは、②運動チェックのうち１つを選択
※定員10名～25名

34 プレコンセプションケア
～若者と次世代の健康づくり～

今の自分が未来の自分や未来のこどもたちのためにできるセル
フケアについて（若い男女が将来のライフプランを考えて日々
の生活や健康と向きあうことを目的にしています）

産
業

35 鹿・猪等から農業を守る！ 野生動物からの農業被害対策、有害鳥獣捕獲活動について
農林水産課36 たつの市の農業について

たつの市の特産物を知っていますか？ 農業に関心を持ち、農産物を育ててみませんか

安
全
・
安
心

37 活用しよう！防災マップ
防災マップの見方、使い方の説明
災害時の情報収集、マイ・タイムラインやマイ避難カードの作成
方法を説明

危機管理課38 高めよう！防災力
地区防災計画で災害に備える

自主防災組織を対象に避難の必要性を考え、地区防災計画の作
成を支援

39 交通ルールを学ぼう！ たつの警察署交通課と共同して、子どもから高齢者までの各世
代に応じた交通安全教室を開催

40 身近な消費者トラブル 悪質商法の種類と手口、クーリング・オフ制度、最近の消費生活
トラブル事例の紹介と対処法について

商工振興課
41 たつの市の地場産業を学ぼう

（小学生向け講座）

たつの市が誇る地場産業の魅力を学ぶ講座
地域のもつ特性や文化がどのように産業と結びついているのか
を学びます
※小学３年生～６年生を対象

教
育
・
文
化

42 知っておきたい！
保育所・認定こども園の入園について 保育所・認定こども園の入園に係る制度・手続きについて

幼児教育課
43 知りたい！利用したい！

「こども誰でも通園制度」 こども誰でも通園制度の内容及び利用方法等について

44 中央学校給食センターで学校給食を食べてみよう
中央学校給食センターの施設見学と給食試食会
※希望月の前々月25日までに10～20名で申し込みが必要
※試食は実費負担

中央学校給食
センター

（☎72･8181）

45 北学校給食センターで学校給食を食べてみよう
北学校給食センターの施設見学と給食試食会
※希望月の前々月25日までに10～24名で申し込みが必要
※試食は実費負担

北学校給食
センター

（☎76･2050）
46 ふるさとの歴史を学ぶ 市の歴史や文化財についての解説 歴史文化財課

47 ニュースポーツを体験しよう！
ニュースポーツのルール説明及び体験（※審判派遣のみの場合
は要相談）
種目：モルック、ボッチャ、シャッフルボード等
※人数は４名から20名まで

スポーツ振興課

48 タブレットを活用した授業を体験しよう！
・GIGAスクール構想について
・学校の授業等におけるタブレット活用の体験
・子どものネットモラルについて

小中一貫教育推進課

49 多文化共生へのあゆみ 世界の文化・人・言葉について考えます
広報秘書課
（多文化共生
サポートセンター）

50 たつの市版財政教育プログラム

市の施策や財政状況について学び、財政教育のみならず、自ら
「住みたいまち」について考える機会を創出するとともに、市の
予算をベースにたつの市版財政教育プログラムを実施すること
で、ふるさと意識の醸成を図ります。
※小学６年生～中学３年生を対象
※実施希望日の３カ月前までに要申込

財政課

51 人生100年！いつまでも生涯学習 日常生活の中で役立つ知識や技能を、生涯を通して学ぶことの
できる、生涯学習講座の概要を説明 社会教育課

■市民病院のメニュー　※たつの市民病院 法人事務局総務課（☎079・322・1135）にお申し込みください。

健

康

1 誤嚥予防 口から元気に食べ続けられるように

市民病院
法人事務局
総務課

（☎079・322・1135）

2 今日から出来る認知症予防
―昨晩の晩ごはん思い出せますか？―

作業療法士ならではの認知症の予防について
（作業療法士による説明）

3 高齢者の体力増進について 高齢者の転倒の予防法（理学療法士による実演）
4 感染予防対策講座 感染症などの予防対策（感染制御実践看護師による説明）

5 骨粗鬆症と運動について 「骨粗鬆症」とは？基本的なお話から、検査や、治療の流れ、また、
自分の身体機能を評価したり、予防運動の実践などを行います。

6 人生会議してみませんか？ ・人生会議とは 　・もしもの時のために

■西はりま消防組合（たつの消防署）のメニュー　※最寄りの消防署（所）にお申し込みください。
安
全
・

安
心

1 消防署の仕事 消防署庁舎（指令センターを除く）、消防車両の見学 たつの消防署（☎64･3212）
新宮分署　　（☎75･1119）
光都分署　　（☎0791･58･0119）
揖保川出張所（☎72･2900）
御津出張所　（☎322･3618）

2 火災から身を守る 消火器・消火栓の取扱要領、火災実験、防火映画、住宅用火災警報
器の維持管理、防炎品の紹介、防火講話

※救命入門・普通救命講習等の各種救命講習は、別途申し込みが必要です。	

※	出前講座開始前に市長との意見交換（15分程度）ができますので、希望される場合は、申込書の「希望する」に〇をしてください。

市役所出前講座をご利用ください！市役所出前講座をご利用ください！
　市職員が直接市民の皆さんのもとに伺い、市政等についてお話しします。健康・福祉や防災など講座メニューは
たくさん。ぜひ、ご利用ください。	 ▶広報秘書課（☎64・3211）

手
続
き
方
法
は
？

②日時などの調整
　申込書受付後、日時
や内容などを調整しま
す。
　行事などで、ご希望
の日程にそえない場合
があります。

③決定連絡
　開催日時等、
調整結果を申
込者へ連 絡し
ます。

④講座開催
　申込者が準
備した会 場へ
講師を派遣し、
講座を開催し
ます。

令和８年度市民生活についての市役所出前講座 メニュー

 は小中学生も受講できるメニューです 　  は新規メニューです

①申込
　実施日の２週間前までに、広報秘書課・担当課・
各総合支所のいずれかへ希望講座を申し込んでく
ださい。申込書は市役所・各総合支所等に設置して
います。（市ホームページからもダウンロード可） 　
　日時・場所をあらかじめ決めておいてください。
事前に担当課と日程を調整することも可能です。

利用できる人は？
　市内在住または在勤、
在学のおおむね10人以
上のグループ（団体）

講師料は？
　無料です。

開催時間や会場は？
　平日・休日を問わず午前９時から
午後９時まで。おおむね90分以内。
　会場はたつの市内に限ります。

（原則個人住宅は不可）
　会場手配や準備、司会進行、周知
などは主催者側でお願いします。

このような場合は利用できません
　政治・宗教・営利を目的としたものは
利用できません。また、講座は苦情や要
望、陳情を伺う場ではありません。

申込書は、市ホーム
ページからもダウン
ロードできます。

2026年5月号 2026年5月号3 2【市外局番】龍野（0791）   新宮（0791）   揖保川（0791）   御津（079）【市外局番】龍野（0791）   新宮（0791）   揖保川（0791）   御津（079）



こそだて

▶ 幼児教育課（☎64・3126）

「わくわく体験（オープン保育）」を開催
　市内の保育所・認定こども園での遊びや生活の様子を知っていただくため、

「わくわく体験（オープン保育）」を開催します。

内 容   施設見学、遊び・生活の見学など（現地集合・現地解散）
対 象 者   未就園児とそのご家族（ご家族の方のみの参加も可）
※上履き持参（お子さんも可能であればご準備ください） 
申込方法   申込書を幼児教育課もしくは各総合支所地域振興課へ提出、または電子申請でお申し込みください。
※申込書は幼児教育課および各総合支所地域振興課に設置しています。

【６月の予定】10時～11時

247

５歳児健康診査が始まります
　お子さんに合わせた関わり方や支援の検討、生活習慣や育児に関する相談の機会とし、お子さんの健康の
保持および増進を図ることを目的として、新たに５歳児健康診査を開始します。
対象者   今年度５歳になる方（令和３年４月２日生～令和４年４月１日生）
健診の流れ
①アンケートを配布します。
　 市内通園中の方   園を通して通知文を配布します。
　 市外通園中の方、未就園の方   健康課からご自宅へ通知文を送付します。
②通知文に記載されている二次元コードからお子さんについてのアンケートを回答してください。
③回答していただいたアンケートの内容と園での様子、乳幼児健診の

経過などを踏まえてアンケートの結果をご自宅へ郵送します。必要
時、はつらつセンターでの集団健診の案内を同封します。

電子申請は
こちらから

日 程 園 名 電話番号 所在地
６月３日（水） 西楽保育園（私立） 6 5・1 8 6 0 神岡町東觜崎92-2
６月５日（金） あそびの丘（私立） 7 2 ・ 8 8 2 5 揖西町小畑541-1
６月12日（金） 龍野こども園（公立） 6 2 ・ 0 3 9 2 龍野町上霞城130
６月17日（水） 西栗栖こども園（公立） 7 8 ・ 0 8 1 3 新宮町鍛冶屋77
６月18日（木） 揖西東こども園（公立） 6 6 ・ 0 2 7 0 揖西町清水30-1　
６月25日（木） 揖西中こども園（公立） 6 6・2 4 0 5 揖西町構47-1

開館25周年記念 「揖保川図書館フェスタ」を開催
　揖保川図書館の開館25周年を記念して、揖保川図書館の歩みを振り返るパネル展示を行うとともに、自館
の特色や司書の技能を活かした、子どもから大人まで楽しめるプログラムを実施します。

と き   ５月30日（土）10時～18時　　 ところ   揖保川図書館

内 容

※中学生以上対象、定員10名、参加費300円、申し込みは５月12日（火）から窓口または電話で受付（先着順）

申込・問い合わせ先   揖保川図書館（☎72・7666）
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時　間 プログラム 場　所

10：00～10：30 図書館ツアー 開架フロア 他

10：35～10：55 えほんのじかん（２～４歳） おはなしのへや

11：00～11：30 おはなしのじかん（５歳～） おはなしのへや

11：35～12：00 大人のためのおはなし会（一般） おはなしのへや

13：00～14：00 野鳥観察体験 野鳥観察コーナー

14：00～15：30 製本ワークショップ（※事前申込必要） 研修室

終 日 パネル展示「揖保川図書館の歩み」 開架フロア

終 日 マイナ限定☆10冊貸出deガチャ カウンター

　ことばの力（言語能力）は、考えを深めたり、友だちと関わったり、自分の思いを伝えたりするための大切な力です。
　教育委員会では、令和４年度から「ことばの力育成事業」に取り組んでいます。授業の質を高めるための教員研
修を行うとともに、市内すべての小・中学校に新聞を配備し、社会への関心を高める取り組みなどを進めてきまし
た。また、小学校４～６年生には新聞作成アプリを導入
しています。令和７年度には、新聞社が主催する新聞コン
クールに応募し、２校が入賞しました。
　今後も、ことばの力（言語能力）を育む取り組みを進
め、子どもたちが言葉を大切にし、自分の思いをしっかり
伝えられる力を育てていきます。

ことばの力の育成に向けて
学都たつの学都たつののの輝き輝きとと歴史・文化歴史・文化がが薫るまち薫るまちをを目指して目指して

まなぶ

▶ 健康課（はつらつセンター内）（☎63・5121）

▶ 学校教育課（☎64・3179）

詳細は、
市ホームページを
ご覧ください
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龍野体育館第２期スポーツ教室受講生を募集
申込期間   ６月９日（火）～14日（日）９時～19時（日曜日は17時まで）
受 講 料   各教室4,000円（全10回分） 
申込方法   龍野体育館窓口へ申し込み（電話、ファックス、代理申込不可）
◆定員を超えた教室は、６月16日（火）10時から事務局で抽選を行います。
　受講できる方には、６月17日（水）に連絡します。
　定員に満たない教室は、６月17日（水）13時から追加募集します。
　各教室の定員状況については、別途ホームページにて公表します。
※対象者の年齢は、令和８年４月１日時点です。
◆チェアビクス教室を初めて受講される方は、教材用ボール代金1,800円が必要です。
申込・問い合わせ先   龍野体育館（☎63・2261）

ストレッチ・ヨガ … �ゆっくりとした動きから筋肉をほぐし、ストレッチや姿勢の矯正を行うことで内臓機能の
向上を図ります。

リズム・ダンス … ダンスにより気持ちよく汗をかきストレスを解消します。
ヨ　　　　　ガ … 筋肉をほぐす姿勢をとり、心身を癒します。
チェアビクス … 膝や足への負担を小さくするため、イスに座ったまま安全に運動を行います。

教室名 対象者 定 員 期 間 曜 日 時 間
ストレッチ・ヨガ

一般（18歳以上）

20名 ７/７ ～９/15 火 13：30～14：30

リズム・ダンス 20名 ７/８ ～９/16 水 19：30～20：30

ヨガ 20名 ７/４ ～９/19 土 19：30～20：30

チェアビクスⅠ おおむね
60歳以上の女性

25名 ７/８ ～９/16 水 10：00～11：00

チェアビクスⅡ 25名 ６/26～９/４ 金 10：00～11：00

祝全国大会出場

第98回選抜高等学校野球大会
選手 	谷口 慎治さん（神戸国際大学附属高等学校２年生、揖保川町）

第37回都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会
選手 	上田 大誠さん（龍野東中学校２年生）
	 中塚 大翔さん（龍野西中学校２年生）
※学年は大会出場時点のものです。
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祝
１
０
０
歳　たつの市の1日平均歩数は、男性 5,860歩、女性 4,937歩と、兵庫県の平均と

比較して少ない状況です。
　また、運動を週に2回以上している方の割合は20歳代～50歳代が４割以下と
低くなっています。

資料：たつの市健康増進計画・食育推進計画（第4次）

１日目

４日目

２日目

５日目

３日目 参加者の声
「毎日運動をするよう
になりました」

「歩き方を意識し、間食
を控えて体重が2kg
以上減少しました」

「毎日のウォーキング
や減塩を意識して血圧
値が改善しました」

運動を始めるきっかけづくりとして「からだ改善フィットネス教室」を受講してみませんか？運動を始めるきっかけづくりとして「からだ改善フィットネス教室」を受講してみませんか？

運動を行い、生活習慣病を予防することが大切です！

◦ストレッチ
◦座って体幹トレーニング
◦ベジチェック
（野菜の推定摂取量を測定）

◦ウォーキング

◦自主トレーニング機器の使用
※自主トレーニング室の許可

証を発行します

◦音楽に合わせた運動
自主トレフォローアップ講習会

より効果的なトレーニング
機器の使い方を知ろう！

◦足の体幹トレーニング
◦栄養講座

コース １回目日程 時間
１コース ６月３日（水） 14：00～16：00（受付13：30～）
２コース ８月26日（水） 14：00～16：00（受付13：30～）

教室受講後

【１日の平均歩数】

たつの市

兵庫県

男性 女性
0 2,000 4,000 6,000 8,000

（歩）

5,860

4,937

7,405

6,561

【運動を週２回以上している方】

80歳以上

70歳代

60歳代

50歳代

40歳代

53.7

54.0

49.7

37.5

33.9

30歳代 25.7

20歳代 36.0

0 20 40 60 80（%）

男女とも兵庫県
平均以下！

20～50歳代は
４割以下！

場 所 	 はつらつセンター

対 象 者 	 40歳以上75歳未満のたつの市民の方で、要介護認定を
受けておらず、医師から運動の制限がない方

募集人数 	 15名（予約制・先着順）  ※初めての方が優先となります。

受 講 料 	 2,000円

持 ち 物 	 室内用運動靴、タオル、飲み物、筆記用具
※当日は動きやすい服装でお越しください。

申込方法 	 電子申請、電話、窓口

申込・問い合わせ先   健康課（はつらつセンター内）（☎63・2112）

詳細は、
市ホームページを
ご覧ください

電子申請は
こちらから

➡

※４コース開催します。上記以外のコースは、市ホームページをご覧ください。

からだ改善フィットネス教室からだ改善フィットネス教室アクティブフィットネス教室が
全５日間の日程にリニューアル！

2026年5月号 2026年5月号7 6【市外局番】龍野（0791）   新宮（0791）   揖保川（0791）   御津（079）【市外局番】龍野（0791）   新宮（0791）   揖保川（0791）   御津（079）



※上記の事業には、利用料が必要となるものがありますので、あらかじめご確認ください。
▶ ●本 高年福祉課（☎64・3152）、地域包括支援課（☎64・3197）

高齢 者のための介護予防・生 活支 援 等高齢 者のための介護予防・生 活支 援 等
サービスの概要サービスの概要

事 業 名 事 業 内 容 利 用 対 象 者

在

宅

高

齢

者

の

自

立

を

支

援

【見守り】
自立支援配食
サービス事業

調理が困難な要援護高齢者等に弁当（高齢者
食、健康管理食）を宅配し、安否を確認

・75歳以上のみの世帯
・65歳以上の方のみで、介護保険の要支援、要

介護認定者がいる世帯
・重度の障害者のみの世帯または重度の障害者

と65歳以上のみの世帯
※自己負担あり

【見守り】
安心見守りコール事業

（緊急通報システム事業）

・緊急・相談通報装置を貸与し、24時間体制
で緊急時の連絡を受け付け、必要に応じ、消
防への要請や協力員等への確認依頼

・毎月定期的に安否確認
・看護師による健康相談

・65歳以上の援護を要するひとり暮らしの方
・65歳以上の方のみで、同居者が寝たきりまた

は認知症の状態にある世帯
・身体障害者手帳１級又は２級所持者でひとり暮

らしの方
【見守り】【助成】

ICT活用高齢者
見守り支援事業

ICTを活用して家族と離れて暮らす高齢者の
見守りやコミュニケーションを支援する機器
の購入費用を最大３万円助成

65歳以上のみの世帯で市が指定する対象機器を
新たに購入し、自宅に設置した世帯（１世帯１台
１回限り）

【外出】
高齢者タクシー事業

・タクシー利用券を年間30枚（1枚500円分） 
を限度に交付（申請月により、枚数変更あり）

・タクシー利用券を市民乗り合いタクシー乗車
券に同額交換可能

満70歳以上の方が１人以上おり、残りの世帯員全
員が満65歳以上で構成する車を所有していない
世帯（18歳未満・障害者を養育する場合も可）
※所得制限あり

【外出】
高齢者おでかけ支援
事業

タクシー利用券を年間６枚（１枚500円分）交
付

高齢者タクシー利用券及び障害者福祉タクシー
利用券の交付を受けてない75歳以上の方（令和
８年度に75歳になる方を含む）がいる世帯

【外出】
高齢者運転免許証
自主返納促進事業

コミュニティバスおよび圏域バスてくてく無料
定期券（３年間有効）ならびに市民乗り合いタ
クシー乗車券60枚（１枚200円分）を交付

65歳以上で平成27年度以降に運転免許証を自
主返納した方とその配偶者で運転免許証を有し
ない方

【健康】【助成】
高齢者補聴器購入
補助事業

補聴器本体の購入費用を最大２万円助成
（１人１回限り）

次の要件を全て満たす方
・交付申請時において、満65歳以上の方
・聴覚障害の認定を受けた身体障害者手帳を取

得していない方
・両耳の聴力レベルがおおむね40デシベル以上

70デシベル未満の中程度難聴であり、耳鼻咽
喉科の医師から補聴器の使用の必要性が認め
られた方

※購入前に申請が必要。1人1回限り。
【健康】

認知症総合支援事業
（認知症予防普及啓発）

認知機能チェックツールを用いた個別相談や
認知症予防講演会など

・認知症予防に努めたい方
・認知症が気になる方

【健康】【助成】
もの忘れ検診事業
【新規】

令和８年７月～

認知症の早期発見・早期治療のために、かかり
つけ医での簡易な認知機能検査を無料で実施

・60歳以上で認知機能に心配があるが、過去に
認知症の診断を受けたことのない方

※受診前に申請が必要。

【健康】
いきいき百歳体操
推進事業

介護予防に効果のあるいきいき百歳体操・かみ
かみ百歳体操の実施と普及 高齢者を中心とする市民

【住宅】【助成】
高齢者等住宅改造費
助成事業

住み慣れた既存住宅を対象者の身体状況に応
じた改造に要する経費の一部を助成
※新築、建替え、増改築等（移設、新設を含む

改修）、老朽・破損等の修繕工事、リフォーム
は、助成対象外

・介護保険の要支援、要介護認定を受けた方が
属する世帯

※所得制限あり。所得により助成率が異なりま
す。

救急医療情報キット
配付事業

かかりつけ医や持病等の医療情報や緊急連絡
先など、救急時に必要な情報を保管するキット
を配付

・65歳以上のみの世帯の方
・重度の障害者のみの世帯の方
・重度の障害者と65歳以上の者のみの世帯の方

生活お助け情報シー
ト配布事業

高齢者福祉サービス情報を取りまとめたシート
を配布

・65歳以上のみの世帯で、介護保険の要支援、
要介護認定者がいる世帯

・重度の障害者のみの世帯または重度の障害者
と65歳以上のみの世帯

【助成】
成年後見制度利用
支援事業

・成年後見制度審判申立てへの支援
・申立てに要する費用を助成
・成年後見人等への報酬を助成

判断能力が不十分な認知症高齢者・知的障害者
等であって２親等以内の親族がいない等により
支援が必要な方。助成を受けなければ成年後見
制度の利用が困難な方

事 業 名 事 業 内 容 利 用 対 象 者

家

族

介

護

を

支

援

【助成】
はいかい高齢者家族
支援サービス事業

位置探索システム専用端末機（GPS）の貸与に
係る初期費用等を助成

おおむね65歳以上のはいかい、またはそのおそ
れのある高齢者を在宅で介護している家族
※個人負担あり

はいかい高齢者等
見守りSOSネット
ワーク事業

はいかい高齢者等の早期発見と保護のため、
事前登録の上、見守りQRシールを配付 はいかい、またはそのおそれのある高齢者等

はいかい高齢者等
おでかけリスクゼロ
事業

はいかいのおそれのある高齢者等が、日常生
活で起こした事故により、第三者への損害賠
償責任を負った際に、市がその損害を保険で
補償

はいかい高齢者等見守りSOSネットワーク事業
に登録されている方

介護マーク普及事業 介護中であることを周囲の方が理解しやすい
ように、名札型の介護マークを交付

・介護保険要介護認定者を介護している方
・上記に準ずる方を介護している方
※所得制限あり

介護用品支給事業 紙おむつ等の介護用品を宅配で給付 在宅で生活する要介護４以上の寝たきり高齢者
※限度額あり

家族介護慰労金支給
事業 介護慰労金の支給

要介護４以上の高齢者を、申請日から過去１年
間、介護保険サービスを利用せずに、在宅で介
護してきた介護者　※所得制限あり

家族介護者交流事業 交流会など、一時的に介護から離れる機会を
作り、心身のリフレッシュを図る

要介護１以上の高齢者を在宅で介護している家族
※限度額あり

家族介護教室事業
「楽・得  介護塾」

介護に必要な知識・技術を習得するための教
室

高齢者等を介護している方、介護に関心のある
方

地域見守り活動をしています ～ 孤立死ゼロを目指して～

　社会的に孤立し、亡くなってから時間が経過して発見される孤立死を防ぐため、企業と連携し高齢者等の
見守り活動を行っています。現在83社と協定を結び、見守りネットワーク体制を作っています。

企業との協力内容   協定を結んでいる企業から、訪問先や日常の業務の中で異変があると連絡があったと
きは、地域包括支援課が関係機関と連携して速やかに対応します。

昨 年 度 の 事 例   個別宅配日に伺ったが、先週の配送物が取り込まれていない、クリーニングの配達時
に不在が続いているなど、地域包括支援課に連絡があり、安否確認の結果、いずれも無事を確認しました。

※これまでにも宅食サービスや小売、新聞配達、運輸、上下水道の事業者等、多くの企業・事業所にご協力いただ
いています。

命が助かった事例   宅食サービス事業者から弁当が取り込まれてい
ないと地域包括支援課に連絡があり、警察、消防と連携し、自宅内で
倒れていた高齢者を病院に緊急搬送することができました。

地域の協力機関を募集します   新たに協力いただける企業・事業者の
方は、地域包括支援課までご連絡ください。 ▶ 地域包括支援課（☎64・3270）

協力機関一覧
（市ホームページ）

協力機関は
コチラ

５月は「孤独・孤立対策強化月間」です
　孤独・孤立は人生のあらゆる場面で誰にでも起こり得るものであり、社会全
体で予防や対策に取り組んでいく必要があります。
　たつの市では、仕事や住まい、ひきこもりなどの悩みに関する相談窓口を設
置し、さまざまな悩みを抱える方が孤立することがないよう支援に取り組んで
います。お困りの際は、一人で悩まず、ご相談ください。

▶ 地域福祉課（☎64・3154）

ご存知ご存知
ですかですか？？
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日常の買い物は一人で
できるが、重要な財
産管理・契約などが
難しい方

契約行為はおおむね理解で
きるが、重要な財産
管理などを一人です
ることが不安な方

日常的な買い物や財産
管理などが一人では難し
く、常に支 援
が必要な方

と き
１日目  ７月17日（金）９時30分～16時30分
2日目  ７月24日（金）10時～16時30分
3日目  ７月31日（金）10時～16時30分

と こ ろ 	 太子町役場 ３階 ホール
内 容 	 市民後見・成年後見制度概論 ほか

　西播磨成年後見支援センター（以下「センター」）は、たつの市、相生市、赤穂市、太子町、上郡町、佐用町から
委託を受け、たつの市社会福祉協議会が運営しています。成年後見制度についての相談や利用支援を行っています。

　認知症や知的障害、精神障害などの精神上の障害により、福祉サービスの契約や預貯金の管理などが困難な方
の権利や財産を保護し、支えるための制度です。
　成年後見制度には、「法定後見制度」と「任意後見制度」の２つの種類があります。

介護資格の取得費用を助成せい

播磨科学公園都市圏域定住自立圏連携事業

西播磨成年後見支援センターってどんなところ？ 敬老えらべるギフト協力事業者を募集
　高齢者の方々へ長寿のお祝いとして、地場産品等の商品やサービスの中からお好みの一品をお選びいた
だく令和８年度敬老えらべるギフトカタログに掲載する商品等を提供いただける事業者を募集します。

応募資格
・	市内で生産、製造、加工、販売、サービスを行っている事業者
・	生産、製造、販売に関する法令などを遵守するとともに、計画

的に生産、製造、販売などが行われ、かつ品質の良い商品等を
提供できる事業者

・	その他「敬老えらべるギフト取扱事業者募集要項」に基づき
協力できる事業者

募集する商品等
・	敬老事業の趣旨に合致する商品またはサービス
・	１商品当たり、上限3,000円（送料、消費税込み）であるもの
・	９月から12月までの期間に提供できるもの
・	飲食物の場合、出荷後に適切な賞味期限が保証されているもの
・	品質および数量において、安定供給が見込めるもの

【商品例】地場産品、日用品、健康グッズ、訪問ヘアカット等の生活支援サービス  など
※食事券や買い物券等の換金性の高いものは対象外

募集期限   ６月15日（月）

商品送付対象者   数え年75歳以上の方（約15,000人）

応募・問い合わせ先   高年福祉課（☎64・3152）

　介護事業所における職員の確保や、すでに就労している方のスキル向上
と職場定着を図るため、資格取得に要した費用の一部を助成します。

対 象 者 	 次の①から④のいずれにも該当し、資格取得日から６カ月
以内に申請した方

①	市内に住所を有する方
②	介護職員として、播磨科学公園都市圏域内（たつの市、宍粟市、上郡町、佐用町）の事業所に勤務する方また

は勤務予定の方
③	国や他の地方公共団体、勤務先等から類似の助成等を受けていない方
④	市税および国民健康保険税の滞納がない方

対象となる資格   ①介護職員初任者研修　②実務者研修　③介護福祉士　④介護支援専門員

助成金額   資格取得に要した費用の２分の１（５万円を限度） ※１人１回限りの助成

申請・問い合わせ先   高年福祉課（☎64・3152）

成年後見制度普及啓発講演会を開催します
と き 	 ６月12日（金）13時30分～15時
と こ ろ 	 上郡町生涯学習支援センター
内 容 	 終活＆成年後見　
	 ～安心して暮らすためのヒント～

講 師 	 社会福祉士 宮崎 正行 氏
参 加 費 	 無料　　 定 員   100名
申込方法 	 電話にて、住所、氏名、電話番号をお伝えの上お申

し込みください。

市民後見人養成研修［基礎研修］の受講生を募集します
対 象 者 	 次の①～④の要件をすべて満たす方
①たつの市、相生市、赤穂市、太子町、上郡町、佐用町に在住の方
②社会貢献活動に理解と意欲があり、地域福祉に関心のある方
③３日間の研修すべてに参加できる方
④25歳以上69歳以下（令和９年４月１日現在）の方

受 講 料 	 無料　　 定 員 	 30名程度　　 申込方法 	６月30日（火）までに電話にてお申し込みください
そ の 他 	 市民後見人候補者としてセンターに登録をするためには、基礎研修のほか、実践活動研修、フォロー

アップ研修を修了する必要があります。（合計10日間）
講演、研修を受けるために配慮が必要な方は、事前にお申し出ください。

申込・問い合わせ先   西播磨成年後見支援センター（揖保川総合支所内）（☎72・7294）

相 談 	 センター職員が成年後見制度利用に関する相談に応じます。弁護士・司法書士・社会福祉士による
相談会も随時開催しています。

普及・啓発 	 講演会の開催やセンター職員による出前講座を行っています。
市民後見人の養成・支援 　制度利用者を身近な立場で支援する「市民後見人」を養成するための研修開催や活動支

援を行っています。

財 産 管 理  	預貯金の管理、不動産の処分、遺産分割など
身 上 保 護  	病院や施設との契約、介護サービスの利用契約など
※介護や家事、医療行為に関する同意、身元保証人になることなどは後見人の仕事ではありません。

成年後見制度とは?成年後見制度とは?

センターの主な役割センターの主な役割

成年後見人等の仕事成年後見人等の仕事

将来、判断能力が不十分に
なった時に備える制度

元気なうちに、将来判断能力
が低下した時に備えて、自分で
後見人になって欲しい人、支援
して欲しい内容を決めて契約
しておきます。
公証役場で契約を結びます。

すでに判断能力が不十分な方を支援する制度

低低 高高

後  見後  見 保  佐保  佐 補  助補  助

判断能力が不十分な方に代わって契約などの法律行為をすることによって、ご本人を
保護・支援します。判断能力の程度によって３つの類型（後見・保佐・補助）に区別され
ます。家庭裁判所に利用の手続き（申立て）をし、支援者を家庭裁判所が決定します。

任意後見制度法定後見制度

判断能力判断能力

詳細は、市ホームページを
ご覧ください
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　兵庫赤穂ヤング所属の八田 陽暉さん（御津中学校１年
生）、増井 唯人さん、増井 啓人さん（ともに揖保川中学校
１年生）が第34回ヤングリーグ春季大会に出場することが
決定し、市長を表敬訪問されました。（学年は表敬訪問時点
のものです）

　はりま御津ライオンズクラブから、今年も地域貢献とし
て、絵本や図鑑など新たに35冊の本を寄贈していただきま
した。この日は、お隣の御津南こども園の子どもたちが、こ
れまでに贈られたたくさんの本の中から、お気に入りの本を

“発見”していました。

　神部小学校の４年生が、地域の方に向けた環境学習発
表会を行いました。EM団子による馬路川水質改善活動や
有機農業の取り組みについて、写真やクイズで伝えたり、
大根の葉を使った大根あめを配布したりしました。

　一般社団法人全国牡蠣協議会が主催する全国牡蠣－１
グランプリ2026で、室津の生産者がグランプリ、準グラン
プリ等を受賞され、室津漁協中川照央組合長をはじめ受賞
関係者の皆さんが、市長を表敬訪問されました。

【生食の部】	〔カルチ式部門〕グランプリ 株式会社住栄丸
【加熱の部】	〔シングルシード方式部門〕準グランプリ 室津漁業協同組合
【加熱の部】	〔カルチ式部門〕奨励賞 株式会社住栄丸
【加工の部】	〔生食用冷凍殻付き＆むき身部門〕奨励賞 津田宇水産株式会社

　社会貢献活動を続ける井河原産業株式会社様・株式会
社イボキン様から、市民の憩いの場の創出に寄与するベン
チをJR竜野駅に寄贈いただきました。
　ベンチは、旧駅舎で跨線橋の部材に利用されていた古
レールを活用し、製作されました。

2026ヨーロッパオープン・ソフィア
優勝（柔道）

第34回ヤングリーグ春季大会出場決定
（少年硬式野球） たのしい本いっぱい！

はりま御津ライオンズクラブから寄贈

全国牡蠣－１グランプリ2026 入賞

環境学習発表会を行いました！

井河原産業㈱に感謝状を贈呈

市長応接室
御津図書館

JR竜野駅地域交流施設市長応接室

市長応接室

山陽本線竜野駅
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　室津の賀茂神社で行われた小五月祭で、県指定
重要無形民俗文化財「棹

さ お

の歌」が奉納されました。
平安時代の情景をしのばせる古式ゆかしい演奏で、
参拝者一同を魅了しました。

　自閉症をはじめとする発達障害への理解と支援の輪が広がるよ
う、４月２日の「世界自閉症啓発デー」、４月２日から８日の「発達障
害啓発週間」に、「癒し」「希望」を表す青色で龍野城をライトアップし
ました。

　たつの市観光協会揖保川支部主催のイベントが、揖保川せせらぎ
公園で開催されました。水上ステージで和太鼓や田舎の家「マミー
ズ」などの個性あふれるパフォーマンスが披露され、水辺に浮かん
だステージの幻想的な演出に、会場は大いに盛り上がりました。

室津・小五月祭「棹
さ お

の歌」
奉納

龍野城ライトアップ
（世界自閉症啓発デー・発達障害啓発週間）

復活した水上ステージで盛大に開催
いぼがわ水辺フェスティバル！

御津町室津・賀茂神社

龍野城

揖保川せせらぎ公園
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　「こども食堂 」は、子どもだけでなく、誰でも参加できます。食事
や会話を通して、お互いに気にかけ合う関係づくり、居場所づくりが
できる場所です。たつの市は、子どもの居場所づくりの一環として、

「こども食堂」を支援しています。市内９カ所で開催されているこども
食堂を順次ご紹介していきます。 ▶ 児童福祉課（☎64・3220）

こども食堂遊食や たべモグこども食堂遊食や たべモグ
場 所 	 龍野町北龍野
	 お茶処ぎおん（ふらっとねす祗園１Ｆ）
開催日 	 原則第2・４土曜日 16時～19時
参加費 	 無料  連絡先 	☎090・7452・4283

こども食堂紹介⑥

　当食堂では、真に支援を必要とする子どもたちが、気後れすることなく安心して参加できる「居場所づ
くり」を大切にしています。参加条件は小学生とそのご家族とし、参加費をすべて無料とすることで、誰も
が気軽に足を運べる場を提供しています。
　また、食事の提供だけにとどまらず、トランプやオセロなどの遊びを通して自然な会話や交流が生まれ
る時間を設けています。子ども同士はもちろん、保護者同士のつながりも育まれる、温かな地域の居場所
となることを目指しています。
　なお、会場のスペースに限りがあるため、事前予約の方を優先にご提供させていただいております。開
催時間を夕食時とし、市内の他のこども食堂と重ならないよう工夫することで、より多くのご家庭が利用
しやすい環境づくりに努めています。

みんな　 つくるみんな　 つくる

こども食堂こども食堂
で

団
体
か
ら
ひ
と
こ
と

団
体
か
ら
ひ
と
こ
と

　畑山 凜さん（明治国際
医療大学２年、揖西町出
身）が、１月31日・２月１日
にブルガリアのソフィアで
開催された2026ヨーロッ
パオープン・ソフィアに女
子48kg級日本代表として
出場し、見事金メダルを獲
得され、優勝報告に来ら
れました。世界の選手を相
手にオール１本勝ちを収め
られ、畑山さん自身初めて
の金メダル獲得になりま
す。（学年は表敬訪問時点
のものです）
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スズメバチにご注意ください
スズメバチ対策（ハチ取り器）

　春から初夏にかけて、冬眠から目覚めた女王バチは巣作りのために活動を始めます。
　女王バチを捕まえて、巣作りを事前に食い止めるため、「ハチ取り器」等を活用してください。
　ただし、巣が完成すると女王バチは巣から出てこなくなり、働きバチ等を引き寄せることになるので

「ハチ取り器」の設置はやめてください。
　「ハチ取り器」はホームセンター等でも購入できますが、ご自宅にある物
で作ることが可能です。（作り方等は市ホームページで紹介しています）

スズメバチの駆除費用を補助します
　活動中のスズメバチ（アシナガバチ等は対象外）の巣の
駆除に係る費用の一部を補助します。
※補助対象外となる場合があるため、必ず、事前に環境課に

ご相談ください。
補助対象
①	個人所有の「住居」・「住居と同一敷地内にある納屋、

庭等」・「空き家」等に営巣されたもので道路、公園等
不特定の人が立ち入る可能性がある場所からおおむね
10メートル以内に営巣されたもの

※	田畑、山林、事業に供する建物等に営巣されたものは対象外
②	自治会所有の公民館等に営巣されたもの
補助金額 	 駆除に要した費用の１／２（千円未満の端数は

切り捨て、上限１万円）※予算の範囲内に限る。
交付申請 	 駆除した日から30日以内または令和９年３月

31日のいずれか早い日までに申請してください。

指定業者名 電話番号
㈱ホームトータル消毒 0790・49・2598
㈲ダスキン赤とんぼ 0791・75・2212
昭和駆除㈱ 079・294・3425
兵庫県環境サービス㈱ 079・437・4814
衛生管理㈱ 079・230・0333
タイシ消毒 079・276・5583
エース消毒㈱ 079・297・6844
環境管理㈱ 079・240・7769
神姫警備保障㈱ 079・231・0440
㈱ダスキンユニオン飾磨支店 079・234・7344

▶ 環境課（☎64・3150）

駆除費用 	 市では標準料金の設定はしていません。事前
に複数の指定業者へご確認ください。

指定業者 	 駆除は必ず指定業者に依頼してください。
※	指定業者は随時更新していますので、環境課へご確認ください。

※令和８年４月１日現在 届け出順

「ハチ取り器」の例「ハチ取り器」の例
市ホームページ
はこちらから

2026年１月１日からの

市内の災害状況

災害情報案内（自動音声案内）
☎0791・76・7150

休日・夜間病院案内（自動音声案内）
☎0791・76・7160

44月月2020日日
現在現在

火 災 9件
救 急 1,169件
救 助 29件
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令和８年度 新宮納涼ふれあいまつり＆花火大会各種募集
と き 	 ７月18日（土）　 イベント  17時～21時　 花火打ち上げ  20時～20時30分
ところ 	 国指定史跡「新宮宮内遺跡」

露店の出店者を募集
出店時間 	 17時～21時　　 募集期間   ５月12日（火）～29日（金）16時まで
区 画 数 	 15区画（１区画　間口4.0ｍ×奥行2.0ｍまで）
出店場所   国指定史跡「新宮宮内遺跡」で、主催者が指定するエリア内
出店資格 	 申請者および営業補助者が、たつの市、姫路市、相生市、赤穂市、宍粟市、

太子町、上郡町、佐用町内に在住していること
出 店 負 担 金   一律15,000円
※その他詳細は、市および商工会のホームページに掲載している「令和８年度新宮納涼ふれ

あいまつり＆花火大会露店出店募集要項」を熟読の上、お申し込みください。
お問い合わせ   出店管理事務局（たつの市商工会新宮支部 ☎75・0175）

ボランティアスタッフを募集
従事時間 	 17時～21時　　 従事内容   会場周辺の駐車場整理・歩行者誘導および会場内の美化活動など
募集期限 	 ６月５日（金）

▶ たつの市観光協会新宮支部（たつの市新宮総合支所地域振興課内）（☎75・0251）

国 民 年 金国 民 年 金
▶姫路年金事務所（☎079・224・6382） ▶国保医療年金課（☎64・3240）
▶●新 地域振興課（☎75・0253） ▶●揖 地域振興課（☎72・2523） ▶●御 地域振興課（☎322・1451）

４月分こんなときには届け出を

育児免除制度が始まります（令和８年10月から）

　国民年金は、日本に住んでいる20歳以上60歳未満の方すべてが加入する制度
です。届け出をしないと、将来、年金を受けられなくなることがあります。
　次のようなときは必ず届け出が必要です。忘れずに届け出を行いましょう。
●60歳になるまでに会社等を退職したとき（厚生年金や共済組合を脱退したとき）
●収入が増え、会社員や公務員等の被扶養配偶者でなくなったとき
●配偶者が退職し、会社員や公務員等の被扶養配偶者でなくなったとき
　なお、厚生年金や共済組合に加入するときは勤務先へ、また厚生年金や共済組合
加入者の被扶養配偶者になるときは、配偶者の勤務先へ届け出を行ってください。

　国民年金第１号被保険者（自営業者・農業者・アルバイト・無職等）も、育児で保険料が免除される制度が始まります。
　子ども（実子・養子）を育てている方（父母・養父母）は、申請することで、月額17,920円（令和８年度）の保険料が
免除されます。
対象期間   子どもが１歳になる誕生日の前日まで　　 所得要件   なし
※将来の年金額は納付した場合と同じように反映されますので、減額されることはありません。

▶口座振替日	 ６月１日（月）
　定額１カ月	 17,920円
　付 加 つ き	 18,320円
現金納付の方、スマホ決済の方も
お忘れなく、６月１日（月）までに
納めてください。

国民年金保険料

商工会
ホームページは
こちらから

育児免除イメージ図

母 親

12月 １月

出産日

２月 ３月 ４月 ５月 12月

父 親（養父母）

１歳の誕生日の
前月（12月分）まで

育児免除期間

育児免除期間

産前産後免除期間
出産予定月または出産月の前月から４カ月間出産予定月または出産月の前月から４カ月間
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令和８年度市・県民税所得・課税証明書（令和７年中所得証明書）を発行します

所得の申告は、各種税・保険料等の算定資料となります。未申告のままでは、主に次の事項に影響があります。
●市民税・県民税・森林環境税の非課税の判定	 ●国民健康保険税の軽減の判定
●後期高齢者医療保険料の軽減の判定	 ●高額療養費の限度額の算定	 ●児童手当、就学支援金等各給付  等

※未申告の方は、所得の有無にかかわらず速やかに申告してください。
※令和８年４月30日時点で未申告の方には、勧奨通知を発送しています。

❶ 発行手数料
１部300円

市役所窓口
令和８年５月21日

コンビニ等に設置しているキオスク端末
未定（日程が決まり次第、市ホームページで告知します）

❷
本人確認書類

（顔写真つきの場合は１点確認、
顔写真なしの場合は２点確認）

❸ 委任状
（代理申請の場合）

※	令和８年１月２日以後にたつの市へ転入された方は、前住所地での発行となります。
※	コンビニでの証明書発行は発行可能日の６時30分から可能となります。発行可能日以降は、令和７年度（令和６年中）

の証明書はコンビニで取得できなくなります。
※	キオスク端末等での証明書発行にはマイナンバーカードが必要です。

市税 課からのお知らせ市税 課からのお知らせ

令和８年度から適用される税制改正
●給与所得控除の見直し

　給与収入金額が190万円以下の給与所得控除の最低保障額が、最大10万円引き上げられます。

（注）給与収入金額190万円超の場合の給与所得控除額に改正はありません。

●各種所得控除等に係る合計所得金額要件等の引き上げ
　各種扶養控除等に係る合計所得金額の所得要件が、10万円引き上げられます。

●特定親族特別控除の創設
　特定扶養控除対象の19歳以上23歳未満の方の
うち、合計所得金額が58万円を超え、扶養控除を
適用できない方についても段階的に控除を受けら
れるようになります。

◆税制改正については市ホームページにも掲載していますので、ご覧ください。

▶ 市税課（☎64・3145）

親族等の合計所得金額 住民税の控除額
58万円超 95万円以下 45万円
95万円超 100万円以下 41万円

100万円超 105万円以下 31万円
105万円超 110万円以下 21万円
110万円超 115万円以下 11万円
115万円超 120万円以下 6万円
120万円超 123万円以下 3万円

所得要件 改正後 改正前
同一生計配偶者及び扶養親族の合計所得金額

58万円 48万円ひとり親が有する生計を一にする子の総所得金額等
雑損控除の適用を認められる親族に係る総所得金額等
勤労学生の合計所得金額 85万円 75万円
家内労働者の特例における必要経費に算入する金額の最低保障額 65万円 55万円

給与収入金額 給与所得控除額
改正後 改正前

162万5000円以下
65万円

55万円
162万5000円超 180万円以下 その収入額×40%－10万円

180万円超 190万円以下 その収入額×30%＋８万円

発行に
必要なもの

発行可能日

市民税・県民税・森林環境税 　前年所得の申告はお済みですか？

▶健康課（はつらつセンター内）（☎63・2112） ▶こども家庭センターはつらつ（☎63・5121）
▶●新 地域振興課（☎75・3110） ▶●揖 地域振興課（☎72・6336） ▶●御 地域振興課（☎322・3496）

保 健 だ よ り保 健 だ よ り

24時間365日対応。急な病気やけがで受診可能な病院が
分からないときや救急車を呼ぶか迷ったとき
電話番号 	 ＃7119　つながらない場合は 078・331・7119
相談時間 	 24時間365日

健康相談
妊娠・子育てから生活習慣病予防まで幅広く健康相談を
行っています。
と き 	 平日（月～金）９：00～17：00
と こ ろ 	 健康課

開催日 時間・場所 内 容

５/21（木）
６/24（水）

10：00～11：30
（受付9：45～）
はつらつセンター

●出産前後に役立つ
　助産師によるミニ講座
　（呼吸法・沐浴・授乳等）
●管理栄養士による食事の話
●気軽に相談コーナー

　妊婦が集い、交流するサロンです。
対象者 	 妊婦とその家族（お子様連れの参加可能）
参加費 	 無料
持参物 	 母子健康手帳、お茶等
申込先 	 こども家庭センターはつらつ

対象者 	 40歳以上の市民で、介護保険認定を受けてい
ない方

※現在治療中の方は、必ず主治医の許可を
得てください。

受講料 	 600円
申込先 	 健康課（はつらつセンター内）、
	 新宮総合支所

　自主トレーニング機器の使い方に自信がない方、もう一度
正しい使い方を知りたい方のためにフォローアップ講習会を
開催します！（一度運動を諦めてしまった方も大歓迎！）
対象者 	 自主トレーニング講習会受講済みの方
受講料 	 無料

プレママサロン（妊婦のつどい）プレママサロン（妊婦のつどい）

自主トレーニング講習会自主トレーニング講習会

自主トレフォローアップ講習会自主トレフォローアップ講習会

教室・相談のご案内教室・相談のご案内（事前予約必要）（事前予約必要）

救急安心センターひょうご

電子申請で申し
込みできます

電子申請で申し
込みできます

日 時 場 所
６/11（木）９：15～11：45 新宮総合支所
６/22（月）９：15～11：45 はつらつセンター

日 時 場 所
５/25（月） ９：30～11：30 新宮総合支所
６/22（月）14：00～16：00 新宮総合支所
６/24（水） ９：30～11：30 はつらつセンター

事前予約
不要

お子さんお子さんのの予防接種予防接種をを
確認しましょう確認しましょう
予防接種の効果

　ワクチンを接種すると病気にか
かりにくくなり、万一かかっても
症状が重くなるのを防げます。特
に乳幼児期は免疫力が十分でなく、感染症にかかる
と重症化することもあるため、適切な時期に接種す
ることが大切です。
　また、予防接種は、お子さん自身を守るだけでな
く、周囲の人への感染拡大も防ぐことにつながりま
す。
　副反応が心配で接種を迷っている方もいるかもし
れませんが、体調や症状について気になることがあ
れば、接種前に医療機関で相談してみましょう。

接種状況を確認しましょう
　母子健康手帳を見て、確認しましょう。
□□ 受け忘れている予防接種はありませんか
□□ 対象年齢を過ぎそうなものはありませんか
□□ 予診票は手元にありますか
　前回の接種から期間があいてしまっても、対象年
齢であれば接種を再開できます。
　母子健康手帳とあわせて、子育て応援アプリ「た
つのこナビ」を活用すれば、接種スケジュールやお
知らせ通知の機能があり、接種忘れ防止に役立ち
ますので、ぜひご利用ください。

予防接種を受けるには
　まず医療機関に予約しましょう。接種当日は母
子健康手帳と予診票を持参してください。
　予診票を紛失した場合は、健康課（はつらつセン
ター）、各総合支所地域振興課（要予約）または電
子申請で再発行可能です。
　対象年齢であれば公費で接種できますが、対象
年齢を過ぎると自費になりますので、期間内に接
種しましょう。

アプリの
ダウンロードは
こちらから

予防接種の詳細は
市ホームページを
ご確認ください。
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広
告

一般社団法人
日本ライフサステナビリティ協会
兵庫支部 080-1403-0596

一般社団法人
日本ライフサステナビリティ協会
兵庫支部 080-1403-0596

充分な

老後資金
負担をかけない

介 護
揉めない

相 続

50代・60代の方必見！

認定講師
ファイナンシャル
プランナー

根本 亮

6/3（水）･ 6（土）
10：00～12：00

たつの市青少年館
たつの市龍野町富永

各回5名

かんたん！かんたん！かんたん！お金の勉強会！ ののお金の勉強会
家族に迷惑かけずに老後を楽しむ家族に迷惑かけずに老後を楽しむ

教育委員会後援のセミナーを全国で開催中！教育委員会後援のセミナーを全国で開催中！教育委員会後援のセミナーを全国で開催中！

日 時

会 場

定 員

お申込はこちら

【お電話でも受付中】
080-1403-0596

参加費
無料

今からでもまだ間に合う！
ムリせず安心してできる
「老後の備え」について
わかりやすくお伝えします！

主 催

催

し

龍
野
図
書
館
行
事

「
わ
ん
ち
ゃ
ん
読
書
会
」

　

訓
練
を
受
け
た
犬
た
ち
が
読
み

聞
か
せ
を
聞
い
て
く
れ
ま
す
。
動

物
と
の
基
本
的
な
接
し
方
を
学
び

な
が
ら
、
絵
本
を
通
し
て
心
を
通

わ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　

５
月
30
日（
土
）10
時
30

分
～
12
時

と
こ
ろ　

龍
野
図
書
館
研
修
室

対
象　

小
学
生
お
よ
び
中
学
生

（
犬
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
方
は
参
加

で
き
ま
せ
ん
）

協
力　

兵
庫
県
動
物
愛
護
セ
ン

タ
ー
龍
野
支
所
、
ペ
ッ
ツ
・
フ
ォ
ー
・

ラ
イ
フ
・
ジ
ャ
パ
ン

定
員　

12
名（
先
着
順
）

申
込
受
付
開
始　

５
月
12
日（
火
）

10
時
か
ら

そ
の
他　

広
報
用
に
写
真
を
撮

影
し
、
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

龍
野
図

書
館
（
☎
62
・
０
４
６
９
） 

道
の
駅
み
つ
体
験
学
習
室

★
美
味
し
い
パ
ン
づ
く
り
体
験

と
き　

６
月
８
日（
月
）
10
時
～

14
時

募
集
人
数　

15
名

参
加
費
（
予
定
）　

１
，３
０
０
円

持
ち
物  

エ
プ
ロ
ン
・
マ
ス
ク
・

三
角
巾
・
手
拭
き
・
筆
記
用
具
・

上
履
き

★
好ハ

オ

吃チ
ー（
お
い
し
い
）中
華
料
理
体
験

と
き　

６
月
23
日（
火
）
10
時
～

14
時

募
集
人
数　

18
名

参
加
費
（
予
定
）　

１
，８
０
０
円

持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン
・
マ
ス
ク
・
三

角
巾
・
手
拭
き
・
筆
記
用
具
・
上

履
き

♦
体
験
学
習
室
の
ご
案
内

　

体
験
、
研
修
等
の
会
場
と
し
て
、

ど
な
た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

「
道
の
駅
み
つ
」
体
験
学
習
室

（
☎
３
２
２
・
８
０
２
０
）

※	

休
館
日（
水
・
土
・
日
・
祝
日
）

※	

イ
ベ
ン
ト
等
に
よ
り
、
電
話
が
つ

な
が
り
に
く
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

小
さ
な
楽
器
の

小
さ
な
コ
ン
サ
ー
ト

　

愛
と
勇
気
を
テ
ー
マ
に
し
た
手

作
り
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
ウ
ク
レ

レ
・
オ
カ
リ
ナ
・
ギ
タ
ー
・
カ
リ
ン

バ
の
演
奏
を
聴
き
な
が
ら
癒
し
の

ひ
と
と
き
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

と
き

５
月
23
日（
土
）、
７
月
25
日（
土
）

※
い
ず
れ
も
13
時
～
15
時

と
こ
ろ　

国
民
宿
舎
赤
と
ん
ぼ

荘
４
階 

ロ
ビ
ー

入
場
料　

無
料

▼	

武
内 

み
ち
る
（
☎
０
９
０
・
３ 

６
２
６
・
４
８
７
９
）

※	

演
奏
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事

前
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

第
32
回

市
民
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

と
き　

５
月
29
日（
金
）12
時
15

分
～
（
約
30
分
）

と
こ
ろ　

市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

出
演
者　
「
龍
野
混
声
合
唱
団
」

（
１
９
９
３
年
結
成
以
来
、
地
域
イ

ベ
ン
ト
や
自
主
コ
ン
サ
ー
ト
、
姉
妹

都
市
で
あ
る
高
知
県
安
芸
市
と
の

交
流
な
ど
幅
広
く
活
動
し
て
い
る
）

童
謡
唱
歌
か
ら
合
唱
組
曲
ま
で
歌

う
合
唱
団
で
す
。
揖
保
小
学
校
で

週
１
回
の
練
習
を
し
て
い
ま
す
。

一
緒
に
歌
い
た
い
方
ど
う
ぞ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

演
奏
曲　
「
赤
蜻
蛉
」、「
優
し
い

あ
の
子
」、「
愛
の
花
」、「
日
々
」
、

「
い
の
ち
の
歌
」、「
世
界
に
一
つ
だ

け
の
歌
」、「
合
唱
で
大
阪
！ 

知
ら

ん
け
ど
」

皆
さ
ん
で
一
緒
に
歌
え
る
曲
も
用

意
し
て
い
ま
す
。一
緒
に
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ
先

出
演
団
体
は
随
時
募
集
中　

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
表
し
た

い
団
体
の
皆
さ
ん
、
お
気
軽
に
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。
市
民
ふ
れ
あ
い

コ
ン
サ
ー
ト
推
進
委
員
会
（
山
本

☎
０
９
０
・
９
７
０
９
・
４
６
３
７
）

プ
レ
イ
パ
ー
ク
Ｉ
Ｎ
み
は
ら

し
の
森
―
竹
を
切
っ
て
い
ろ

い
ろ
な
道
具
を
作
ろ
う
！
―

　

お
も
ち
ゃ
・
竹
ぽ
っ
く
り
・
花

瓶
・
コ
ッ
プ
・
飾
り
・
植
木
鉢
な
ど

い
ろ
ん
な
道
具
を
作
ろ
う
！
み
ん

な
で
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
お
う
！

と
き　

６
月
13
日
（
土
）
10
時
～

12
時
30
分（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ　

御
津
町
み
は
ら
し
の

森（
た
つ
の
市
民
病
院
北
）

対
象
者　

ど
な
た
で
も
可（
小
学

校
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

30
名
程
度

参
加
費　

１
人
３
０
０
円（
材
料

費
お
よ
び
保
険
料
）

持
ち
物　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
雨

具
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
マ
イ
カ
ッ

プ
、
お
皿
、
ス
プ
ー
ン
、
筆
記
用
具

※	
お
や
つ
・
昼
食
の
持
参
は
自
由

で
す
。

申
込
期
限　

５
月
31
日（
日
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

自
然
ド
キ
ド
キ
発
見
隊 

茂
見
節
子

（
☎
０
９
０
・６
６
０
６
・
４
３
０
２
）  

※
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
可

募

集

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
開
催
し
ま
す
！

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認

知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を
支
援
す

る
た
め
の
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。　
　

と
き　

６
月
３
日（
水
）
13
時
30

分
～
15
時（
受
付
13
時
～
）　
　

と
こ
ろ　

市
役
所
新
館
４
階 

災

害
対
策
本
部
兼
大
会
議
室

内
容

・	

認
知
症
の
基
礎
知
識

・	

認
知
症
の
方
と
の
接
し
方

	

な
ど

申
込
方
法　

地
域
包
括
支
援
課

窓
口
に
設
置
し
て
い
る
申
込
書
を

提
出
し
て
い
た
だ
く
か
、
電
話
ま

た
は
電
子
申
請
に
て
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

地
域
包

括
支
援
課（
☎
64
・
３
１
２
５
）

各
体
験
共
通

※
申
し
込
み
は
、代
表
者
一
人
に

つ
き
２
名
ま
で（
合
計
３
名
）

※
ご
予
約
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
２
日

前
ま
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

電
子
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら

『
第
１
期
ち
び
っ
こ
柔
道
教

室（
小
学
生
・
園
児
対
象
）』

の
参
加
者
を
募
集

　

日
本
の
伝
統
武
道
で
あ
り
、
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
で
あ
る
「
柔
道
」

に
興
味
の
あ
る
方
、
ま
た
礼
法
を

学
び
た
い
方
、
身
体
を
動
か
し
た

い
方
、
楽
し
く
一
緒
に
武
道
体
験
を

し
ま
せ
ん
か
。

と
き　

６
月
８
日
（
月
）～
29
日

（
月
）
18
時
30
分
～
20
時
（
毎
週

月
・
水
・
木
曜
日
の
い
ず
れ
か
）

と
こ
ろ　

龍
野
東
中
学
校
他

※	

曜
日
・
場
所
は
、
申
込
時
に
選
択

対
象
者　

小
・
中
学
生
ま
た
は

園
児

講
師　

市
柔
道
協
会
会
員

参
加
費　

無
料

定
員　

10
名
程
度（
先
着
順
）

持
ち
物　

運
動
が
で
き
る
服
装
・

汗
拭
き
タ
オ
ル

申
込
期
限　

６
月
５
日（
金
）

▼	

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
龍
野
体
育

館
）（
☎
63
・
２
２
６
１
）

「
ミ
ニ
駅
伝
大
会
」

参
加
者
募
集

と
き　

６
月
７
日（
日
）

と
こ
ろ　

新
宮
リ
バ
ー
パ
ー
ク　

参
加
対
象　

３
人
で
組
ん
だ
チ

ー
ム
。
市
外
か
ら
の
参
加
も
受
け

付
け
ま
す
。

部
門　

親
子
の
部
（
小
学
生
と
親

の
３
人
チ
ー
ム
）

友
達
の
部
（
小
学
生
男
子
・
女
子
、

中
学
生
男
子
・
女
子
、
高
校
生
男

子
・
女
子
、一
般
男
子
・
女
子
）

シ
ル
バ
ー
の
部
（
３
人
の
合
計
年

齢
が
１
６
０
歳
以
上
）

フ
リ
ー
の
部
（
右
記
以
外
の
組
み

合
わ
せ
）

距
離　

１
区
・
２
区（
１
４
５
０
ｍ
） 

３
区（
２
９
０
０
ｍ
）

締
切　

５
月
26
日（
火
）

参
加
料　

１
チ
ー
ム
３
０
０
円

大
会
当
日
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

龍
野
体
育
館
・
新

宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
揖
保
川
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
御
津
体
育
館
に

設
置
し
て
い
る
申
込
用
紙
に
記
入

の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼	

新
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

	

（
☎
75
・
１
７
９
２
）

Ｔ
Ｉ
Ａ
語
学
講
座
受
講
生

を
募
集

中
国
語
講
座

　

キ
ャ
リ
ア
31
年
の
講
師
が
、
文

法
用
語
の
難
関
を
突
破
し
、「
入
り

口
」
の
ハ
ー
ド
ル
を
低
く
し
て
教

え
ま
す
。

と
き　

６
月
４
日
～
９
月
17
日

（
木
曜
日
・
全
15
回
）13
時
～
14
時

30
分

講
師　

呉 

明
華
さ
ん

英
語
講
座

　

文
法
と
発
音
を
基
礎
か
ら
学
び

ま
す
。
中
学
英
語
か
ら
や
り
直
し

た
い
人
向
き
で
す
。

と
き　

６
月
10
日
～
令
和
９
年
２

月
24
日（
水
曜
日
・
全
15
回
）10
時

～
11
時
30
分

講
師　

細
江 

克
洋
さ
ん

ド
イ
ツ
語
講
座

　

簡
単
な
会
話
、
初
歩
の
文
法
、

ド
イ
ツ
語
の
歌
、
短
い
絵
本
を
読

み
ま
す
。

と
き　

６
月
11
日
～
令
和
９
年
２

月
25
日（
木
曜
日
・
全
15
回
）14
時

～
15
時
30
分

講
師　

山
口 

喜
子
さ
ん

語
学
講
座
共
通
事
項

と
こ
ろ　

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

定
員　

各
講
座
15
名
程
度
（
先
着

順
）

参
加
費　

各
講
座
１
５
，
０
０
０

円
（
国
際
交
流
協
会
会
員
割
引
有

り
）

申
込
方
法　

各
コ
ー
ス
開
始
の

１
週
間
前
ま
で

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

た
つ
の
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
☎
63
・
０
２
２
１ 

祝
日
を
除
く

火
～
土
曜
日 

９
時
～
16
時
）

※	

各
講
座
の
詳
し
い
日
程
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

　

揖
保
川
を
優
し
く
見
守
っ
て
く

だ
さ
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

活
動
内
容

①	

日
常
の
生
活
で
、
揖
保
川
に
つ

い
て
気
付
い
た
情
報
や
意
見
な

ど
を
河
川
管
理
者（
姫
路
河
川

国
道
事
務
所
）に
伝
え
る
こ
と
。

②	

河
川
愛
護
や
美
化
な
ど
に
つ
い

て
、
地
域
の
方
々
へ
普
及
啓
発

を
行
う
こ
と
。

期
間
（
予
定
）　

７
月
１
日（
水
）

～
令
和
９
年
６
月
30
日（
水
）

応
募
資
格　

市
内
在
住
で
揖
保

川
沿
い
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以
上

の
方

募
集
人
員　

若
干
名

謝
礼　

月
額
４
，５
０
０
円
程
度

応
募
期
限　

５
月
29
日（
金
）

応
募
用
紙　

姫
路
河
川
国
道
事

務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　

国
土
交

通
省
姫
路
河
川
国
道
事
務
所
河
川

管
理
第
一
課（
☎
０
７
９
・
２
８
２
・ 

８
５
０
５
）

お
知
ら
せ

龍
野
体
育
館
競
技
場

利
用
休
止
の
お
知
ら
せ

　

空
調
整
備
工
事
に
伴
い
、
龍
野

体
育
館
競
技
場
は
次
の
期
間
利
用

で
き
ま
せ
ん
。
期
間
中
は
揖
保
川

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、
御
津
体
育

館
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

期
間
（
予
定
）　

５
月
25
日（
月
）

～
８
月
31
日（
月
）

▼	

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
龍
野
体
育

館
）（
☎
63
・
２
２
６
１
）
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情報ランド 【市外局番】龍野（0791）  新宮（0791）  揖保川（0791）  御津（079）

広
告

医療用ウィッグでお悩みの方へ販売・似合わせカット・
アフターケアまで対応いたします

Instagram LINE公式アカウント

髪を育むプライベートサロン髪を育むプライベートサロン見積り無料・一本からでもOK

剪定・伐採・草刈

ホームページはこちら
又は「植木屋  むーちょ」で検索

たつの市揖保町今市
代表 佐治  佳祐

広
告 ネイティブ講師

英 会 話

Tel:090-9098-4670
E-mail:taiyosch@gmail.com

Web Site→

小学生・中学生・高校生・大学生
一般（シニアクラスあります）

☆英検準会場
揖保町西構太陽スクール

有 料 広告 募 集 中有 料 広告 募 集 中
　「広報たつの」に広告を掲載し、
会社やお店のＰＲをしませんか？

▶広報秘書課（☎64・3211）

詳しくは、
市ホームページを
ご覧ください。

６月  3日（水）

13：05～13：45 桑の実園

14：00～14：20 佐江公民館

14：40～15：00 土師公民館

６月  4日（木） 15：00～15：40 西はりま
リハビリテーションセンター

６月  5日（金） 10：40～11：00 西栗栖コミセン

６月10日（水）
14：30～14：50 田中構造改善センター

15：20～15：40 小宅公民館

６月11日（木） 13：40～14：20 室津センター

６月15日（月）
14：00～14：30 光都プラザ駐車場

14：50～15：10 東栗栖コミセン

６月17日（水） 14：30～14：50 御津総合支所

６月18日（木）

14：00～14：20 中井奥垣内公民館

14：35～14：50 神岡小学校南門

15：00～15：15 東觜崎公民館

６月24日（水）
14：35～14：50 馬場営農組合駐車場

15：00～15：15 市場公民館

６月26日（金） 14：50～15：20 障がい者デイサービス
レインボー

天候によっては中止する場合があります。
▶揖保川図書館（☎72・7666）

災
害
時
に
お
け
る
移
動
式

木
造
住
宅（
ム
ー
ビ
ン
グ
ハ

ウ
ス
）の
供
給
に
関
す
る
協

定
を
締
結
し
ま
し
た

　

大
規
模
災
害
時
に
、
市
か
ら
の
要

請
に
基
づ
き
、
被
災
者
の
生
活
支
援

の
た
め
移
動
式
木
造
住
宅
（
ム
ー
ビ

ン
グ
ハ
ウ
ス
）
を
供
給
す
る
こ
と
に

つ
い
て
、一
般
社
団
法
人
日
本
ム
ー
ビ

ン
グ
ハ
ウ
ス
協
会
お
よ
び
株
式
会
社

Ｓ
Ｉ
Ｃ
（
加
古
川
市
）
と
災
害
協
定

を
締
結
し
ま
し
た
。

▼	

危
機
管
理
課（
☎
64
・
３
２
１
９
）

５
月
は「
赤
十
字
運
動
月
間
」

活
動
資
金
募
集
に
ご
協
力
を

　

日
本
赤
十
字
社
が
行
っ
て
い
る

災
害
救
護
等
の
人
道
的
活
動
は
、

皆
さ
ん
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
く
資

金
に
よ
り
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

赤
十
字
の
活
動
に
ご
理
解
を
い

た
だ
き
、
活
動
資
金
募
集
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼	

地
域
福
祉
課
（
☎
64
・
３
１
５ 

４
）

令
和
８
年
度

狩
猟
免
許
試
験
の
ご
案
内

【
狩
猟
免
許
と
は
】

　

狩
猟
期
間
中
に
シ
カ
や
イ
ノ
シ

シ
な
ど
の
狩
猟
鳥
獣
を
捕
獲
す
る

の
に
必
要
な
資
格
で
す
。

　

ま
た
、
県
や
市
町
の
許
可
を
受

け
て
実
施
す
る
有
害
鳥
獣
捕
獲
に

も
原
則
必
要
で
す
。

【
狩
猟
の
楽
し
み
と
公
益
性
】

　

狩
猟
は
、
ハ
ン
テ
ィ
ン
グ
や
料
理

を
楽
し
む
と
い
う
魅
力
の
ほ
か
、

農
林
業
被
害
を
与
え
る
野
生
動
物

の
生
息
頭
数
を
適
正
に
管
理
す
る

と
い
う
公
益
性
も
兼
ね
備
え
て
い

ま
す
。

【
免
許
の
種
類
】

・
網
猟
（
主
に
鳥
類
）

・
わ
な
猟
（
獣
類
の
み
）

・
第
一
種
銃
猟（
装
薬
銃
、空
気
銃
）

・
第
二
種
銃
猟（
空
気
銃
）

【
狩
猟
免
許
試
験
】

第
１
期
（
１
～
５
回
目
）

申
込
期
間

５
月
11
日（
月
）～
22
日（
金
）

知
識･

適
性
・
技
能
試
験
日
お
よ
び
場
所

６
月
28
日（
日
）
養
父
市
※

７
月
４
日（
土
）
洲
本
市
★

７
月
11
日（
土
）
姫
路
市

７
月
18
日（
土
）
神
戸
市

７
月
20
日（
月
）
西
宮
市
※

第
２
期（
６
～
９
回
目
）

申
込
期
間

７
月
21
日（
火
）～
31
日（
金
）

知
識･

適
性
・
技
能
試
験
日
お
よ
び
場
所

８
月
28
日（
金
）
神
戸
市
※

９
月
５
日（
土
）
神
戸
市
※

９
月
12
日（
土
）
神
戸
市

９
月
18
日（
金
）
姫
路
市

第
３
期（
10
回
目
）

申
込
期
間

10
月
５
日（
月
）～
16
日（
金
）

知
識･

適
性
・
技
能
試
験
日
お
よ
び
場
所

11
月
14
日（
土
） 

神
戸
市
※

※
「
網
猟
試
験
」
実
施
な
し

★
「
わ
な
猟
試
験
」
の
み
実
施

▼	

兵
庫
県
環
境
部
自
然
鳥
獣
共
生

課
（
☎
０
７
８
・
３
６
２
・
９
０ 

８
４
）

初
心
者
狩
猟
免
許
講
習
会
案
内

　

狩
猟
免
許
試
験
を
受
験
さ
れ
る

方
を
対
象
に
、
一
般
社
団
法
人
兵

▼	

納
税
課
（
☎
64
・
３
１
４
４
）

■ふるさと応援寄附金
本市に対する寄附金の状況をお知らせします。 ▶企画政策課（☎64・3141）

休日・夜間水道
当番（緊急時のみ）

   ※水道メーターから宅内は有料

名 前 住 所 死亡月日 年齢
内海 完 揖西町新宮 3/27 103
冨井 幸子 新宮町時重 3/28 94
桑門 利行 神岡町東觜崎 3/29 81
武木田 昇 新宮町新宮 4/2 80

お悔やみ申し上げます
※４月１日から15日届出分で、ご遺族から
掲載に同意を得ている方です。（敬称略）

●龍野地域・新宮地域（光都を除く）
揖保浄水場　� （☎67・8806）
※開閉栓の受け付けは除く
●揖保川地域
㈲中元設備工業� （☎72・3415）
●御津地域
 １日〜10日 	 ミツバ商事㈱
昼間（☎322・1245）  夜間（☎322・2485）
11日〜20日 	 勝間設備㈱

 　（☎090・8570・1242）
21日〜30日 	 ㈲沼田水道工業所

（☎322・1251）

● 男 34,560人 （△117）
● 女 36,455人 （△154）
● 総人口 71,015人 （△271）
● 世帯数  31,543世帯（△5）

たつの市の人口
令和８年３月31日現在（前月比）

本市では、魅力あるまちづくりのため、寄附金をさまざまな事業に活用しています。

令和８年３月中 15,487,000円 （1,076件）
令和７年度累計（３月末現在） 360,357,506円 （18,631件）

寄附者からのメッセージ （原文のまま掲載しています）

・	これからも、たつの市を応援していきたいと思います！
・	貴市の発展のため、有効にお使いいただければ幸いです。

庫
県
猟
友
会
が
知
識
・
技
能
に
関

す
る
講
習
会
を
実
施
予
定
で
す
。

　

日
時
、
場
所
に
つ
い
て
は
、
５
月

上
旬
に
兵
庫
県
猟
友
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
致
し
ま
す
の

で
、
各
自
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼	（
一
社
）
兵
庫
県
猟
友
会
（
☎
０ 

７
８
・
３
６
１
・
８
１
２
７
）

家
屋
調
査
に
ご
協
力
を

　

令
和
９
年
度
の
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
の
課
税
の
た
め
、
令

和
８
年
１
月
１
日
以
降
に
、
新
築
・

増
改
築
さ
れ
た
家
屋
の
所
有
者
の

方
に
、
調
査
依
頼
書
を
順
次
送
付

し
ま
す
の
で
調
査
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
間
取
り
図
面
を
基
に
調

査
を
実
施
す
る
た
め
、
調
査
時
に

図
面
の
写
し
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

▼	

市
税
課
（
☎
64
・
３
１
４
６
）

「
い
き
い
き
元
気
賞
」受
賞
者

　

い
き
い
き
百
歳
体
操
を
継
続
し
、

貯
筋
通
帳
が
満
了
に
な
っ
た
方
へ
、

「
い
き
い
き
元
気
賞
」
を
授
与
し
て

い
ま
す
。
３
月
１
日
～
31
日
ま
で
に

受
賞
さ
れ
た
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

受
賞
者

４
冊
目
満
了

（
シ
ャ
キ
ッ
ト
体
操
＆
う
た
お
う
）

柳
川 

マ
ツ
コ
さ
ん

申
込
方
法　

貯
筋
通
帳
が
満
了

と
な
っ
た
方
で
、
い
き
い
き
元
気
賞

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

能
）
と
貯
筋
通
帳
を
地
域
包
括
支

援
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
地
域
振

興
課
の
窓
口
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電
子
申
請
も
可
能
で

す
。
後
日
、
貯
筋
通
帳
確
認
の
連

絡
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼	

地
域
包
括
支
援
課
（
☎
64
・
３ 

１
２
５
、
Fax

63
・
０
８
６
３
）

今
月
の
市
税

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

全
期
分
・
第
１
期
分

納
期
限
（
口
座
振
替
日
）

６
月
１
日（
月
）

電
子
申
請
は

こ
ち
ら
か
ら

二
次
元
コ
ー
ド

を
利
用
し
た
納

付
は
こ
ち
ら
か

ら
ど
う
ぞ

皆
さ
ま
か
ら
の
税
金
は

た
つ
の
市
の
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
に
活
か
さ
れ
て

い
ま
す
。

6月

2026年5月号 2026年5月号21 20



広
告

広
告

６月20日（土）
アクアシネマ ２本立て

ホールコンサートさながらの舞台でスタインウェイピアノを弾いてみませんか！

8月19日（水）～22日（土）・8月27日（木）～30日（日）
10：00～17：00
スタインウェイお貸しします
～コンサートホールを独り占め～

お気に入りの曲をスタインウェイピアノで弾いてみませんか！
８月23日（日）  アクアピアノコンサート 出演者募集

「銀座の恋の物語」 （93分） 

「オペラ座の怪人」 （141分）　

～たつの市ゆかりの音楽家による～

第15回アクア
きらめきコンサート 

ホール情報ホール情報 ■指…全席指定　　■自…全席自由　　■未…未就学児童の入場不可　　
【注】 各公演の出演者が都合により変更になる場合がございます。

▶電話予約・問い合わせ ☎72・4688
ホームページアドレス　https://www.tatsuno-cityhall.jp/aqua/
Ｅメールアドレス　aquahall@tatsuno-cityhall.jp

▶通常窓口８：30～18：00　チケット発売初日のみ  窓口９：00～（電話・インターネット13：00～）
入場料はすべて消費税込み。プログラム・出演者等変更になる場合があります。チケット発売状況により、チケットの購入枚数を制限させていただく場合があります
ので予めご了承ください。また、チケット売り切れの際はご容赦ください。［サタデーシネマ鑑賞会］鑑賞券の予約等は行っていません。当日会場売り場にてお買い
求めください。会場内は飲食禁止ですのでご協力お願いします。※友の会入会希望の方は両ホールへ。　休館日：月曜日、祝翌日、その他臨時休館日

７月12日（日）
①開演13：30
②開演16：30

松平健 マツケンサンバコンサート2026
踊りださずにはいられない！
みんなで楽しく、マツケンサンバ！

［会　場］ 大ホール■指■未　

［入場料］ 前売 7,000円
当日 7,500円

8月20日（木）
開演18：30

アンジェラ・アキ
Angela Aki Tour 2026 SHADOW WORK
自身の心の闇に向き合う過程で生まれた魂のアルバム

「SHADOW WORK」を携えた待望のステージ!!

［会　場］ 大ホール■指■未　

［入場料］ 全席 9,900円

６月13日（土）
①10：00
②13：00
③16：00

サタデーシネマ鑑賞会 「お母さんが一緒」
家族って、わずらわしくて、厄介で、それでもやっぱり、いとおしい。

［出演］ 江口 のりこ／内田 慈／古川 琴音 ほか

［会　場］ 中ホール■自　

［鑑賞料］ 一般 800円
高校生以下

（３歳以上）
500円

［開場］ 12：30から 入替なし
［鑑賞料金］ 前売800円／当日1,000円／友の会会員500円 ■自
※３歳未満入場不可  ※赤とんぼ文化ホールサタデーシネマ鑑賞券はご利用できません。

13：00～14：33
［出演］ 石原裕次郎、浅丘ルリ子、江利チエミ、

	 ジェリー藤尾 ほか
［監督］ 藏原惟繕

15：00～17：21
［出演］ ジェラルド・バトラー、エミー・ロッサム ほか
［監督］ ジョエル・シュマッカー

好評発売中！！

好評発売中！！
好評発売中！！

［とき］ ※開演時間未定
［使用ピアノ］ スタインウェイピアノ（Ｄ-２７４）
［募集人数と演奏時間］ 

①	小学生以下の部 おおむね１５人（組）５分以内
②	一般の部（高校生以上）・シニアの部・

中学生の部 おおむね15人（組）
10分以内（中学生は5分以内）

［使用備品］ スタインウェイピアノ（Ｄ-２７４）、音響反射板付き
［参加料］ １区分 50分　たつの市内の方 3,000円（市外の方 5,000円）
［申込方法］	 所定の参加申込書に記入の上、アクアホールへお申し込みください。
ピアノのレッスンや発表会・コンクールの予行練習、ピアノを使うアンサンブルの練習等、ホールをご自由
にお使いください。グループ利用も出来ます。※コンサート利用の時は別途費用がかかる場合があります。

［受付開始日］ ５月23日（土）９時から（先着順、定員になり次第終了します）
［定数］ 各日とも７人（組）  連続利用は２区分まで

赤とんぼ文化ホール ▶電話予約 ☎63･1322　▶問い合わせ ☎63･1888
ホームページアドレス　https://www.tatsuno-cityhall.jp/abh/
Ｅメールアドレス　bunkahall@tatsuno-cityhall.jp

［時間］ 開演14：00（開場13：15）
［入場料］ 1,000円 ■自■未
［出演］ 野間奏衣（マリンバ）／鈴木美奈（ピアノ） 

／中村留梨子（ソプラノ）／中川瑞規（ピアノ）／仲本
和香奈（ピアノ）／白石愛子（メゾソプラノ）／長谷川
萌子（ソプラノ）／久保田裕美（フルート）／井口英樹

（オーボエ）／山内静（クラリネット）／木村文子（ホル
ン）／野﨑実果（ファゴット）／八木昭子（ピアノ）

６月28日（日） 

［参加料］	１人（組）一般 3,000円
	 中学生以下 1,000円

［申込方法］	所定の参加申込書に必要事項を
記入の上、アクアホール窓口へお申し込
みください。

［募集期間］	５月15日（金）～６月13日（土）１７時まで
※申込者多数の場合は抽選にて決定

今後の
発売予定公演

９月３日（木） 「スペシャルコンサート居酒屋“昭和”」
［出演］ 川中 美幸／山川 豊／木村 徹二　　［ゲスト］ 平山 花羽　　［会場］ 大ホール■指　［開演］ ①13：00／②17：00
［入場料］ 全席7,500円■未　　［一般発売日］ 6月5日（金）窓口9：00～、電話・インターネットは13：00～受付

共催公演

龍 野（0791）
新 宮（0791）
揖保川（0791）
御 津（079）

市
外
局
番

編集後記

と　き	 ６月14日（日） ９時～12時　ところ　●本市民課
※カードの受け取りは要事前予約、申請は予約不要
※運転免許証等をご持参ください。

龍野支部（☎63・5106）、新宮支部（☎75・5084）
揖保川支部（☎72・7294）、御津支部（☎322・2920）
弁護士相談  ※受付：12時～15時、相談：13時～

５月19日（火）　揖保川総合支所
５月28日（木）　御津やすらぎ福祉会館
６月３日（水）　はつらつセンター
６月11日（木）　新宮ふれあい福祉会館

公証人相談  ※受付：12時～15時、相談：13時～
５月20日（水）　はつらつセンター

市内空き家利活用相談	▶建築住宅課（☎64・3033）
と　き　月～金曜日 ８時30分～17時15分（予約優先）
ところ　●本建築住宅課

と　き　月～金曜日 ８時30分～17時15分
ところ　●本こども家庭センターすくすく（児童福祉課内）

※メールでの相談も行っています。➡
※奇数月の水曜日（月１回）に心理士相談を行っています（要予約）

と　き　月～金曜日 ９時～17時　ところ　●本児童福祉課

と　き　月～金曜日 ９時～17時
ところ　こども家庭センターはつらつ（はつらつセンター健康課内）

※キッズスペース有。お気軽にご相談ください。

と　き　月～金曜日 ９時～17時
ところ　●本ふくし総合相談窓口（地域包括支援課内）

と　き　毎週金曜日  10時30分～15時（しごと相談）
毎月第２金曜日  13時～17時（ひきこもり相談）

ところ　●本地域福祉課 ※要事前予約 ※支援者等の相談可

と　き　月～金曜日 ８時30分～17時15分
ところ　●本学校教育課
対象者　就学前幼児および小中学生の保護者

と　き　６月１日（月） 13時～16時
ところ	 ●本１階 相談室、●新災害対策本部
	 ●揖２階 202会議室、●御１階 相談室
相談担当者　人権擁護委員 ※秘密は厳守します。

●新 地域振興課（☎75･0251）、●揖 地域振興課（☎72･2525）
●御 地域振興課（☎322･1001）
５月21日（木）13時30分～15時30分  ●本新館２階 203会議室
５月26日（火）13時～15時  ●揖２階 202会議室
６月１日（月）９時～11時  ●御１階 相談室
６月11日（木）13時～15時  ●新相談コーナー

と　き　月～金曜日　８時30分～17時15分
ところ　商工振興課  ▶消費者ホットライン（☎局番なし188）

５月27日（水） 13時30分～16時（予約不要） ●本本館３階 303会議室

と　き　６月11日（木）①10時30分～ ②13時～ ③14時30分～
	 ※要事前予約（1週間前までに予約）
ところ　●本本館３階 303会議室
相談担当者　兵庫県事業承継・引継ぎ支援センター職員

６月２日（火） 13時～15時30分� ●本本館１階 市税課前相談室

エイズ・肝炎相談（相談・検査、HIVは無料匿名検査）
５月19日（火）、６月２日（火） 13時15分～14時30分
� ▶地域保健課（☎63・5140）

専門的栄養相談
６月８日（月） 10時～11時30分 �▶地域保健課（☎63・5677）
こころのケア相談（精神疾患、アルコールなどの依存症等）
６月５日（金） 13時～15時� ▶地域保健課（☎63・5687）

※●本＝市役所、●新＝新宮総合支所、●揖＝揖保川総合支所、●御＝御津総合支所

相談日カレンダー（５月15日〜） 龍 野（0791）
新 宮（0791）
揖保川（0791）
御 津（079）
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心配ごと法律相談　� ▶社会福祉協議会

子育て相談（育児・不登校・虐待等）
▶こども家庭センターすくすく（☎64・3220）

ひとり親相談・DⅤ相談	 ▶児童福祉課（☎64・3153）

妊産婦・子育て相談（妊娠・出産・子育て等）
▶こども家庭センターはつらつ（☎63・5121）

福祉・介護相談 � ▶地域包括支援課（☎64・3270）

しごと・ひきこもり相談�▶地域福祉課（☎64・3154）

教育相談　　� ▶学校教育課（☎64・3023）

人権相談　　　� ▶人権推進課（☎64・3151）

行政相談　　� 　▶総務課（☎64・3142）

消費生活相談 � ▶消費生活センター（☎64・3250）

年金・労働相談（兵庫県社会保険労務士会）
▶商工振興課（☎64・3158）

事業承継相談	 ▶商工振興課（☎64・3158）

龍野健康福祉事務所の相談　※要予約

満開の桜と晴天の中、龍野さく
ら祭が盛大に開催されました。

皆さまの笑顔や武者行列での力強い発声に心を動
かされ、気づけば２万歩近く歩き、撮影枚数は800
枚を超えていました。快く撮影に応じてくださった
皆さまに感謝いたします。来場できなかった方に
も、表紙の写真から少しでも龍野さくら祭の魅力が
伝われば嬉しいです。　� ◯原

●司法書士無料相談会
５月23日（土）９時～12時  ※予約不要
たつの市産業振興センター第１会議室

▶兵庫県司法書士会西播支部（☎080・5743・0783）
（月～金曜日、９時～17時  ※祝日除く）

●不動産無料相談会（売買、賃貸、不動産業者等）
６月３日（水）14時～16時  ※要予約
龍野経済交流センター５階（龍野町富永702-１）

※事前に相談内容をご連絡ください。
▶ 	（一社）兵庫県宅地建物取引業協会西播磨支部・山本
	（☎63・3072）（平日10時～16時）
●自筆証書遺言書保管相談

と　き　月～金曜日 ９時～17時  ※要予約
▶神戸地方法務局龍野支局（☎63・3221）

その他で開催される相談会

マイナンバーカード休日交付
▶市民課（☎64・3123）

税務（税理士）相談	 ▶市税課（☎64・3145）

（
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　高さ２メートルある２段タワー。
　上の段までの登り方は、子ども
たちみんなで教え合います。
　何度も何度も挑戦し……やっと
登れるようになったよ！
　登り切った後の笑顔は、みんな
素敵です。

　友だちと手をつないで、
園の隣にある龍野城に散歩
に行きました。
　さまざまな種類の桜を見
上げながら「桜がいっぱい
で楽しい」「桜の花びらがキ
ラキラしてる！」と子どもた
ちの弾む声。散った花びらは絨毯のよう！桜に包まれ
た道を歩き、温かい春を感じながら新学期のスタート
です。今年もいっぱい遊ぼうね！

あそびの丘

▶幼児教育課（☎64・3126）※園児たちの明るい笑顔や元気な姿をお届けします。

２
段
タ
ワ
ー
に

２
段
タ
ワ
ー
に

　
　

登
れ
た
よ
！

　
　

登
れ
た
よ
！

笑顔笑顔がが
いっぱい！いっぱい！
笑顔笑顔がが
いっぱい！いっぱい！

　丹精込めて育てた庭園を公開する「2026オープンガーデンinしんぐう」が新宮地域の６花壇で開催
されました。来場者は春の花が咲きほこる素敵な庭園で、スタンプラリー等を楽しみながら巡られてい
ました。	 ▶新宮総合支所地域振興課（☎75・0251）

香島コミュニティセンター

プチ花の輪ガーデン苅尾

ちづちゃんの花園 北の花園

新宮総合支所

2026オープンガーデンinしんぐう2026オープンガーデンinしんぐうがが
開催されました開催されました ４月10日～19日

龍野こども園

お城の桜お城の桜

きれいだ
ったよ！

きれいだ
ったよ！
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