
　科学調査隊になって４つのまちをめぐる探検ラリーに挑戦！
たつの市・宍粟市・上郡町・佐用町の１６スポットで、5つの謎解きと
11カ所のスタンプラリーを楽しめます。
　まちの魅力を発見しながら、ミッションコンプリートをめざそう！

▶ 株式会社ユニオンアルファ（☎079・222・2510）

播磨科学公園都市圏域定住自立圏事業
「スプリング博士の大ピンチ!消えかけた光を取り戻せ！～播磨科学公園都市4つのまちの大冒険～」
謎解き＆スタンプラリーを開催！

開催期間 	 ８月８日（土）～12月６日（日）
対 象 者 	 どなたでも参加可
参 加 費 	 無料
参加方法 	（１）LINEで参加

スタンプも謎解きもLINE上で集めて
遊べる！

	 （２）冊子で参加
各スポットに設置された冊子を手に取ってスタンプを押
して、謎解きにチャレンジ！！

主 催 	 播磨科学公園都市圏域定住自立圏  観光分科会
	 （たつの市・宍粟市・上郡町・佐用町）

参加者には賞品獲得のチャンス！
巡ったスポット数や達成したミッションに

応じて、応募できる商品が変わります。

“らくスポ”ユニバーサルらく（楽）スポーツ大会
～デフリンピアン（デフバレーボール日本代表チーム）との競技体験会～ 参加者募集

と き 	 ９月２６日（土）10時～12時
と こ ろ 	 龍野体育館　２階競技場
	 10時～12時（受付9時20分開始）
内 容 	
デフリンピアン（東京2025デフリンピックでの優勝
チーム）を講師に迎え、デフバレーボールの基本動作
をはじめ、模擬競技を行います。
※競技体験会の前に行うミニトークとデモンストレー
ションは事前申し込み不要です。

対 象 者 	 障害の有無にかかわらずどなたでも（小学生以下は大人同伴）
定 員 	 30名（先着順）
参 加 費 	 無料
申 込 期 間   ８月17日（月）～９月４日（金）
※定員に達し次第、締め切ります。
申 込 方 法 	 専用申込フォームから申し込むか、申込書を窓口へ持参またはファックスで提出してください。
※申込書は、地域福祉課および各総合支所地域振興課の窓口に設置しています。また、市ホームページから
ダウンロードできます。

申込・問い合わせ先  
たつの市障害者レクリエーションスポーツ交流事業実行委員会事務局（地域福祉課内)
（☎64・3204 63・0863）

専用申込フォームは
こちらから

デフバレーボール女子日本代表チーム

デフリンピアン

市役所出前講座の開催

【出前講座名】 ニュースポーツを体験しよう！
　障害の有無や年齢
を問わずに楽しむこと
ができるニュースポー
ツ（ボッチャ・モルック
等）のルール説明や体
験会を開催しています。
令和７年度は９回開催
し、子供から高齢者ま
で計213名が受講しま
した。

スポーツ大会の開催

【障害者＆健常者モルック交流大会】
　老若男女問わず誰もが楽しめる大会です。皆さん、ぜひ、ご参加ください。

と き 	 ９月26日（土）１０時20分～15時（受付10時～）※雨天中止
と こ ろ 	 中川原グラウンド
申 込 期 限  ９月13日（日）
申 込 方 法 	 専用申込フォームから申し込むか、申込書を各体育館・
	 スポーツセンターの窓口へ提出してください。
	 ※申込書は、前記の窓口に設置しています。

障害者スポーツ用具を無料で貸し出し

　障害の有無にかかわらず気軽に障害者スポーツを体
験できるように、用具の無料貸し出しを行っています。
貸し出しを希望される方は、スポーツ振興課までお問い
合わせください。
【貸し出しを行っている用具】
◦ボッチャ
◦スカットボール
◦ゴールボール
◦ブラインドサッカーボール
◦ソフトフロアーホッケー
◦モルック　◦ペタンク
◦輪投げ     ◦シャッフルボード

　障害のある人もない人も、一緒に体を動かし、応援し合えるのが障害
者スポーツです。その魅力と参加への一歩をご紹介します。

障害者スポーツってどんなもの？

出前講座でボッチャを体験する様子ボッチャの用具一式

令和７年度の様子

みんなで支える・楽しむ障害者スポーツみんなで支える・楽しむ障害者スポーツ

障害のある人が、安全に、そして自分の力を発揮しやすい
ようにルールや用具を工夫したスポーツの総称です。A

専用申込フォームは
こちらから

障害者スポーツって、どんなスポーツですか
Q1 

ボッチャや車イスバスケットボールなどの本格的な競技から、卓球バレーなど
やさしい種目まで、体力に合わせて選べます。A

健康・体力づくりに加えて、気分転換、人との交流、生活の張り合いに
なることです。さらに障害の有無にかかわらず一緒にプレーしたり応援
したりすることで、地域のつながりや共生社会づくりにもつながるとさ
れています。

A
どんな良さ・魅力がありますか
Q3

どんな競技がありますか
Q2 

みんなで支える・楽しむ障害者スポーツみんなで支える・楽しむ障害者スポーツ

LINE友達追加
はこちらから

▶ スポーツ振興課（☎63・2261）
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